
Schulungsvideos Pilhar - vertextet!

"Grund 001 - Einführung" 

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:00:24

Thema  Begrüßung zum Studienkreis GHK -  Einführung
Fall Olivia Pilhar
         »―――――«
Dr. Hamer
         »―――――«
Hamer-Skalpell
         »―――――«
Patente
• Hamer-Skalpell • Knochensäge • Massageliege • Transkutanes Serumdiagnosegerät • 
… an die 30 Patente!
• Und einen Traum!
         »―――――«
Prinz Victor Emanuel Savoyen
• Trotz schriftlichem Geständnis … •  "Im Zweifel für den Angeklagten" freigesprochen.
         »―――――«
Dirk Hamer 1959 - 1979
Nach 18 Operationen • Amputation des Beines … • stirbt Dirk in den Armen seines 
Vaters
         »―――――«
Dr. Hamer erkrankte an Hodenkrebs
• Hodenkrebs - Verlust eines geliebten Menschen

• Eierstock - Verlust eines geliebten Menschen
• Brustkrebs - Sorge/Streit-Konflikt
• Knochenkrebs -  Selbstwerteinbruch
• Lungenrundherd-Ca - Todesangst

So meine Damen und Herren, einen schönen guten Abend, ich darf Sie recht 
herzlich begrüßen zu unserem Online-Studienkreis Germanische Heilkunde von Dr. 
med. Ryke Geerd Hamer. Unser heutiges Thema - die Einführung in die 
Germanische Heilkunde - worum geht`s eigentlich in der Germanischen Heilkunde? 
Kurz zum Organisatorischen, dieser Einführungsvortrag dauert 3 Stunden, wir 
machen jede Stunde 10 Minuten Pause. Sie können im Chat Fragen stellen, ich 
kann Sie auch durchstellen, so dass wir sprechen können, Sie werden dann gehört 
von allen Teilnehmern. Es ist vielleicht auch oft einfacher, als hier mühselig im Chat 
dazu schreiben.

So, vielleicht erinnern Sie sich noch, 1995 ging ja die Geschichte unserer Tochter 
Olivia durch die Medien, es gab damals 4 Filme, 2 Spielfilme, zweimal griffen 
Arztserien das Thema auf - "Wunderheiler, Scharlatan, verrückte Eltern die ihr Kind 
nicht in die Chemotherapie geben wollen". Es gab damals kaum eine Zeitung die 
nicht in irgendeiner Form negativ über uns berichtet hätte. Aber allesamt haben 
vergessen, Ihnen mitzuteilen, worum es eigentlich in dieser Neuen Medizin geht, 
was uns Dr. Hamer hier erklären möchte. Deshalb sitze ich heute vor Ihnen, möchte 
Ihnen nun diese Einführung geben in die Germanisch Heilkunde, wie sie jetzt heißt 
von Dr. med. Ryke Geerd Hamer.

Ein paar Worte zu seiner Person, Dr. Hamer ist Mediziner, er studierte Theologie, 
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Medizin, Physik in Rekordzeit, er war Deutschlands jüngster Arzt. Damals nahmen 
die Medien das erste Mal von ihm Notiz und das zweite Mal berichteten sie über 
ihn, als er eine Erfindung präsentierte auf einem Chirurgenkongress, das 
sogenannte Hamer-Skalpell. Dieses Messer sieht aus wie ein dickerer 
Kugelschreiber, vorne an der Spitze rotiert eine kettensägeartige Schneide, das 
erlaubt den Chirurgen Konturen zu fahren. Er muss das Gewebe nicht ziehen, nicht 
reißen, dieses Messer schneidet 20 x so scharf wie eine Rasierklinge. Es schneidet 
atraumatisch, die Wunde verheilt ohne Narbenbildung und ist Standardbesteck in 
der plastischen Chirurgie. Dr. Hamer hat eine Knochensäge entwickelt, die den 
Knochen nicht gerade durchschneidet, sondern L-förmig, so dass man 
Längendifferenzen ausgleichen kann. Eine Massageliege die sich automatisch der 
Körperkontur anpasst, ein transkutanes Serum-Diagnosegerät und vieles mehr.

Dr. Hamer hat an die 30 Patente angemeldet und er hatte einen Traum: Er wollte 
als Arzt von den Patienten keinen Pfennig Geld nehmen. Seine Wahl-Heimatstadt 
wäre damals Neapel gewesen und aufgrund der erhofften Tantiemen seiner 
Patente, wäre er tatsächlich in der Lage gewesen, keinen Pfennig Geld nehmen zu 
müssen.

Da ereignete sich ein tragisches Unglück. Prinz Victor Emanuel von Savoyen aus 
dem italienischen Königshaus wollte in einem Wutanfall jemanden erschießen von 
dem er annahm, dass er sich über ihn lustig macht. Fuhr nach Hause, holte sein 
Gewehr, zielte auf diesen Menschen, traf aber Dr. Hamer`s Sohn, der völlig 
unbeteiligt in einem Boot geschlafen hatte. 

Nach 18 Operationen, Amputation des Beines, stirbt der Sohn in den Armen seines 
Vaters. Dr Hamer ist von der Statur her ein Stück größer als ich, er ist ein gutes 
Stück stärker als ich, er war bis dato nie ernsthaft krank, plötzlich erkrankt er an 
Hodenkrebs. Und als Internist an Krebskliniken München, Tübingen, Heidelberg, 
hatte er bei Krebs schon immer den Verdacht gehabt, dass die Psyche eine 
wesentliche Rolle spielen muss. Und jetzt brachte er den Tod seines Sohnes mit 
seiner plötzlichen schweren Erkrankung in Verbindung. Er ließ sich den Hoden 
chirurgisch entfernen, lehnte aber jede weitere Therapie, wie Chemo und 
Bestrahlung ab wie übrigens ein Großteil der Onkologen diese Therapie dann 
ablehnen, wenn es sie selbst betrifft.

Nachdem er wieder auf den Beinen war, befragte er jeden Hodenkrebspatienten, ob 
er kurz vor seiner Hodenkrebserkrankung ebenfalls einen Verlust um einen 
geliebten Menschen erlitten hatte so wie er und jeder Hodenkrebspatient bestätigte. 
Das Pendant bei der Frau war der Eierstockkrebs. Und in relativ kurzer Zeit konnte 
Dr. Hamer dann sagen, dass z. B. bei Brustkrebs immer ein Mutter/Kind Sorge- 
oder Streit oder Partner-Sorge oder Steit als Konflikt vorangehen muss. Dass bei 
Knochenkrebs immer ein schwerer Selbstwerteinbruch vorliegen muss, dass bei 
Lungenkrebs immer ein Todesangstkonflikt vorangehen muss und so weiter.
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Minute Min. 00:05:41

Thema Habilitation 1981 - Universität Tübingen

• Die Behauptung, der Konfliktschock sei die Krankheitsursache, war 1981 ein 
Sakrileg!
• Seit 1981 verweigert die Universität Tübingen die Überprüfung!

Ein Dekan der Medizinischen Fakultät vor Gericht: "Ja, es stimmt! Wir würden hierfür 
lediglich 3 Tage benötigen, aber wollen nicht!
         »―――――«
Hamerscher Herd - aktiv
1. Welche Organerkrankung vorliegt.
2. Die Ursache der Organerkrankung.

Und er veröffentlichte seine Entdeckung, die er damals "Die eiserne Regel des 
Krebs" nannte, weil er dachte, er sei dem Krebsmechanismus auf die Spur 
gekommen, in Form eines Habilitationsverfahrens an der Universität in Tübingen, 
das war 1981. Und seit 1981 weigert sich die Universität, diese Entdeckung zu 
überprüfen. Es lasteten zwei Gerichtsbeschlüsse auf der Universität, dieses 
Habilitätsverfahren, das schlussendlich bis heute läuft, zu Ende zu bringen. Der 
Dekan der medizinischen Fakultät erklärte vor Gericht: "ja es stimmt, wir würden 
hierfür lediglich 3 Tage benötigen, aber wir wollen nicht"!

Zur selben Zeit kamen die ersten Computertomographen auf und mit diesem Gerät 
war es nun das erste Mal möglich, in das Hirn des lebenden Menschen 
reinzuschauen und Dr. Hamer sagte im Vorhinein, "sollte es stimmen, dass z. B. ein 
Todesangsterlebnis die Ursache für Lungenrundherdkrebs ist, oder ein 
unverdaulicher Ärger die Ursache für Darmkrebs ist, dann muss das irgendwo 
koordiniert werden und hierfür kommt ja nur das Hirn in Frage" und er stürzte sich 
auf die ersten Gehirn-CT-Bilder der Patienten und entdeckte die sogenannten 
Hamerschen Herde.

Sie sehen hier eine Röntgenschichtaufnahme einer Computertomographie vom 
Gehirn. Der Pfeil zeigt in das Zentrum von so einem schießscheibenförmigen 
Gebilde, dieses Gebilde nennen wir "Hamerscher Herd" und plötzlich sah Dr. 
Hamer, dass bei jedem Lungenkrebspatient dieser Hamersche Herd an derselben 
Stelle im Hirn fotografierbar vorliegt. Bei jedem Darmkrebspatienten liegt dieser 
Hamersche Herd an einer anderen Stelle - aber bei jedem Darmkrebspatienten an 
der gleichen Stelle. Jetzt konnte Dr. Hamer, lediglich anhand eines Schädel-CT-
Bildes sagen, ohne dass er den Patienten weiter untersuchen musste -
 
1. Welche Organerkrankung vorliegt
2. Er konnte die Ursache der Organerkrankung benennen - und
3. Je nachdem, solange für den Patient der Konflikt akut ist, hat er kalte Hände

Er hat schlechten Appetit, er verliert real an Körpergewicht, er hat 
Einschlafstörungen, Durchschlafstörungen, die Patienten träumen ihre Konflikte.
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In der konfliktaktiven Phase ist dieser Hamersche Herd so wie hier … (Pfeil auf 
Folie "HH-aktiv") … schießscheibenförmig, scharfringig. Konnte der Patient sein 
Problem lösen, fällt ihm ein Stein von der Seele. Er bekommt warme Hände, er 
bekommt wieder Appetit, er nimmt das verlorene Gewicht wieder zu und er kann 
wieder erlöst schlafen.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:08:35

Thema Hamerscher Herd - Heilungsphase

1. Welche Organerkrankung vorliegt
2. Die Ursache der Organerkrankung
3. Ob die Ursache noch vorliegt, oder bereits gelöst wurde

1993 reichte Dr. Hamer den "Hamerschen Herd" der Universität Tübingen nach, mit 
der Bemerkung: "Jetzt könnt ihr es sogar fotografieren"!

In dieser konfliktgelösten Phase repariert sich dieses Hirnrelais. Es lagert Ödem 
ein - Bindegewebsflüssigkeit, es verlieren sich diese konzentrischen Ringe, das 
Gehirnrelais färbt sich dann im Schädel-CT dunkel.

Somit weiß Dr. Hamer also drittens, ob die Ursache der Organerkrankung noch 
vorliegt oder bereits gelöst werden hat können und der Patient sich nun im Zweiten 
Teil seines Sonderprogramms - in der Heilungsphase befindet.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:09:07

Thema Überprüfung Wien 1988

25 Radiologen luden Dr. Hamer zu einer Überprüfung nach Wien
> Schädel-Ct eines Patienten mit 5 verschiedenen Organkrebsen
• Dr. Hamer durfte nicht mit dem Patienten sprechen
• Dr. Hamer durfte kein Organ-Ct einsehen

1988 luden 25 Radiologen Dr. Hamer ein nach Wien - man wollte ihn testen. Man 
legte ihm ein Schädel-CT-Bild vor eines Krebspatienten mit 5 verschiedenen 
Organkrebsen. Dr. Hamer durfte weder mit dem Patienten sprechen, noch durfte er 
Organ-CT-Bilder einsehen.

Anhand des Schädel-CT`s erstellte Dr. Hamer 5 Diagnosen, darunter ein blutendes 
Blasenkarzinom. Der einladende Radiologe stand auf, sagte: "Dr. Hamer, 5 
Diagnosen - 5 Volltreffer". Ein anderer Radiologe meinte: "Also ab heute glaube ich 
an Ihr Diagnoseverfahren, denn ein blutendes Blasenkarzinom kann man unmöglich 
erraten".
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Minute Min. 00:09:55

Thema Überbestimmtes Diagnoseverfahren

Wenn man eine Gerade im 3-dimensionalen Raum bestimmen möchte …

PSYCHE
• Nur der Patient selbst kann seinen Konflikt erraten
• Wir wissen zwar, wonach wir suchen müssen …
• Der Patient ist Chef, der Therapeut bloß Helfer!
GEHIRN
• Hamersche Herde
ORGAN
• Wie die Schulmedizin mit Röntgen, Blutparameter …
• Schulmedizin verwendet nur diesen einen "PUNKT"!

PSYCHE - GEHIRN - ORGAN … verlaufen immer synchron!

Wir haben in der Germanischen Heilkunde ein überbestimmtes Diagnoseverfahren.
Überbestimmt heißt: Wenn ich eine Gerade in einem Raum mathematisch 
beschreiben möchte und ich kenne nur einen einzigen Punkt, so kann diese Gerade 
zwar durch diesen Punkt durchgehen, ich kann sie aber mathematisch nicht 
beschreiben. Ich benötige dazu zwei Punkte im Raum. Wir in der Germanischen 
haben 3 Punkte, wir können somit unsere Rechnung nochmal gegen-kontrollieren.

Wir in der Germanischen Heilkunde verwenden folgende 3 Ebenen:

Die Ebene der PSYCHE des Patienten - er hat ja seinen Konflikt erlitten, meist war 
niemand anders mit dabei. Also wir wissen zwar vom Organsymptom wonach wir 
suchen müssen, er hat z. B. Lungenrundherde, dann wissen wir, der hat eine 
Todesangst aus der er nicht rausfindet, aber es gibt hunderterlei Todesängste, der 
eine hat eine Todesangst als Bankangestellter erlitten, als ihm der vermeintliche 
Kunde die Pistole an die Schläfe gesetzt hat und jetzt ist für ihn ein jeder Kunde ein 
potentieller Bankräuber, er findet aus der Todesangst nicht raus.

Der Zweite hat eine KREBSDIAGNOSE VOM ARZT bekommen und mit Krebs 
assoziieren wir in der Regel "Tod" und er findet aus der Todesangst nicht raus - 
also wir waren nicht dabei, verraten kann`s nur der Patient selbst. Also Sie werden 
das dann noch sehen in der Germanischen Heilkunde ist der Patient der Chef, der 
Therapeut ist nur Helfer, aber die wichtigste Person ist natürlich der Patient.

Dann - wir verwenden die GEHIRNEBENE in Form der Hamerschen Herde und

Wir verwenden die ORGANEBENE mit Röntgenbilder, mit Blutparameter und so 
weiter.

Die Schulmediziner die verwenden nur die Organebene.
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Minute Min. 00:11:52

Thema Patientengeschichte

PSYCHE
GEHIRN
• Kein Hamerscher Herd im Hirnrelais für`s Bauchfell
• Aber ein Hamerscher Herd im Hirnrelais fürs Nierenparenchym
ORGAN
• Riesiger Bauch
• Uni Nürnberg, "Aszites" (Bauchwasser) voller Metastasen, nur wenige Wochen zu 
leben

Kein Aszites! Riesige Nierenzyste!
         »―――――«
BM Wallner an LK Krainer
         »―――――«
Indurierte Nierenzyste
• Wir haben eine Hightech-Medizin …

Und um Ihnen den Vorteil dieses überbestimmten Diagnoseverfahrens zu 
verdeutlichen - eine kleine Patientengeschichte:
Eines Tages kam ein Patient zu Dr. Hamer mit einem riesigen Bauch. Die Ärzte in 
Nürnberg diagnostizerten diesem Patienten Aszites - Bauchwasser und meinten, er 
sei voller Metastasen und habe nur noch wenige Wochen zu leben. Dr. Hamer 
studierte sein Schädel-CT und sah, dass im Hirnrelais für das Bauchfell - das bei 
Aszites immer mitreagiert - dass in diesem Hirnrelais überhaupt kein Hamerscher 
Herd vorlag.

Dafür aber lag ein Hamerscher Herd in Ödem  - also in Heilungsphase vor im 
Hirnrelais für das Nierenparenchym, das Nierenparenchym ist das nierenspezifische 
Gewebe. Und diese Programm produziert in der Heilungsphase eine Nierenzyste. 
Diese Nierenzyste ist zu Beginn flüssig und da kann man sie halt leicht mit Aszites 
verwechseln wenn das entsprechend groß ist, ist aber nicht mit Wasser gefüllt 
sondern quasi mit flüssigem Gewebe, hat eine hohe Zellteilungsrate und gilt in der 
Schulmedizin auch als fürchterlich böse. Und im Laufe von 9 Monaten bildet sich 
diese flüssige Zyste um zu einem kompakten Tumor. Kapselt ab, klebt nirgendwo 
mehr fest, hat keine Zellteilung, ist ein kompaktes Gewebe und wenn's keine 
Zellteilung mehr hat am Ende der Heilung dann gilt`s wieder als gutartig in der 
Schulmedizin. Jedenfalls sagte Dr. Hamer, dieser Patient der hat nicht Aszites, der 
hat nicht Bauchwasser, der muss eine riesige Nierenzyste haben.

Jedenfalls die Ärzte in Nürnberg verweigerten die Operation, Dr. Hamer nimmt 
diesen Patienten mit nach Österreich zum befreundeten Chirurgen, er legt ihm 
dieselben Organ-CT-Bilder vor, wie sie die deutschen Kollegen hatten. Und auch 
dieser Chirurg in Österreich sagte: "dieser Patient hat Aszites und wenn ich ihm den 
Bauch aufschneide, bekomme ich ihn nicht mehr zu, der ist voller Metastasen".

Da wetteten sie um eine Kiste Champagner. Ich zeige Ihnen hier einen Brief vom 
Bürgermeister aus Burgau, der schreibt über diese Patientengeschichte an seinen 
Freund, dem Landeshauptmann von der Steiermark. In Burgau hatte Hamer ein 
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Zentrum für neue Medizin, da fanden regelmäßige Arzt- Patienten-Treffen statt und 
dieses Zentrum war der österreichischen Ärztekammer ein Dorn im Auge und im 
Zuge mit der Olivia musste dieses Zentrum geschlossen werden. Die Geschichte 
spielt 1991, der Bürgermeister schreibt:

"Ich möchte Dich noch kurz über eine spektakuläre Operation im LKH Fürstenfeld 
informieren. Dr. Hamer brachte den Patienten aus Nürnberg nach Absprache mit 
Primar Stenzel ins LKH nach Fürstenfeld, weil die deutschen Kliniken eine 
Operation wie Dr. Hamer sie durchgeführt haben wollte, mit der Begründung 
ablehnte, der Patient lebe ohnehin nur mehr 14 Tage und der ganze Bauch sei 
voller Metastasen.
Primar Stenzl erklärte sich nach anfänglicher Skepsis durch Bitten des Patienten 
bereit, die Operation nach Dr. Hamer durchzuführen und erlebte eine große 
Überraschung. Es war wie Dr. Hamer es gesagt hatte, eine riesige, vollkommen 
abgekapselte, 20 kg schwere Nierenzyste die entfernt wurde und keine einzige 
Metastase.

So schaut diese entfernte Nierenzyste aus … (Bild anbei) … und wenn wir 
bedenken, wir leben in einer sogenannten "Hightech Medizin", so ein Röntgengerät 
kostet ein kleines Vermögen und niemand von den Radiologen und Chirurgen hat 
anhand vom Organ-CT zwischen einem flüssigen Aszites und einer flüssigen 
Nierenzyste unterscheiden können

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:15:44

Thema Überbestimmtes Diagnoseverfahren
>PSYCHE - GEHIRN - ORGAN
… verlaufen immer synchron!
• Das Individuum ist untrennbar!

Eine solche Fehlerquelle ist durch dieses überbestimmte Diagnoseverfahren der 
Germanischen Heilkunde quasi auszuschließen, denn alles was sich auf der 
Organebene abspielt, können wir auf der Gehirnebene diagnostizieren und 
selbstverständlich auch auf der Ebene der Psyche wiederfinden.

Warum Psyche? Das Wort Individuum bedeutet das Unteilbare, das Untrennbare. 
Das Individuum Mensch, Tier, Pflanze ist eine untrennbare Einheit zwischen 
Organe und Psyche, zwischen Organe und Seele. Und eine Medizin die das nicht 
berücksichtigt, das ist Steinzeit. Also das ist wirklich ein lukratives 
Geschäftsmodell - Teile und herrsche, das uralte Prinzip.

Seite 7 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:16:31

Thema Die Germanische Heilkunde
> gilt nicht für:
• Vergiftung • Verletzung • Extreme Mangelernährung (Skorbut)

>Gilt für:
•  Krebs • Chronischen Krankheiten • Allergien
• Psychosen
EBENSO TIERE!

Die Germanische Heilkunde gilt aber nicht nur für die Krebserkrankungen, sie gilt 
für sämtliche Erkrankungen, die von sich aus entstehen.

Sie gilt nicht für Vergiftung, nicht für Verletzung, nicht für extreme 
Mangelernährung - Skorbut, die Seefahrerkrankheit, da brauche ich keinen Konflikt 
lösen, da muss ich Vitamin-C zuführen. Und genauso wenn ich mich chronisch 
vergifte und daran erkranke, da brauche ich auch keinen Konflikt lösen, da muss ich 
erstmal das Gift stoppen.

Oder wenn ich die Leiter runterstürze, mir die Knochen breche, brauche ich in der 
Regel auch keinen Konflikt lösen, da schaltet der Körper von sich aus um auf 
Heilung und der Knochen verheilt.

Die Germanische gilt für die Erkrankungen, die von sich aus entstehen, also für 
Krebs, für die chronischen Krankheiten, für die Allergien, für die Psychosen und sie 
gilt nicht nur für uns Menschen sondern auch gleichermaßen für das Tier. Auch das 
Tier erkrankt in Folge einer Todesangst an alveolarem Lungenrundherdkrebs und 
hat an derselben Stelle im Gehirn wie wir Menschen, diesen Hamerschen Herd 
fotografierbar vorliegen.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:17:43

Thema 5 Biologische Naturgesetze
• Die Germanische Heilkunde … - und keine Hypothesen
• Die Schulmedizin behilft sich … - mit ca. 5.000 Hypothesen

Wir haben in der Germanischen Heilkunde 5 Biologische Naturgesetze, keine 
Hypothesen! Die Schulmedizin behilft sich mit circa 5.000 Hypothesen.
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Minute Min. 00:17:53

Thema Lungenrundherd-Krebs
•  Schulmedizin:
"Rauchen verursacht Lungenkrebs"! - Nicht reproduzierbar!

• Germanische Heilkunde
PSYCHE    -   Todesangst-Konflikt
GEHIRN     -    Hamersche Herd
ORGAN      -    Lungenrundherd
ist überprüfbar - reproduzierbar!

jedoch: Rauchen ist und bleibt eine chronische Vergiftung! Aber verursacht keinen 
Krebs!

Eine berühmte Hypothese der Schulmedizin lautet: "Rauchen verursacht 
Lungenkrebs"!

Nur kann man diese Behauptung halt nicht an dem nächstbesten Fall 
reproduzieren. Es gibt alte Raucher, die haben nie mit Lungenkrebs reagiert und 
dann gibt`s wieder Lungenkrebspatienten, die noch nie geraucht haben.

Aber: Bei einem jeden Patienten mit Lungenrundherd muss man auf der Ebene der 
Psyche ein Todesangsterlebnis finden können - das muss er mir bestätigen können. 
Ich muss auf der Gehirnebene auf einer ganz bestimmten Stelle diesen 
Hamerschen Herd fotografierbar vorliegen haben, nur dann kann dieser Patient auf 
der Organebene mit Alveolaren-Lungenrundherd reagieren. Das kann ich und das 
muss ich auch am nächstbesten Fall reproduzieren können.

Also die Aussage, der Patient mit Lungenrundherd - die Ursache ist eine 
Todesangst - ist überprüfbar und wurde bisher immer nur bestätigt und nie widerlegt.

Die Aussage, "Rauchen verursacht Lungenkrebs", ist ein lukratives Geschäft, aber 
keine wissenschaftliche Aussage, weil man`s eben nicht am nächstbesten Fall 
reproduzieren kann. Ich möchte damit nicht das Rauchen verharmlosen, rauchen ist 
und bleibt eine chronische Vergiftung
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Thema Was ist ein Naturgesetz?

• Jeder hat Vater und Mutter
Wie prüft man so eine Behauptung? Am nächstbesten Fall!

• 5 Biologische Naturgesetze
Ein einziger Fall würde genügen zur Widerlegung / einfacher geht es wirklich nicht 
mehr!

• X-fach versucht / Es existieren an die 30 Bestätigungen.
• Es existiert keine Widerlegung der Germanischen Heilkunde!

Was ist ein Naturgesetz? Ein Naturgesetz ist zum Beispiel wenn ich sage, jeder 
Mensch muss einen Vater und eine Mutter haben oder gehabt haben. Wie prüfe ich 
so etwas am nächstbesten Fall? Ich frage zum Beispiel Sie, haben oder hatten Sie 
Vater und Mutter?

Und wenn ich eine solche Aussage 1.000 x, 5.000 x, 10.000 x am nächstbesten Fall 
reproduzieren kann, kann ich sagen: "Anscheinend muss es sich hierbei um ein 
Naturgesetz handeln". Die Germanische Heilkunde hat 5 Stück davon, die ich Ihnen 
jetzt im Weiteren erläutern möchte, das heißt natürlich im Umkehrschluss, es würde 
ein einziger Patientenfall genügen, egal welche Erkrankung vorliegt, der nicht in 
dieses System einzuordnen wäre, und das Thema Hamer - Germanische 
Heilkunde, wäre im wissenschaftlichen Sinne korrekt vom Tisch. Man hat es x-fach 
versucht, es existieren an die 30 Bestätigungen, dass die Germanische stimmt - von 
Ärzten, Amtsärzten, Professoren, Universitäten - es existiert keine Widerlegung!
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Thema Zwei Erkrankungsbeispiele
• Brustkrebs Menschmutter
Verlauf ist bei Mensch und Tier gleich
• Herzinfarkt Hirsch
Verlauf ist bei Mensch und Tier gleich
         »―――――«
Brustkrebs Menschenmutter
Rechtshänderin - Brustkrebs linke Brust
Linkshänderin - Brustkrebs rechte Brust

So, ich möchte Sie jetzt an Hand von zwei Erkrankungsbeispielen durch die 
Germanische führen und Ihnen Schritt für Schritt erläutern, was dabei passiert.

Unser erstes Beispiel, ein Brustkrebs bei einer Menschenmutter, unser zweites 
Beispiel, ein Herzinfarkt bei einem Tier, bei einem Hirschen.

Der Brustkrebs bei der Menschmutter funktioniert komplett gleich wie der 
Brustkrebs bei der Tiermutter und umgekehrt der Herzinfarkt beim Tier funktioniert 
komplett gleich wie der Herzinfarkt beim Menschen.

Der Mutter lassen wir folgendes erleiden, nehmen wir an, sie steht mit dem Kind am 
Straßenrand, gibt eine Sekunde lang nicht acht, das Kind läuft auf die Straße raus 
und wird von einem Auto überfahren - für die Mutter ein Schock. Sofern die Mutter 
rechtshändig ist, wird sie an ihrer linken Brust mit Brustkrebs reagieren, mit einer 
Vermehrung der Milchdrüsenzellen, mit einem sogenannten Mamma-Ca. Ist diese 
Mutter linkshändig, wird sie an ihrer rechten Brust mit Brustkrebs reagieren. An 
welcher Seite sie mit Brustkrebs reagiert, entscheidet einzig und allein die 
Biologische Händigkeit und die stellt man fest durch den Klatschtest.

Seite 11 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:21:43

Thema Biologische Händigkeit
> Der Klatschtest …
• Rechtshänder  • Linkshänder
         »―――――«
Biologische Händigkeit
… wird bei der ersten Zellteilung der befrucheten Eizelle festgelegt!

Eineiige Zwillinge
• Immer einer Links- und der andere Rechtshänder!

Die Biologische Händigkeit kann sich nie ändern!

Vielleicht klatschen Sie einmal ganz spontan so in die Hände - es ist für Sie selber 
interessant.

Und zwar, der biologische Rechtshänder klatscht mit der Rechten in die Linke,  der 
biologische Linkshänder klatscht mit der Linken in die Rechte. Es gibt vielfach 
Menschen, die  zwar links klatschen, aber rechts schreiben.

Die wurden entweder ganz gezielt umtrainiert so wie es früher in der Schule üblich 
war, die Linke ist die Schlechte, die Rechte ist die gute Hand, oder sie haben sich 
selber umtrainiert, das kann man auch beobachten, auf alle Fälle wird diese 
Händigkeit festgelegt bei der ersten Zellteilung der befruchteten Eizelle. 

Wir wissen das von den eineiigen Zwillingen, die funktionieren ja so, die befruchtete 
Eizelle teilt sich, die zwei Zellen driften auseinander und beginnen noch einmal von 
vorne mit der Zellteilung - so entstehen die eineiigen Zwillinge und bei den Eineiigen 
klatscht immer einer rechts und er andere links. Das heißt, es gibt immer einen 
Rechts- und Linkshänder bei den Eineiigen und das heißt auch, die Händigkeit wird 
bereits bei der ersten Zellteilung festgelegt und ändert sich ein Leben lang nicht, 
auch nicht durch`s Umtrainieren.
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Minute Min. 00:23:02

Thema Biologische Händigkeit
> … bestimmt nun folgendes!
(umfangreiche Auflistung - siehe Bild!)

Warum gehört Mutter/Kind zusammen, alle anderen sind Partner?

Und diese Händigkeit bestimmt folgendes, ich erkläre es am Rechtshänder: Beim 
biologischen Rechtshänder ist die linke Körperseite die Mutter/Kind-Seite, an der 
linken Körperseite, vom Scheitel bis zur Sohle erleidet er wegen oder um seine 
leibliche Mutter - Person älterer Generation oder wegen oder um sein leibliches 
Kind, Person jüngerer Generation.

Beim Rechtshänder ist die rechte Körperseite die Partnerseite, hier erleidet er 
Konflikte wegen oder um seinen Partner. Und bei Partner sind nun sämtliche 
anderen Personen mit denen wir zu tun haben, meist aus der gleichen Generation. 
Das kann der Lebenspartner sein, die Geschwister, die Freunde, die 
Arbeitskollegen, der Gegner, der Rivale ist Partner, der Finanzbeamte, aber auch 
der Vater ist auf der Partnerseite, Schwiegereltern, Opa, Oma sind Partner.

Beim Linkshänder ist es umgekehrt. Beim Linkshänder ist links die Partner- und 
rechts die Mutter/Kind-Seite!
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Minute Min. 00:24:07

Thema Mutter/Kind + Partnerseite?
> Der frühere Mensch war weiblich…

Mutter/Kind Beziehung
• immer eindeutig

Versetzen Sie sich in eine Mutter
• Sie kennt ihr Kind • Sie kennt ihre Mutter

Partner Beziehung
• nie eindeutig • alle anderen sind Partner

Natürlich hat auch der Mann eine Mutter/Kind und Partnerseite. Früher war er ja auch 
"Mutter"

Warum gehört Mutter/Kind zusammen? Alle anderen sind Partner, das hat etwas 
mit unserer Entwicklungsgeschichte zu tun und zwar der frühere Mensch - da 
spreche ich jetzt auch von Millionen von Jahren, war weiblich.

Reste davon sieht man heute noch beim Mann, der hat Brustwarzen. Haben Sie 
sich schon mal den Kopf darüber zerbrochen, wozu der Mann Brustwarzen 
braucht? Zum Spielen - oder wie? In der Natur ist die Beziehung Mutter/Kind immer 
eindeutig. Die Mutter weiß aus 100 Kindern, das eine da vorne ist meins und das 
Kind weiß aus 100 Frauen - die eine da hinten, das ist meine Mama.

Beim Papa ist sich das Kind nie ganz sicher, ist es der nette Onkel oder der? Und 
auch der Vater weiß es nie so 100%ig, ist das jetzt meines oder ist dieses Kind 
meines? Oder sind gar alle meine Kinder? Und jetzt versetzen Sie sich in eine 
Mutter, sie kennt ihre eigene Mama, sie kennt ihre Kinder und alle anderen sind 
Partner. Und wie gesagt, auch der Mann hat eine Partner und Mutter/Kind-Seite, er 
war früher selbst weiblich.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:25:18

Thema Mutter/Kind-Sorgekonflikt
> … verursacht Brustkrebs IMMER auf der Mutter/Kind-Seite

Rechtshänderin > links / Linkshänderin > rechts

Und in unserem Fallbeispiel - der Mutter verunglückt das Kind. Sie erleidet einen 
sogenannten Mutter/Kind-Sorgekonflikt, erkrankt sie an Brustkrebs immer mit ihrer 
Mutter/Kind-Brust.

Bei der Rechtshänderin ist das die linke Brust, bei der Linkshänderin ist das die 
rechte Brust.
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Minute Min. 00:25:40

Thema Revierverlust-Konflikt
… es sind hierbei die Herzkranzgefäße involviert
• Rechtshufer: Krise - Herzinfarkt
• Linkshufer: Krise - Lungenembolie

Junge Frau aus Burgau
         »―――――«
"Metastase" ist Folgekrebs!
PSYCHE - Eigenen Konfliktschock
GEHIRN - Eigenen Hamerschen Herd
ORGAN - Folgekrebs

Unseren Hirschen müssen wir auch noch einen Konflikt erleiden lassen. Nehmen 
wir an, er wird von einem Rivalen aus seinem Revier vertrieben, der Hirsch erleidet 
einen sogenannten Revier-Verlustkonflikt, bei uns Menschen wäre das zum Beispiel 
wenn dem Mann die Frau davonläuft oder wenn er den Arbeitsplatz verliert oder 
Haus und Hof verliert. Auch im Tierreich gibt`s natürlich die Lateralität - die 
Hufigkeit, Pfotigkeit - welche Pfote gibt der Hund bevorzugt oder das Pferd, mit 
welchem Huf scharrt es bevorzugt.

Und wenn dieser Hirsch diesen Revierverlustkonflikt löst - ist er Rechtshufer, 
bekommt er einen Herzinfarkt, ist er linkshufig, bekommt er eine Lungenembolie. 
Also wir können in der Germanische Heilkunde auch eine Krise vorhersagen - einen 
Herzinfarkt, einen epileptischen Anfall, eine Lungenembolie.

Beim Herzinfarkt, bei der Lungenembolie - also beim gelösten Revierverlust, wissen 
wir zum Beispiel, je nach Konfliktmasse - also wie lange hat es gebraucht dass er 
den Konflikt hat lösen können, Wochen, Monate - können wir sagen, je nach 
Konfliktmasse kommt der Herzinfarkt 2 bis 6 Wochen nach Konfliktlösung. Also 2 
bis 6 Wochen nach dem Zeitpunkt, wo der Patient das Erste Mal warme Hände 
bekommen hat, wo er begonnen hat, das verlorene Gewicht der aktiven Phase sich 
wieder anzufuttern. Zwei bis sechs Wochen später kommt der Herzinfarkt. Und 
entsprechend können wir auch 2 bis 6 Wochen vor dem Herzinfarkt gegen den 
Herzinfarkt etwas unternehmen.

Und hierzu auch eine kleine Patientengeschichte: In Burgau im Zentrum für Neue 
Medizin war eine junge Frau damit beschäftigt, Patienten und Interessierte in der 
Neuen Medizin zu unterrichten. Sie selbst kannte die Neue Medizin sehr sehr gut. 
Und diese Frau hatte einen sexuellen Konflikt, eigentlich einen doppelten. Der 
weiblich sexuelle Konflikt ist das weibliche Pendant zum männlichen Revierverlust. 
Sie hätte so gerne noch ein Baby gehabt, aber ihr Mann wollte nicht, das waren ihre 
beiden sexuellen Frustrationskonflikte. 

Was für den Mann das Revier darstellt, ist für die Frau das Baby. Jetzt wurde ihre 
Schwester schwanger und bei einer Kontrolluntersuchung stellen die Ärzte bei ihrer 
schwangeren Schwester einen Eierstocktumor fest. Die wollten ihr das Kind 
umbringen, Eierstock rausnehmen, therapieren, also kastrieren - die Schwester 
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hätte mit Sicherheit kein Kind mehr bekommen können. Und jetzt hat sich diese 
Linkshänderin für das Kind ihrer Schwester engagiert, hat ihrer Schwester die Neue 
Medizin erklärt, sagte:

Schau, so eine Eierstockzyste entsteht wie die Nierenzyste nur in der 
Heilungsphase, das heißt die Ursache für deinen Eierstockkrebs hast du bereits 
lösen können. Vor Metastasen brauchst du dich nicht zu fürchten, das funktioniert 
nicht so, wie es die Schulmedizin meint, dass da angeblich vom Primärtumor - das 
ist meist der erste diagnostizierte Krebs, eine Krebszelle abspringen soll, durch den 
Körper krabbeln soll, sich wo festsetzen soll, dort eine Metastase produzieren soll.

Diese durch den Körper krabbelnde Krebszelle hat noch nie ein Mensch gesehen. 
In Wirklichkeit ist eine jede sogenannte Metastase ein eigenes Krebsgeschehen, 
setzt auch einen eigenen Konfliktschock voraus, einen eigenen Hamerschen Herd 
im Hirn. Hat mit dieser ominösen, nie gesehen Kribbel-Krabbel Zelle nichts zu tun.

Jedenfalls bekniete sie ihre Schwester solange, bis diese nachgab und ihr Kind 
austrug, es ist nichts passiert, ihre Schwester hat mittlerweile zwei Kinder. Sie hat 
auch nach wie vor diese faustgroße Eierstockzyste im Bauch, das dauert bei uns 
Menschen, bzw. bei den Frauen 9 Monate. Da bildet sich diese - mit der 
Konfliktlösung entstehende und zu Beginn flüssige Eierstockzyste mit einer hohen 
Zellteilungsrate, gilt in der Schulmedizin als fürchterlich bösartig, bildet sich um zu 
einem festen Gewebe. Kapselt sich ab, klebt nirgends mehr fest, hängt nur mehr an 
einem Stielchen zum Ausgangseierstock, hat keine Zellteilung mehr, dann gilt`s 
wieder als gutartig in der Schulmedizin und am Ende dieser Heilungsphase 
produziert diese Eierstockzyste en masse Östrogen, das weibliche Hormon und 
eine jede Frau mit einer Eierstockzyste schaut um 10 bis 15 Jahre jünger aus, also 
weiblicher, so eine Eierstockzyste die hält frisch und keine Frau die die 
Germanische verstanden hat und die so eine kleine Eierstockzyste im Bauch hat, 
die mechanisch weiter nicht stört, würde sich diesen biologischen Vorteil einfach 
wegschneiden lassen wollen.

Jedenfalls als es zur Entbindung kam, bekam diese Linkshänderin sofort warme 
Hände. Sie hat sich für das Kind ihrer Schwester so engagiert, sie hat das Kind 
ihrer Schwester quasi als ihr eigenes Kind betrachtet. 

Und genau das waren ihre beiden sexuellen Konflikte. Und jetzt wusste sie, in ein 
paar Wochen hat sie einen Herzinfarkt und eine Lungenembolie, läuft zu einem 
Radiologen in Graz, erklärt dem Radiologen, sie hätte gerne ein Schädel-CT, weil 
sie in ein paar Wochen einen Herzinfarkt und eine Lungenembolie bekomme. Sagt 
der Radiologe, die Kleine hat doch einen Vogel. Macht ihr das Schädel-CT und 
tatsächlich ein paar Wochen später kriegt sie ihren Herzinfarkt, ihre Lungenembolie, 
überlebt das, läuft nochmal zu dem Radiologen, bittet um ein weiteres Schädel-CT 
mit der Begründung, sie möchte ihre Patientengeschichte ganz genau 
dokumentieren. 

Ich weiß, für`s erste hört sich das erstmal unglaublich an, ich verspreche, am Ende 
meiner Einführung haben Sie zumindest das Prinzip verstanden, wie es kommen 
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kann, dass wir solche Krisen vorhersagen können. Das hat nichts mit einer 
besonderen Begabung von Dr. Hamer zu tun, sondern das sind 
Naturgesetzmäßigkeiten, die Dr. Hamer eben halt entdecken hat können, die wir 
alle gemeinsam haben, die wir sogar mit dem Tier gemeinsam haben. Und eine 
echte Wissenschaft muss erstens reproduzierbar sein und Vorhersage treffen 
können und beides trifft auf die Schulmedizin nicht zu.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:32:23

Thema Unser Nervensystem
>… hat zwei Teile

Willkürlich
• Wir können willentlich sprechen
• Wir können uns willentlich bewegen

Unwillkürlich
• Steuert unseren Herzschlag
• Die Darmbewegung
• Weit- und Engstellung unserer Gefäße
         »―――――«
Das vegetative Nervensystem
• Vagus  •  Sympathikus

Prinzipiell, jeder Körper besitzt ein Nervensystem. Wir besitzen ein willkürliches und 
ein unwillkürliches. 

Mit dem willkürlichen kann ich willentlich sprechen, ich kann mich willentlich 
bewegen, aufstehen, gehen, hinsetzen und das unwillkürliche das steuert meinen 
Herzschlag, die Darmbewegung, die Weit- und Engstellung der Gefäße - kalte 
Hände - kochend heiße Hände, das können Sie willentlich nicht steuern. Versuchen 
sie mal willentlich sich kalte und dann kochendheiße Hände sich zu verpassen, das 
geht nicht, das steuert das unwillkürliche.

Und dieses Unwillkürliche wird auch das vegetative Nervensystem genannt und hat 
selbst wiederum zwei Teile. Es besitzt einen Stressanteil, der wird Sympathikus 
genannt und einen Ruheanteil, der wird Parasympathikus oder Vagus genannt. 
Dieses zweigeteilte, vegetative, unwillkürliche Nervensystem geht vom Rückenmark 
aus, innerviert sämtliche Organe und somit kann der Körper die Organe von Stress 
in Ruhe und wieder retour schalten. 

Es gibt auch sogenannte ergotrope Organe, die sind im Stress innerviert, z. B. dem 
Tier den Weg abzuschneiden, das Beutetier versucht dem Jäger auszukommen. 
Das Herz ist innerviert, das ist auf Hochtouren. Die Muskulatur, die 
Skelettmuskulatur ist innerviert. Und es gibt sogenannte trophotrope Organe, die 
sind in der Vagotonie innerviert, z. B. der Verdauungsapparat.
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Minute Min. 00:34:06

Thema Hamerscher Kompass - Schaubild
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Zeit
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Sympathikus
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Vagus
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Absolut gesund - Normaler Tag/Nacht-Rhythmus
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Tagsüber … symphatikoton
         »―――――«
Hamerscher Kompass - Nachts … vagoton

Und mit dem folgenden Bild haben wir das Wichtigste der Germanischen Heilkunde 
komprimiert vorliegen. Wir nennen dieses Schema auch "Hamerscher Kompass", 
es ist im Prinzip ein vegetatives Koordinatensystem in dem wir uns zu jedem 
Zeitpunkt wiederfinden können. 

Wir haben auf der X-Achse die Zeit aufgetragen, also Montag, Dienstag - oder 
Februar, März, April, auf der Y-Achse rauf die Intensität des Stressanteils, des 
Sympathikus und drunter die Intensität des Ruheanteils - des Vagus aufgetragen. In 
der Phase hier sind wir absolut gesund, hier liegt der normale Tag-/Nachtrhythmus 
vor, tagsüber bin ich sympathicoton, im Stress, ich muss arbeiten, ich muss was 
leisten, ich muss auf die Jagd gehen. Ich habe typischerweise eng gestellte 
Gefäße, kühlere Extremitäten und des nachts da bin ich vagoton. Da ruht sich der 
Körper aus, schöpft neue Energien, ich habe typischerweise weit gestellte Gefäße, 
wärmere Extremitäten und auch das kennen Sie, wenn Sie einmal später als der 
Partner zu ihm ins Bett kraxeln, so gegen 4.00 Uhr morgens, der schläft schon viele 
viele Stunden und Sie kuscheln sich an ihn ran, der ist oft kochend heiß, der ist voll 
vagoton, er ist aber nicht krank, das ist unser ganz normaler Tag- /Nachtrhythmus.

Seite 18 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:35:37

Thema Dirk Hamer Syndrom
• Hoch-akut dramatisch 
• Isolativ empfunden 
• Am falschen Fuß erwischt

Haus steht in Flammen, wie empfinde ich? Mein Haus oder das vom verhassten 
Nachbarn?
         »―――――«
Konflikt-Beispiel 1 + 2
         »―――――«
Das DHS

Der Mutter verunglückt das Kind
Der Hirsch verliert sein Revier
• Zwangsläufig startet "Die Therapie der Natur"
Egotrope Organe sind innverviert
         »―――――«

Das erste Tun des Therapeuten

• Er gibt dem Patienten die Hand …
• … und erhält damit die erste Diagnose!
         »―――――«
Die Sympathikotonie

• Eiskalte Hände • Kaum Appetit • Einschlaf-, Durchschlafstörungen
Ergotrope Organe sind innerviert

Und dann passiert so ein Konfliktschock, Dr. Hamer hat diesen Konfliktschock nach 
seinem verstorbenen Sohn benannt, "Dirk Hamer Syndrom" oder kurz "DHS", weil 
er eben durch den Tod seines Sohnes diesen Konfliktschock zum eigenen Körper 
das erste Mal beobachtet hat. Wir haben tag-täglich unsere Probleme, werden aber 
nicht krank. Wir werden dann krank, wenn folgende 3 Kriterien zeitgleich erfüllt sind: 

Das 1. Kriterium lautet "hoch akut dramatisch", denken Sie an das Beispiel, der 
Mutter verunglückt das Kind, der Hirsch verliert sein Revier. Es betrifft einen 
unmittelbar, es geht einem nicht am Arsch vorbei.

Das 2. Kriterium lautet: "isolativ empfunden" - in der Sekunde waren wir auf uns 
alleine gestellt, isoliert, konnten uns nicht mitteilen, nicht ausheulen.

Und das 3. Kriterium lautet: "Am falschen Fuß erwischt worden". Ich hab`s nicht 
kommen sehen, ich war völlig unvorbereitet. 

Und nur wenn diese 3 Kriterien zeitgleich erfüllt sind, nur dann startet ein 
Sonderprogramm, nur dann werden wir krank. Fehlt eines dieser drei Kriterien, 
startet kein Sonderprogramm, wir werden nicht krank. 

Ein kleines Beispiel, damit Sie das nachvollziehen können: Nehmen wir an, Sie 
gehen in Ihre Straße und sehen plötzlich ein Haus in Flammen. Das Kriterium "am 
falschen Fuß erwischt worden", ist erfüllt, damit gerechnet haben Sie überhaupt 
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nicht. Das Kriterium "isolativ empfunden", ist erfüllt - Sie gehen allein in ihre Straße.

Aber das Kriterium "hoch akut dramatisch" ist nicht erfüllt, weil das Haus das Haus 
Ihres Nachbarn ist und den konnten Sie noch nie leiden. Wenn dieses Haus aber 
Ihr Haus ist, dann ist auch das 3. Kriterium erfüllt. Was meinen Sie, wird in diesem 
Schockmoment bei Ihnen selber passieren? Das ist die Ursache für die 
Krankheiten, die von sich aus entstehen, egal wie man sie nennt. In der Sekunde 
wird alles determiniert und bevor Sie da zum Denken kommen, ist das alles schon 
festgelegt - Sie sind im Schock.

Also: der Mutter verunglückt das Kind - der Hirsch verliert sein Revier. Unwillkürlich, 
es handelt sich um das vegetative Nervensystem. Also weder die Mutter noch der 
Hirsch können das willentlich steuern, das geht jetzt alles am Verstand vorbei. Also 
man kann auch sagen, zwangsläufig schaltet dieses vegetative Nervensystem um 
auf Dauerstress. Wir mobilisieren sofort sämtliche Kräfte um das Problem zu lösen 
und hier beginnt die Therapie der Natur. Was wird die Mutter tun? Die wird im 
ersten Schreckmoment versuchen, das Auto hochzuheben, das Problem lösen. Sie 
hat sofort eiskalte Hände.

Übrigens, das erste was der Therapeut in der Germanischen Heilkunde tut wenn 
der Patient zu ihm kommt, er gibt ihm die Hand ohne AIDS-Handschuh und hat 
damit schon die erste Diagnose. Hat der normal warme Hände - Zeichen für 
Gesundheit, hat der eiskalte Hände - Zeichen für Stress oder konfliktaktive Phase, 
hat der kochend-heiße Hände, Fieber, Zeichen für Konfliktlösung - für 
Heilungsphase. Allein durch`s Handgeben hat man schon die erste Diagnose. Also 
die Mutter hat sofort eiskalte Hände, ab jetzt haben die Patienten typischerweise 
kaum Appetit. Wäre die Mutter gerade am Essen gewesen und es verunglückt ihr 
das Kind, die lässt Messer und Gabel fallen. Und ab jetzt haben die Patienten 
typischerweise Einschlaf- / Durchschlafstörungen. Wäre die Mutter gerade beim 
Dösen gewesen und es verunglückt ihr das Kind, die ist hellwach. Mit 
Nebensächlichkeiten wie essen und schlafen befassen wir uns nicht mehr, wir sind 
sympathicoton. Die ergotropen Organe sind innerviert, das Hirn, das Herz, die 
Musk.  … (hier fehlt ein "Sprachstück") … aus dem Revier vertrieben wurde. Dem 
schmeckt kein Grashalm mehr und er magert ab.
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Minute Min. 00:40:00

Thema Ebene der Psyche
> Zwangsdenken • Patienten träumen ihren Konflikt

So, was passiert jetzt auf den 3 Ebenen? Nehmen wir an, Sie waren Augenzeuge 
vom Verkehrsunfall, die Mutter kniet gerade über ihr Kind, Sie gehen hin, tippen ihr 
auf die Schulter und Sie sagen: 

"Sagen Sie liebe Frau, wie finden Sie das Frühlingswetter"? Da wird die Mutter 
sagen: "Bitte, lassen Sie mich in Ruhe, ich habe im Moment andere Sorgen". Das 
heißt, für die konfliktaktive Phase stellen wir auf der Ebene der Psyche 
Zwangsdenken fest. Sämtliche Gedanken kreisen um das Problem, es lässt die 
Patienten nicht mehr los, sie träumen ihre Konflikte.

Genauso geht`s dem Hirschen, der hat nur noch das eine im Schädel - "wie kriege 
ich mein Revier wieder zurück"?
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Minute Min. 00:40:41

Thema Ebene des Gehirns
>Hamersche Herd schießscheibenförmig
• Beweis dass sich ein Konfliktschock sofort manifestiert!
• "Missing Link" zwischen Psyche und Organebene
• Beweis für die Krankheitsursache
• Wenn das stimmt …
• 1983 Universität Tübingen zur Habilitation nachgereicht
• Wir in der gleichgeschalteten Presse nie erwähnt

Auf der Gehirnebene haben wir den Hamerschen Herd augenblicklich 
"schießscheibenförmig", fotografierbar im Gehirn vorliegen, der entsteht in der 
Sekunde. Und dieser Hamersche Herd ist somit der Beweis, dass sich ein 
Konfliktschock sofort organisch manifestiert. Im Hirn können wir das augenblicklich 
fotografieren. Dass wir das Programm auf der Organebene nachvollziehen können, 
da vergeht oft eine gewisse Zeit, bis der Knoten einmal tastbar wird oder bis einmal 
der Diabetes festgestellt wird, da vergeht eine gewisse Zeit. Aber im Hirn können 
wir das bei allen Programmen sofort fotografieren.

Und dieser Hamersche Herd widerlegt auch Virchow, der berühmte Pathologe, 
Chirurg - vor rund 100 Jahren hat gemeint:  "Ich habe so viele Leichen seziert und 
nie eine Seele gefunden".

Und dieser Hamersche Herd im Hirn ist auch der Beweis dafür, dass wie gesagt, 
Krebs, die chronischen Krankheiten, die Allergien, die Psychosen - nichts mit der 
Ernährung zu tun haben, nichts mit Vererbung zu tun haben, nichts mit Vergiftung 
zu tun haben, nichts mit Schlafplatz zu tun haben, sondern die Ursache ist 
monokausal und damit überprüfbar - stimmt`s oder stimmt`s nicht - der Biologische 
Konfliktschock - das DHS.

Und dieser Hamersche Herd ist wie gesagt auch das Missing Link zwischen Psyche 
und Organebene und der Beweis, dass die Krankheiten - also auch Karies, 
Periodenschmerzen, Migräne … -  die Ursache ist dieser Konfliktschock, wie 
gesagt, wir können es fotografieren, glauben müssen Sie in der Germanischen gar 
nichts und wenn das stimmt, dann ist natürlich die schulmedizinische Therapie mit 
Operation weit im Gesunden, Chemo, Bestrahlung - nicht nur absoluter Unsinn, 
sondern ein Verbrechen gegen die Menschheit.

Also der Mutter verunglückt das Kind und in Sorge um das Kind reagiert sie mit 
Knoten in der Brust und ein paar Wochen später tastet sie den Knoten in der Brust, 
läuft zum Onkologen und der Onkologe stellt ihr die Diagnose - Brustkrebs.

Und jetzt hat sie zur Sorge um das Kind Sorge um sich selber, "ich habe Krebs, ich 
muss sterben"  - in der Folge reagiert sie mit Lungenrundherden. Dann kommt die 
Therapie, man säbelt ihr die Brust ab, sie stolpert in den nächsten Konflikt - 
schwerster Selbstwerteinbruch - "hier tauge ich nicht mehr", das geht jetzt auf die 
Knochen, in dem Fall auf die Rippen, jetzt osteolysieren ihr die Rippen und obwohl 

Seite 22 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



der Onkologe weiß, dass Dr. Hamer recht hat, versetzt er die Patientin in Angst und 
Schrecken weil so ein Patient bringt ja auch ein paar Hunderttausend und damit 
kann er seinen Rolls Royce finanzieren und seine Freundin finanzieren - und das ist 
einfach ein Geschäftsmodell, auf der Strecke bleibt in der Regel der Patient, bleiben 
wir.

Und dieser Hamersche Herd wurde entdeckt mit der ersten Maschine die es erlaubt 
hat, ins lebendige Hirn reinzuschauen - mit der Computertomographie und zwar … - 
Dr. Hamer hat den Hamerschen Herd nachträglich entdeckt, also er hat die 
Habilitationsschrift eingereicht und damals war die Aussage, dass ein 
Konfliktschock die Ursache ist, ein Sakrileg.

Das war ein Grund zum Exkommunizieren und dann hat Dr. Hamer zwei Jahre 
später den Hamerschen Herd der Universität nachgereicht, mit der Bemerkung, 
"jetzt könnt Ihr es fotografieren"!

Und ich weiß nicht, ob Sie wissen, wie unsere Gesellschaft funktioniert? Diese 
Matrix. Und die haben das sofort weitergereicht an den Big Boss Schneerson nach 
New York und der ist auch Arzt und der wird als Messias Lubawitscher gefeiert oder 
verehrt und der hat eine Direktive rausgegeben an sämtliche Rabbiner weltweit :

"Die Neue Medizin ist anzuwenden aber nur für Juden - nicht für Nichtjuden". Und 
deshalb ist sie für uns Nichtjuden halt verboten. Die Schulmediziner wissen um die 
Zusammenhänge, vor allem halt die "Gott-Obersten" und sie geben es halt uns 
nicht weiter und das ist eben das Verbrechen … - weil`s halt das Verbot haben von 
ihrem geistigen Führer und das sind die Rabbiner halt, die wirklichen Verbrecher 
und die … - na ja, so tickt halt unsere Gesellschaft.

Und dieser Hamersche Herd wird in dieser Mistkübelkampagne gegen Hamer auch 
nie erwähnt, weil das käme dort einmal in die Köpfe der Leute rein, "was? Jetzt 
können wir die Ursache fotografieren?" und das wird tunlichst verschwiegen und 
überlegen Sie mal, unsere Medienlandschaft, wir haben 80 Sender und tausende 
Zeitungen und ich weiß nicht - tausende Radiostationen, aber alle gehören sie 
demselben, den 4 oder 5 Mächtigsten … auch meistens halt vom Glauben …. Und 
diese Information wird uns halt wasserdicht vorenthalten. Wenn`s nicht so kriminell 
wäre, wär`s ja direkt - "Hut ab vor der Leistung", das musst du wirklich erst einmal 
zusammenbringen, weltweit so eine Entdeckung zu unterdrücken.

Das musst du erstmal zusammenbringen! Mit der kriminellen Energie rechnet der 
Durchschnittsbürger nicht, das glaubt der nicht, genauso wie den 11. September, 
dass da die Türme gesprengt worden sind - nein, das ist unvorstellbar … und damit, 
dahinter tun sie sich am besten verstecken.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:46:53

Thema Rechtshänderin: 
Kleinhirn - Linke Brust
         »―――――«
Linkshänderin:
Kleinhirn - Rechte Brust
         »―――――«
Rechtshufer:
Gehirnrinde - Herzkranz-Arterien
         »―――――«
Linkshufer:
Gehirnrinde - Herzkranz-Venen

So und jetzt hängt`s davon ab, was mir in der Sekunde durch den Kopf geht. Das 
bestimmt die Lokalisation des Hamerschen Herd im Hirn und dadurch die 
Organerkrankung. Wenn ich da jetzt einen Sorgekonflikt habe um mein Kind, habe 
ich den Hamerschen Herd im Kleinhirn, die Rechtshänderin rechts im Kleinhirn und 
die steuert die linken Milchdrüsen und sie bekommt links Brustkrebs.

Die Linkshänderin - auch Sorgekonflikt im Kleinhirn, aber links außen, dieses 
Hirnrelais steuert die rechten Milchdrüsen, sie bekommt rechts Brustkrebs.

Bei einem Revierverlust habe ich den Hamerschen Herd in der Gehirnrinde - beim 
Rechtshänder rechts, dieses Hirnrelais steuert die Herzkranzarterien, in der aktiven 
Phase ulceriert das Plattenepithel, das ist im Inneren mit Plattenepithel 
austapeziert, er hat auch Angina pectoris.

Wenn er den Konflikt löst, wird das Plattenepithel unter Schwellung repariert, in der 
Krise ist er kalt, er hat die Absence und von dem Hirnrelais kommen weniger 
Signale runter, er hat Arhythmien, er hat Herzstechen, er hat Arhythmien und bei 
einer Konfliktmasse von über 9 Monaten kommt überhaupt kein Signal mehr und 
das ist Herzstillstand.

Und ist er Linkshänder, hat er den Hamerschen Herd ebenfalls in der Gehirnrinde - 
links, dieses Hirnrelais steuert die Herzkranzvenen, die sind auch mit Plattenepithel 
austapeziert , das ulceriert auch weg, in der Heilung wird`s auch unter Schwellung 
repariert, in der Krise ist er ebenfalls kalt, er hat auch die Absence und die Krise - er 
hat Herzrasen und die Krise, da gibt`s auch kurze Zeit Zellminus und da lösen sich 
so Heilungskrusten die zuvor entstanden sind und bei den Arterien werden die in 
Richtung Herzmuskel eingespült, da passiert nicht viel, aber bei den Venen werden 
diese Krusten in die Lungen eingespült und das macht dann die Lungenembolie.

Also - der hat Atemnot, der hat Herzrasen und auch bei einer Konfliktmasse von 
über 9 Monaten verläuft die Krise tödlich und diese 9 Monate haben wir wirklich nur 
bei diesen beiden Sonderprogrammen, also gelöster Revierkonflikt oder gelöster 
sexueller Konflikt, sonst nirgends. Sonst haben wir auch nirgends Herzinfarkt oder 
Lungenembolie.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:49:25

Thema Todesangst-Konflikt
>Stammhirn - Lungenalveolen
         »―――――«
Ebene des Gehirns
> Der Konfliktinhalt … 
• Bestimmt die Lokalisation des HH im Hirn • Und dadurch die Organerkrankung • 
Bevor man da zum Denken kommt • … ist alles bereits determiniert

Hab ich eine Todesangst, habe ich den Hamerschen Herd im Stammhirn und ich 
reagiere mit Lungenrundherden die größer-größer werden. Das heißt, das was ich 
in der Schrecksekunde assoziiere, bestimmt die Lokalisation des Hamerschen 
Herdes im Hirn und dadurch die Organerkrankung und wie gesagt, bevor Sie da 
zum Denken kommen, ist alles bereits festgelegt. Und dieser Hamersche Herd 
bleibt für die konfliktaktive Phase schießscheibenförmig in allen Fällen.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:50:00

Thema Ebene des Organs
• Mutter / Zellvermehrung
• Hirsch / Zellschwund

Was passiert auf der Organebene? Der Mutter verunglückt das Kind. Ab sofort 
beginnen sich bei ihr die Milchdrüsenzellen zu teilen, der Knoten wird größer-
größer, nach ein paar Wochen kann sie ihn tasten.

Beim Hirschen sind die Herzkranzgefäße innen mit Plattenepithel austapeziert - das 
schwindet weg. Warum das so ist, warum bei der Mutter in der aktiven Phase 
Zellvermehrung und beim Hirsch in der aktiven Phase Zellschwund vorliegt, das 
erklärt ein eigenes Naturgesetz.

So, ich habe Ihnen bisher die 1. Biologische Gesetzmäßigkeit erläutert - die Eiserne 
Regel des Krebs und ich werde jetzt dann mal ganz kurz zusammenfassen nach 
einer kleinen Pause.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:54:06

Thema 1. Biologisches Naturgesetz
> Die Eiserne Regel des Krebs

• Jedes SBS beginnt mit einem hochakut-dramatisch, isolativ empfunden 
Konflikterlebnisschock, der uns am falschen Fuß erwischt

• Der Konfliktinhalt bestimmt die Lokalisation des Hamerschen Herdes im Hirn und 
dadurch die Organerkrankung.

• Der Verlauf der Kurve ist auf allen 3 Ebenen synchron.

Ich hoffe, ich rede Ihnen auch nicht zu schnell, aber es ist viel Stoff und das muss 
ich halt da durchbringen. 
Also - das 1. Biologische Naturgesetz, "Die Eiserne Regel des Krebs" besagt, jedes 
Sonderprogramm, egal wie man das nennt - bis auf Vergiftung, Verletzung, 
Mangelernährung, beginnt mit einem Biologischen Konfliktschock, hat immer 3 
Kriterien - hoch akut, isolativ, am falschen Fuß erwischt.

Der assoziierte Konfliktinhalt, ja die Natur assoziiert, diese unwillkürliche 
Gedankenzuordnung - so ein Ärgerkonflikt, Sorge-, Selbstwert-, Revierkonflikt, 
bestimmt die Lokalisation des Hamerschen Herdes im Hirn und dadurch die 
Organerkrankung und der Verlauf dieser Kurve ist auf allen 3 Ebenen synchron. Wir 
denken uns nur diese 3 Ebenen um damit arbeiten zu können. In Wirklichkeit ist das 
Individuum untrennbar.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 00:55:24

Thema Arbeiten mit den 3 Ebenen
> Die Eiserne Regel des Krebs

• Jedes SBS beginnt mit einem hochakut-dramatisch, isolativ empfunden 
Konflikterlebnisschock, der uns am falschen Fuß erwischt

• Der Konfliktinhalt bestimmt die Lokalisation des Hamerschen Herdes im Hirn und 
dadurch die Organerkrankung.

Kennt man eine Ebene, kennt man die anderen

 Es gibt keine Organerkrankung ohne Korrelat in der Psyche und auch umgekehrt 
und wir haben noch als dritte Ebene, eben die Gehirnebene und dadurch kann ich 
natürlich von einer Ebene auf die anderen Ebenen schließen. Also nehmen wir an, 
von der Organebene auf die Psyche.

Nehmen wir an, die Glatze. Die Glatze ist ein nichtgelöster Trennungskonflikt am 
Kopf assoziiert und suchen muss man den Konflikt immer dort wo es begonnen hat 
und beim Mann ist das meist die erste unglückliche Liebe, die mit einer Trennung 
geendet hat, hoch akut, isolativ, am falschen Fuß und er hat es deshalb am Kopf 
assoziiert, weil er von seiner unglücklichen Liebe am Kopf gestreichelt wurde und 
das hat er genossen und deshalb - am Kopf.

Nehmen wir an, bei Ihrem Mann ist das so, mit 20 da war seine unglückliche Liebe, 
die erste ist immer was Heikles, weil`s halt konfliktiv ist und die hängt einem ein 
Leben lang nach und seit damals hat er begonnen, das Haar zu verlieren und 
nehmen wir an, Ihr Mann sagt, "lass mich mit Hamer in Ruh, ich glaub nicht an den 
Hamer", dann nehmen Sie sich Ihren Mann abends zur Brust, kraulen ihm so den 
Kopf, also die nun nicht mehr vorhandenen Haare, so wie damals die große Liebe 
ihm den Kopf gekrault hat - zum Schnurren muss er beginnen, weil dann kommt er 
nämlich drüber hinweg über die Trennung und dann sprießen bei ihm die Haare, ob 
er möchte oder nicht.

Weil an Naturgesetze muss ich nicht glauben, Naturgesetze - die sind halt eisern 
und wenn einer sagt, "nein, ich glaub nicht, dass nach dem Frühling der Sommer 
kommt", dann kann man sich entspannt zurücklehnen und sagen, "musst es eh 
nicht glauben, wirst es eh sehen", oder genauso, wenn ich mal, ein Schädel-CT vor 
mir habe und ich seh im Kleinhirn rechts außen einen Hamerschen Herd 
schießscheibenförmig, dann weiß ich sofort bei dem Patienten, die 
Milchdrüsenzellen der linken Brust sind am Teilen.

Achtung, mit der schulmedizinischen Terminologie gesprochen, würde jetzt die 
Diagnose "böse" lauten. Wie stellt der Schulmediziner fest ob der Tumor gut oder 
böse ist? Der macht eine Biopsie, der sticht rein, holt sich Zellen und unter dem 
Mikroskop zählt der die großen Zellen ab, also eine große Zelle steht kurz vor der 
Zellteilung - zwei Zellkerne und je mehr große Zellen er abzählen kann, umso böser 
ist der Tumor. Das heißt, mit dem Diagnoseverfahren der Germanischen würden wir 
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uns das in die Brust stechen schon mal ersparen können, dass sich die 
Milchdrüsenzellen teilen, sieht man ohnehin im Schädel-CT und  … (akustisch 
unverständliche) … reinstechen, aber das bringt halt alles Geld.

Was ich noch nicht weiß, ist die Ursache, hierzu muss ich jetzt den Patienten, egal 
ob Mann oder Frau, es gibt auch Brustkrebs beim Mann, funktioniert komplett 
gleich - muss ich ihn in die Hände klatschen lassen. Klatscht der rechts, weiß ich, 
beim Rechtshänder ist die linke Brust die Mutter/Kind-Brust - hier heißt die Ursache: 
Mutter/Kind, Sorge oder Streit. Also entweder hat er Sorge um seine Mutter oder 
Streit mit seiner Mutter, oder Sorge um eines seiner Kinder oder Streit mit einem 
seiner Kinder.

Klatscht der hingegen links, weiß ich, beim Linkshänder ist die linke Brust die 
Partnerbrust. Hier heißt die Ursache - Partner/Sorge oder Streit und ich weiß auch, 
dass die Ursache nicht gelöst ist, der Hamersche Herd ist schießscheibenförmig.

Und je nachdem wie groß der Knoten ist, kann ich zeitlich zurückrechnen auf den 
Konfliktschock und komme somit zur präzisen Frage: "Liebe Frau, was ist seit 2 
Monaten mit Ihrem Partner los"?

Und wenn ihr dann die Tränen in die Augen steigen, dann wissen Sie, dann haben 
Sie ins Schwarze getroffen. Dann wissen Sie die Ursache von ihrem Brustkrebs und 
den Konflikt muss sie lösen und dann schaltet der Körper um auf Heilung. Wie löst 
man Konflikte? Ein Beispiel, der Feind des Guten ist das Bessere, sie muss halt 
einen besseren Partner finden, so dass sie darüber lachen kann. Wenn ich darüber 
lachen kann, ist das ein sicheres Zeichen - der Konflikt ist gelöst.

Und ich kann natürlich auch von der Psyche auf die Organebene schließen. Also 
nehmen wir an, Sie erzählen mir Ihr Leben, kommen zu einem Ereignis, das kann 
durchaus in der Kindheit liegen, an Hand ihrer Mimik, am Zittern ihrer Stimme, an 
der Feuchte ihrer Augen erkenne ich, das war für sie damals konfliktiv, kann mich in 
sie reinversetzen, nachempfinden was sie dem Schreckmoment … welche 
Wehwehchen sie auf der Organebene haben müssen, das geht auch, ist natürlich 
das Schwierigste.

Und dieses 1. Biologische Naturgesetz, was ja die Krankheitsursache beschreibt, 
gilt auch in Israel als allgemein anerkannt, Professor Merrick von der Ben Gurion 
Universität, er ist auch im Sozialministerium tätig - also beamtet. Und auch die 
Universität Düsseldorf hat 1993 und nun erneut 2016 bestätigt - das 1. Gesetz gilt 
als allgemein anerkannt.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:01:21

Thema 2. Biologische Naturgesetz
> Fünf Biologische Naturgesetze
• Die Eiserne Regel des Krebs
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
Gilt als "allgemein anerkannt".

Das 2. Gesetz besagt, sofern der Konflikt gelöst werden kann, wird das Ganze 
zweiphasig und mit der Konfliktlösung stoppt die Zellteilung bzw. stoppt der 
Zellschwund - im Herzkranzgefäß.

Und erst jetzt komme ich in die Erholungsphase, bisher zehrte ich von meinen 
Kraftreserven und erst jetzt komme ich in die Erholungsphase und die 
Heilungsphase wird halt solange dauern, solange ich konfliktaktiv war, solange ich 
von meinen Kraftreserven zehrte.

Und auch dieses 2. Gesetz gilt in Israel und laut Universität Düsseldorf als 
allgemein anerkannt. Das sind die beiden ersten und die beiden wichtigsten 
Naturgesetze.

Woher kommt der Krebs, die Allergie, die Psychose und was muss ich tun damit es 
verschwindet? Und die beiden ersten Naturgesetze waren auch der Grund warum 
man Dr. Hamer die Approbation 1986 aberkannt hat. 

Wegen Nichtabschwörens der neuen Medizin und sich nicht Bekehrens zur 
Schulmedizin. Das steht tatsächlich so im Urteil drin. Da glaubst du, du bist im 
Mittelalter, nein, das ist unsere jetzige Matrix in der wir leben.

Jetzt ist der Approbations-Entzugsgrund weggefallen, weil es ja allgemein 
anerkannt ist und Anfang Februar war in Frankfurt eine weitere Verhandlung wegen 
der Approbation und anstatt dass sich der Richter im Namen der Firma BRD 
entschuldigt bei Dr. Hamer und bei den Patienten, die man da unnötig bisher zu 
Millionen umgebracht hat, kriegt Dr. Hamer die Approbation deshalb nicht, weil er 
seinen Patienten die Chemo nicht reinwürgt.

Das hat mit Rechtsstaat nichts mehr zu tun, dieses organisierte Verbrechen und 
das in höchsten Regierungskreisen. Ich meine Regierung - … das ist ja eine Firma, 
wissen Sie vielleicht, ich hoffe, dass Sie es wissen. Sie sind ja Personal, ja schauen 
Sie in Ihren Personalausweis, da steht`s drin, dass Sie Sache sind und kein 
Mensch - sowie das Tier, das Tier ist eine Sache, Ware.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:03:49

Thema Kachexie
> Celler Dokumentation • Habilitationsverfahren von 1981

Und wenn ich den Konflikt nicht lösen kann, dann bleibe ich sympathicoton mit allen 
Konsequenzen, ich esse nicht, ich schlafe nicht, ich zehre aus und sterbe unter 
Umständen an Kachexie, an Auszehrung und das ist ein ganz typisches Bild bei 
diesem Krebspatienten, die Dame hat es aber schaffen können, Sie sehen, 
pausbäckig kann sie wieder lachen.

Jetzt nicht erschrecken, sie hatte mehrere Krebse, 6 kg Eierstocktumor, 
Nierentumor - ohne Chemo, ohne Bestrahlung - mit Operation, das ganze spielt 
1993/1994, ich kenne diese Frau persönlich. Und wenn sie Ihnen die Hand gibt, da 
gehen Sie in die Knie, also die ist wieder voll bei Kräften.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:04:30

Thema Bei Nichtlösung des Konflikts
> Auszehrung • Arrangieren • Schizophrene Konstellation

Also, wenn der Konflikt nicht gelöst werden kann, gibt`s 3 Möglichkeiten:

Die 1. Möglichkeit ist der Tod an Auszehrung und Achtung, ich spreche da von 
Naturgesetzen und Naturgesetze haben die Angewohnheit immer und überall 
gleichermaßen zu wirken, auch in der Schulmedizin und da gibt`s keine Alternativen 
dazu.

Die 2. Möglichkeit wäre, ich schaffe zwar keine Konfliktlösung, aber ich kann mich 
mit meinem Problem arrangieren - abfinden. Dadurch kann ich den Konflikt 
runtertransformieren und alt werden.

Aber das Programm bleibt am Köcheln. Also nehmen wir einen nichtgelösten 
Revierverlust, der Patient kommt gar nicht in die Heilung, er kriegt gar keinen 
Herzinfarkt. Nehmen wir an, in der Firma statt wie besprochen/versprochen - 
befördert zu werden, werde ich degradiert.

Ich habe mein Revier verloren, hoch akut, isolativ, am falschen Fuß. Ich mobilisiere 
alle Kräfte um das Problem zu lösen und bei uns Menschen sind diese Herzrelais 
so eingestellt, dass, wenn ich 6 Monate vergeblich kämpfe, ich aufgebe, ich 
resigniere. Und durch dieses Aufgeben kann ich den Konflikt runtertransformieren. 
Also nach 6 Monaten denke ich mir, "die blöde Firma, die paar Jahre bis zur 
Pension, das bügle ich auch noch runter, anstrengen tu ich mich für diese blöde 
Firma sicher nicht mehr", und jetzt lässt auch die Angina pectoris nach und ich 
könnte damit uralt werden.

Jetzt kommt aber die irrtümliche Konfliktlösung, die Pension. Mit der Pension 
beginnt für mich ein neuer Lebensabschnitt, die bisherigen Probleme in der Firma 
lösen sich in Luft auf, jetzt werde ich Präsident in meiner Vogelvoliere, da kann man 
mich nächstes Jahr zum Generalgouverneur  ernennen.

Jetzt habe ich plötzlich mein Revier und mit der Pensionierung löse ich den Konflikt 
und 6 Monate später kommt der tödliche Herzinfarkt. Wie gesagt, die Krise selbst 
erleben sie alle, sterben tut man dann nach der Krise am tiefsten Punkt der 
Vagotonie - da stirbt man.

Und das ist eine irrtümliche Konfliktlösung, der Finanzminister spricht da von einem 
sozialverträglichen Frühableben, der freut sich drum. Und irrtümlich deshalb, weil in 
der Natur gibt`s keine Pension, also der Wolf kann nicht einfach sagen, "Jungs, 
schaut`s auf die Uhr - Pension - Karibik" und in dem Fall müsste man dem 
Patienten raten, "pass auf mit der Pension, du hast nichts davon, bleib in der Firma 
als Nachtportier, am besten ohne Bezahlung, so dass du dich jeden Tag über die 
Firma ärgerst, lebst länger". Wir wissen das quasi hier bereits … (zeichnet auf Folie 
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den Punkt an) … , dass er den Konflikt, wenn er den löst, nicht  überleben wird. Wie 
gesagt, wir können ja Vorhersagen treffen. Ich erklärs noch warum das so ist. In der 
Schulmedizin ist das nicht möglich.

Und die 3. Möglichkeit ist, ich erleide zu dem einen, nicht gelösten Revierverlust 
einen zweiten Revierkonflikt im Hirn hinzu, ich hab jetzt rechts und links im Hirn 
einen Hamerschen Herd schießscheibenförmig, ich habe jetzt zwei ungelöste 
Probleme und ab jetzt sprechen wir von der sogenannten schizophrenen 
Konstellation.

Und die schizophrene Revierbereichskonstellation hat mehrere Eigenheiten. Mit 
Eintreffen des zweiten Konflikts stoppt die emotionale Reife, also nicht die 
intellektuelle, man kann durchaus ein Hochschulstudium abschließen - da reicht die 
emotionale Reife von 12. Im Gegenteil, Sie tun sich sogar leichter, der 12-Jährige 
hat keine Ambition, Familie zu gründen, er hat jede Menge Zeit, Telefonbuchseiten 
auswendig zu lernen, ja die Big Boys im "Hotel Mama", ja die bis zu 30 studieren. 
Und die zweite Eigenheit, ab jetzt sind wir manisch-depressiv, himmelhoch 
jauchzend, zu Tode betrübt und die dritte Eigenheit, mit Eintreten des 2. Konflikts 
stoppt die Konfliktmasse - es stoppt der Krebs. Wir sind scheinbar gesund, aber 
psychisch auffällig, wir sind manisch-depressiv und entwicklungsretardiert.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:09:12

Thema Konfliktmasse
> Fünf Biologische Naturgesetze
• Die Eiserne Regel des Krebs
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.

Jetzt muss ich einmal die Konfliktmasse erklären, das ist die blaue Fläche. Je 
länger der Konflikt dauert, je intensiver er empfunden wird, umso größer ist die 
Konfliktmasse und sofern es zur Konfliktlösung kommt, umso länger dauert die 
Heilung und umso intensiver wird sie verlaufen und umso heftiger werden die Krisen 
ausfallen.

Also die zwei Flächen entsprechen sich, wenn ich einen Tag von meinen 
Kraftreserven zehrte, brauche ich einen Tag Erholung. Wenn ich eine Woche 
brauche, dann werde ich mit einem Tag nicht auskommen, da bin ich eine Woche 
lang vagoton, müde, schlapp, krank - das nennt man Grippe.

Und wenn ich 3 Monate brauche um den Konflikt zu lösen, bin ich 3 Monate voll 
krank - jetzt bin ich 6 Monate mit dem Programm befasst und fast egal, welches 
Sonderprogramm, in der Schulmedizin habe ich dann meine Krebsdiagnose. Also 
es hängt von der Konfliktmasse ab.
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Minute Min. 01:10:18

Thema Präzise Voraussagen
> Fünf Biologische Naturgesetze
• Die Eiserne Regel des Krebs
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.

Sterbehilfe wird mit Morphium praktiziert!

Und deshalb können wir auch so Voraussagen treffen, nehmen wir an, wir treffen 
den Patienten hier an … (auf Folie "Präzise Voraussagen" angedeutet) … kürzlich 
hat er den Konflikt lösen können und nehmen wir an, wir können den Konfliktschock 
sauber rekonstruieren, so dass wir die Konfliktmasse abschätzen können, dann 
können wir dem Patienten sagen, das dauert jetzt einen Tag, eine Woche oder 3 
Monate, die Krisen die kommen so circa in der Mitte, also wir können auch die 
Krisen vorhersagen. Wir wissen auch, welche Krise da kommen wird, ob es ein 
Herzinfarkt ist oder eine Lungenembolie oder ein epileptischer Krampfanfall.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:10:57

Thema Bei Nichtlösung des Konflikts
> Schizophrene Konstellation
• Stopp der emotionalen Reife • Manisch-depressiv • Stopp der Konfliktmasse
Organisch scheinbar gesund - psychisch auffällig

Und in der schizophrenen Konstellation stoppt aber die Konfliktmasse. Es stoppt 
der Krebs und das ist auch allgemein bekannt, man weiß, dass psychisch Kranke in 
der Psychiatrie bis zu 60% weniger häufig Krebs diagnostiziert bekommen als der 
Durchschnitt der Bevölkerung. Allerdings stoppt auch die Reife. Die ganzen 
Entwicklungsretardierungen bei unseren Kindern sind so Revierbereichskonflikte-
Konstellationen. Und das manisch-depressive beim Kind nennt man ADS und 
ADHS.

Also da hatte die Pharma einen Wirkstoff entdeckt, hatte aber noch keine passende 
Krankheit dazu. Jetzt haben sie die "Hans-guck-in-die-Luft" und die "Zappelphilippe" 
entdeckt. Der Zappelphilipp ist der manische - ADHS und der Hans-guck-in-die-Luft, 
der depressive, der Ruhige - ADS und Achtung, beide Kinder sind aber auch 
entwicklungsretardiert.

Und wenn man da weiß, wo man da therapeutisch den Hebel ansetzen muss, wenn 
das Kind einen der beiden Konflikte löst, ist das manisch-depressive sofort weg und 
das Kind holt Reife nach und zwar in einem Jahr - drei Jahre Reife. Und da stehen 
Sie vor Ihrem eigenen Kind oder Enkelkind wie vor einem Weltwunder - wenn Sie 
wissen so sie ansetzen müssen. Mit Ritalin löst das Kind gar nichts, das ist nur 
wieder ein lukratives Geschäft der Pharmaindustrie und bringen tut das gar nichts. 
Die Kinder sind da in einem pharmazeutischem Gefängnis im Prinzip.
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Minute Min. 01:12:42

Thema Konfliktlösung
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.

Dauerstress - zwangsläufige Umschaltung von Dauerruhe.

• Warme Hände • Guter Appetit • Erholsamer Schlaf
Jetzt ist die Welt wieder in Ordnung!

So, wir lassen in beiden Fällen eine Konfliktlösung zu. Was wäre die schönste 
Konfliktlösung für die Mutter? 

Nehmen wir an, das Spital ruft an und sagt: "Liebe Frau, nochmal Glück gehabt, 
dein Kind war nur bewusstlos, es hat keinen Schaden zurückbehalten, du kannst 
kommen, dein Kind abholen" und die Mutter kann ihr Kind in den Arm schließen.

Jetzt fällt ihr der berühmte Stein von der Seele und jetzt schaltet das Vegetativum 
zwangläufig - das geht genauso am Verstand vorbei die Konfliktlösung und geht 
zwangsläufig - ist nicht immer erwünscht - um von Dauerstress auf Dauerruhe. Die 
Mutter bekommt sofort warme Hände, ab jetzt hat sie wieder Appetit, ab jetzt kann 
sie auch erlöst schlafen. Jetzt ist die Welt wieder in Ordnung. Genauso, wenn es 
der Hirsch schafft, seinen Rivalen rauszuschmeißen - jetzt schmeckt das Futter 
wieder, das verlorene Gewicht futtert er sich wieder an.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:13:37

Thema Konfliktlösung - Psyche
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
> Die große Erleichterung!

Auf der Psyche die große Erleichterung. Jetzt können Sie hingehen zu der Mutter, 
die gerade ihr Kind in den Arm bekommen hat, ihr auf die Schulter klopfen, sie 
fragen: "Sagen Sie liebe Frau, was sagen Sie zu dem schönen Frühlingswetter", die 
Mutter mit dem Kind im Arm wird sagen: "Herrlich"!

Das Zwangsdenken ist sofort wie weggeblasen. Und auch der Herzinfarktpatient, 
dem geht`s psychisch blendend. Ja warum? Weil er sein Revier zurück hat, seinen 
Arbeitsplatz oder seine Ehefrau und baff, kommt der Herzinfarkt.
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Minute Min. 01:14:12

Thema Konfliktlösung - Gehirn
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
Ödem!

Auf der Gehirnebene war der Hamersche Herd bisher schießscheibenförmig, jetzt 
wird Ödem eingelagert. Das kann man sich vorstellen, als würden Sie sich mit dem 
Hammer auf den Daumen schlagen.

Was passiert da mit dem Daumen? Der wird dick, da lagert das Gewebe Ödem ein - 
Bindegewebsflüssigkeit, das ist ein raumfordernder Prozess und verursacht hier 
uns auch entsprechende Hirnsysteme, Kopfweh, Übelkeit.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:14:41

Thema "Gehirntumor"
> Ab der Geburt gibt es keine Nervenzellenteilung!

Und wenn dieser Patient zu dieser Heilungsphase parallel die Nierensammelrohre 
zu hat und Wasser einlagert weil er einen Existenzkonflikt hat, dann wird dieses 
Ödem im Hirn groß, so groß, dass es zur Diagnose "Hirntumor" führt, obwohl auch 
ein jeder Mediziner im ersten Semester lernt, dass sich Nervenzellen ab der Geburt 
nicht mehr teilen können und meist nennt man das auch Glioblastom und Glia ist 
Bindegewebe und keine Nervenzellenteilung und was machen die Schulmediziner?

Die bestrahlen das kaputt oder schneiden es raus. Ich war früher 
Softwaretechniker, mir kommt das vor, als wollte ich vom Computer, vom 
Motherboard einen Chip runterreißen in der Hoffnung dass der Computer jetzt 
wieder besser funktioniert. 

Gefährlich werden kann natürlich das Hirnödem durch den Überdruck und 
selbstverständlich muss man da was tun, aber da muss man dem armen Schlucker 
5.000 Euro schenken damit er seine Rechnungen zahlen kann, seinen 
Existenzkonflikt lösen kann, dann gehen die Nierensammelrohre auf und er 
scheidet Wasser aus und dann geht eine jede Schwellung von sich aus zurück. Ins 
Hirn schneidet man nicht rein, das ist Kunstfehler, es ist auch kaum jemand, der 
das mehr als 5 Jahre überlebt und das tut man einfach nicht.
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Minute Min. 01:16:07

Thema Krise
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.

• Jedes SBS hat seine typische Krise
• Jede Krise - auch der Herzinfarkt - ist ein Hirnsymptom
• Sämtliche Krisen verlaufen sympathicoton mit Englstellung der Gefäße, kalter 
Schweiß
• Die imposanten Krisen sind die von der Gehirnrinde: Absence, Migräne, Herzinfarkt, 
epitleptischer Anfall, Unterzucker …
• Die Intensität der Krise hängt von der Konfliktmasse ab
• Sämtliche Krisen kommen immer in der tiefsten Entspannung, meist gegen 04:00 Uhr 
morgens

Das Ödem wird eingelagert bis hierher zu dieser Krise. Ein jedes Programm hat 
seine typische Krise. Sämtliche Krisen sind Hirnsymptom, selbst der Herzinfarkt hat 
mit dem verschlossenen Herzkranzgefäß gar nichts zu tun, das ist nur Begleitmusik. 
Und sämtliche Krisen verlaufen eben mit Engstellung der Gefäße - kalter Schweiß.

Und die imposanten Krisen sind die von der Hirnrinde, da hat man so die Absence, 
Absence-abwesend, wenn man den Patient  anspricht, der reagiert nicht. Man hat 
die Migräne, man hat den Herzinfarkt, man hat den epileptischen Krampfanfall, man 
hat die Lungenembolie, das sind die imposanten.

Hängt natürlich auch ab von der Konfliktmasse, das kann ein Sekundenpick sein, 
das müssen Sie nicht immer bemerken. Kann aber durchaus mit Vor- und Haupt- 
und Nachkrisen 2/3 Tage dauern und sämtliche Krisen kommen nur in der tiefsten 
Entspannung, nie im Stress. Und wann hat man die tiefste Entspannung? In so 
einer Heilungsphase so gegen 4 Uhr morgens, ja da kommen die häufigsten Krisen.
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Minute Min. 01:17:26

Thema Die Schwangerschaft
•  3 Monate - die große Übelkeit
•  6 Monate - Übelkeit ist weg
•  2-3 Jahre Stillzeit - Vagotone Stillzeit

Und sehr schön erklären kann man die Krise mit der Geburt, mit der 
Schwangerschaft. Die Schwangerschaft verläuft auch nach diesem Prinzip der 
Zweiphasigkeit, allerdings ist die Schwangerschaft kein sinnvolles Biologisches 
Sonderprogramm, was mir helfen soll, einen Konflikt zu lösen. Aber dennoch 
verläuft es nach diesem Prinzip.

Die ersten 3 Monate verlaufen sympathicoton, da hat sie kalte Hände, die große 
Übelkeit. Kommt`s hier zum Konflikt beim Fötus, kommt`s rasch zum Abort. Da sagt 
die Natur, bevor wir ein behindertes Kind großziehen machen wir Platz für eine 
neue Schwangerschaft.

Die letzten 6 Monate verlaufen extrem vagoton, die Übelkeit ist weg, sie hat warme 
Hände und diese Vagotonie ist so stark, dass bei ihr ein jeder mögliche aktive 
Krebs stoppt, so ist sie geschützt. Die Geburt ist die Krise, ja die Wehen, ist 
sympathicoton.

Und dann beginnt die vagotone Stillzeit und die wäre bei uns Menschen so 2/3 
Jahre und wenn da die Mutter stillt, sobald das Kind kommt - auch des nachts, hat 
sie keinen Eisprung, das ist die natürliche Empfängnisverhütung. So sagt die Natur, 
du hast ja gar keinen Platz für ein neues Baby, kannst nicht schwanger werden.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:18:46

Thema Die Schwangerschaft
> Die Schwangerschaft ist kein SBS!
• Frau ist männlich!

Also die Schwangere, voll stillende Mutter hat keinen Eisprung und eine Frau, die 
keinen Eisprung hat, ist eine männliche Frau. Die hat auch das Revier gewechselt, 
die hat männliches Empfinden.

Die knurrt wenn der Mann was von ihr möchte. In der Natur käme nie ein Mann auf 
die Idee, ein trächtiges Weibchen besteigen zu wollen, erstens riecht er das und 
zweitens würde ihm die auch den Vogel deuten und würde sagen, "spinnst? mehr 
als schwanger kann ich nicht werden, was willst denn"! Und genauso die stillende 
Mutter in der Natur, wenn da der Mann kommt, die knurrt: "lass mich ja in Ruhe mit 
meinem Kind"!
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Minute Min. 01:19:21

Thema Die Schwangerschaft
> Die Schwangerschaft ist kein SBS!
Frau wird wieder weiblich!

Aber kaum stillt sie ab oder füttert sie zu, oder es stirbt ihr das Kind, sagt die Natur: 
"Ah, du hast wieder Platz, schwanger zu werden"! - Schwanger werden! In der 
Natur gibt`s ja zwei starke Triebe, Selbsterhaltung und Fortpflanzung und das wird 
praktiziert wie es nur geht und jetzt wechselt sie wieder zurück, jetzt wird sie wieder 
weiblich.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:19:42

Thema Die Schwangerschaft
> Die Schwangerschaft ist kein SBS!
• Frau ist wieder schwanger!

Ein paar Tage später - Wochen später zum Eisprung steigt das Östrogen, jetzt ist 
sie heiß, jetzt braucht sie ihren Mann, jetzt bleibt sie auch stehen und läuft nicht 
weg und mit dem nächsten Eisprung ist sie wieder begattet. In der Natur gäbe es 
auch keine Periodenblutung. Wenn in der Natur irgendein Weibchen nicht begattet 
wurde, da muss eine Katastrophe passiert sein. - Und wechselt schon wieder das 
Hirn für so 3/4 Jahre und knurrt schon wieder drei, vier Jahre.

Das ist ja das Problem zwischen Mann und Frau, einmal will sie, einmal will sie 
nicht, die meiste Zeit will sie nicht. Und ab 50 kommen sie dann in den Wechsel, ab 
50 knurren sie ja nur mehr, ja und … ja…, was macht da der Mann in der 
Zwischenzeit?

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:20:28

Thema Die Geburt
>Die Schwangerschaft ist kein SBS!
Die Geburt ist vorhersehbar!
Geburt meist gegen Morgen - 04:00 Uhr

Und genauso wie wir bei der Schwangerschaft die Geburt vorhersagen können, 
können wir auch bei den verschiedenen Sonderprogrammen die Krisen 
voraussagen, wir müssen halt nur die Konfliktmasse wissen, wann war der Konflikt? 
Wann war die Lösung? Wie groß war die Masse?

Dann können wir sagen, pass auf, übernächste Woche, bereite dich vor, dass es 
dich nicht irgendwo erwischt auf der Autobahn. Oder wir können den Patienten 
schon im Vorfeld auf die Intensiv schicken. Und um welche Uhrzeit kommen die 
meisten Kinder zur Welt? So gegen Morgen, so gegen 4 Uhr morgen.
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Minute Min. 01:21:02

Thema Der Tod
> Stirbt der Mensch eines natürlichen Todes - also ohne ärztliche Beihilfe
Tod meist gegen Morgen - 04:00 Uhr

Und genauso der Mensch im Alter wenn er eines natürlichen Todes stirbt, also ohne 
ärztliche Beihilfe. Wann sterben die meisten? So gegen 4:00 Uhr! Ja, also Konflikte, 
die im Alter egal wurden und wo noch ordentliche Konfliktmasse dahinter ist.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:21:23

Thema Krise ausreichend
1. Aufgabe der Krise
• Das "Ruder" Richtung Gesundheit zu steuern

• Die Krise hat zwei wichtige Aufgaben
• Sie darf niemals medikamentös gedämpft werden, wenn dann muss sie verstärkt 
werden - Kaffee
• Die Krise selbst erleben alle
• der kritische Punkt liegt nach der Krise

Also diese Zweiphasigkeit hat so eine allgemeine Gültigkeit. Und diese Krisen die 
haben eine ganz wichtige Aufgabe und zwar: Mit der Konfliktlösung fallen sie in die 
tiefe Vagotonie. Die Gefäße stellen um von eng - eiskalt auf weit und noch weiter, 
Sie kriegen kochendheiße Hände.

Im Hirn, das Ödem wird größer-größer, der Hirndruck wird mehr und mehr. Auf der 
Organebene wird alles unter Schwellung tuberkulös abgebaut oder unter 
Schwellung wieder aufgefüllt. Die Schwellungen werden mehr und mehr, die 
Schmerzen werden mehr und mehr, da geht`s Ihnen schlimmer-schlimmer-
schlimmer. 

Und hierzu hat die Natur die Krise eingebaut - mit Schwung wird der Patient in 
Richtung Gesundheit bugsiert und dieses Engstellen der Gefäße stoppt das Ödem 
im Hirn, stoppt die Schwellung auf der Organebene und presst es aus.

Mit der Krise beginnt die Harnflutphase und da muss man auffallend häufig auf`s 
WC um das Wasser, das man mit der Konfliktlösung eingelagert hat, wieder aus zu 
pinkeln. Und wenn die Krise ausreichend stark war, oder die Konfliktmasse 
entsprechend klein war, dann schafft man den kritischen Punkt und dann geht`s 
Richtung Gesundheit. Die Schwellungen gehen zurück, die Schmerzen gehen 
zurück und die früheren Ärzte sagten an dieser Stelle: "Jetzt ist er übern Berg"!
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Minute Min. 01:22:54

Thema Krise - zu schwach
1. Aufgabe der Krise
• Das "Ruder" Richtung Gesundheit zu steuern
2. Aufgabe der Krise
• Selektion

• Die Krise hat zwei wichtige Aufgaben
• Sie darf niemals medikamentös gedämpft werden, wenn dann muss sie verstärkt 
werden - Kaffee
• Die Krise selbst erleben alle
• der kritische Punkt liegt nach der Krise

Und wenn die Konfliktmasse zu groß war oder die Krise zu schwach - erleben tun 
sie`s alle, die Frage ist nur, ob ich den kritischen Punkt hier herunten - ob ich den 
schaffe  - sterben tut man am tiefsten Punkt, in der tiefsten Vagotonie, hier stirbt 
man.

Und beim Revierverlust glaube ich, kann man das auch am schönsten erklären. 
Dieses Hirnrelais ist dafür zuständig, ob man berechtigt ist, seine Gene 
weiterzugeben, also in der Natur darf immer nur der Stärkste seine Gene 
weitergeben. Und jemand der sein Revier verloren hat, der ist da nicht zuständig, 
möchte auch nicht, weil er schwul ist. Und wenn ich den Konflikt jetzt aber löse, 
dann prüft die Natur, "hast du das in angemessener Zeit jetzt gelöst oder hast du zu 
lange gebraucht? Wenn du zu lange gebraucht hast, dann bist du nicht der Beste 
und wirst ausgeschieden"! Die Natur ist da …

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:23:56

Thema Konfliktlösung - Organ
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
Es stoppt der Krebs!

Wir können`s nur feststellen, dass es so ist und würde da irgendwas helfen, Chemo 
oder so, würden wir Chemo geben, aber da hilft nichts. Über 9 Monate - ist vorbei! 
Und auf der Organebene stoppt mit der Konfliktlösung die Zellteilung oder der 
Zellschwund.

Also mit dem Konflikt beginnt der Krebs, mit der Konfliktlösung stoppt der Krebs und 
wie gesagt, das sind eigentlich die beiden ersten und wichtigsten Naturgesetze.
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Minute Min. 01:24:32

Thema 15 Minuten Pause
• Empfohlene Literatur • Weiterbildung  • Vortrag organisieren • Den Einstieg 
erleichtern

So, ein bisschen Werbung in eigener Sache, dem Einsteiger empfehle ich "Das 
Studentenmädchen", das ist das Grundlagenbuch, da haben`s auch die Audio-CD 
mit dem Lied und in weiter Folge dann die Diagnosetabelle.

Und wenn Sie das verstanden haben, was da drin steht, sind sie als "Einäugiger - 
der König unter Blinden".

Fragen Sie mal Ihren Arzt: "Wieso habe ich Brustkrebs"? Und Sie sehen, der weiß 
gar nichts, die wissen von keiner Krankheit die Ursache, wollens auch gar nicht, sie 
wollen nur "scheffeln", der Arzt verdient am Gesunden nichts, der verdient am Toten 
nichts, also hält man uns chronisch krank.

Und ich gebe auch so Studienkreise zu einzelnen Themen, am Vormittag, am 
Abend und Ihre Email habe ich ja… und … OK, das war schon wieder mal die 
Werbung in eigener Sache.
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Minute Min. 01:25:28

Thema 3. Biologisches Naturgesetz
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
• Das ontogenetisch bedingte System der Tumoren und Krebsäquivalent-
Erkrankungen
Gilt beinahe als "allgemein anerkannt".
         »―――――«

Die Embryonalentwicklung

• Die Ontogenese ist eine Rekapitulation der Phylogenese.
• Blick zurück in die Entwicklungsgeschichte

So, das 3. Biologische Gesetz, das entwicklungsgeschichtlich bedingte System bei 
Krebs- und krebsähnlichen Erkrankungen. Da ist man sich noch nicht so sicher, 
ob`s richtig ist oder nicht, ob man es anerkennen soll oder nicht. Es geht auch in die 
Richtung, dass es stimmig ist. 

Wir müssen die komplette Biologie-Medizin aus der Entwicklungsgeschichte heraus 
verstehen, dann ergibt sich der Sinn, dann ergibt sich die Logik und dann verstehen 
wir, wie unser Körper funktioniert. 

Und zwar der Haeckel hat vor hundert Jahren formuliert, die Entwicklung des Fötus 
im Mutterleib ist eine Rekapitulation der Stammesentwicklung. Also wie gesagt, die 
Menschheit ist ein paar Hundert Millionen Jahre alt und wir haben im Leib unserer 
Mutter in diesen 9 Monaten diese 200 Millionen Jahre im Zeitraffer durchschritten.

Und wenn ich jetzt  in die Embryonalentwicklung zurückblicke, blicke ich somit in die 
Entwicklungsgeschichte zurück und kann sagen, unser Vorfahre muss einmal so 
ein ringförmig wurmähnliches Wesen gewesen sein. Er hatte einen Urmund, da hat 
er die Speise aufgenommen, durch dieselbe Öffnung musste er den Kotbrocken 
auswürgen. Seeanemonen sehen heute noch so aus. Im Prinzip war dieses 
Tierchen eine einzige Verdauungsmaschine, hatte auch nur das eine im Schädel - 
fressen und sich vermehren.

Soziales Verhalten kannte dieses Tierchen keines. Hier wurde noch nicht 
unterschieden zwischen Partner, Mutter/Kind und es lebte im Urmeer und sein 
Konfliktpotential war der "Brockenkonflikt". 

Rechts - ich kriege den Brocken nicht zu fassen, kann ihn nicht schlucken, er liegt 
mir im Magen, ich kann ihn nicht ausscheiden. Rechts der gute Brocken rein und 
links der schlechte Brocken raus.
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Minute Min. 01:27:24

Thema Diagnosetabelle
> mit den Aufführungspunkten:
• Sonderprogramm
• Konfliktinhalt
• Hamersche Herd
• aktive Phase
• Konfliktgelöste Phase

So, dann ein Blick auf diese Diagnosetabelle. Da haben Sie in der 1. Spalte das 
jeweilige Sonderprogramm, in der 2. den assoziierten Inhalt, in der 3. die 
Lokalisation des Hamerschen Herdes im Hirn, in der 4. die aktiven Symptome und 
in der 5. die Heilungsphasensymptome auf der Organebene beschrieben.
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Minute Min. 01:27:43

Thema Das innere Keimblatt
> ENTODERM - Drüsengewebe
(Beispielsauflistung Organe)
         »―――――«
Das äußere Keimblatt
EKTODERM - Plattenepithel / (Beispielsauflistung Organe)
         »―――――«
Das mittlere Keimblatt
MESODERM - (mit Alt-Meso und Neu-Meso)
(Beispielsauflistung Organe)

Und Dr. Hamer ist hergegangen und hat mal sämtliche Organe nach den 
Gewebstypen sortiert. Es gibt 3 bzw. 4 Gewebstypen. Also so wie ich das Haus 
bauen kann, mit Betonsteinen für den Keller, Ziegel für die Hausmauer und Klinker 
für den Kamin, so sind unsere Organe zusammengebastelt aus allen drei bzw. vier 
Gewebstypen.

• Und das innere Keimblatt - Entoderm, das ist Drüsengewebe: da haben wir den 
Magen-Darmtrakt, wir haben die Lunge, die Leber, die Schilddrüse, 
Ohrspeicheldrüse, Bauchspeicheldrüse, das Mittelohr, die Prostata.

• Dann das Plattenepithel (äußere Keimblatt), ist ein recht robustes Gewebe, die 
äußere Haut ist Plattenepithel, Neurodermitis, Schuppenflechte, die Bronchien - in 
der Heilung die Bronchitis, die Leber- Gallengänge - in der Heilung die Hepatitis. 
Die Herzkranzgefäße sind immer mit Plattenepithel austapeziert, ebenso auch der 
komplette Harnweg.

• Dann das mittlere Keimblatt unterteilt sich in eine ältere Gruppe - drüsenähnlich, 
da haben wir die inneren Häute, Bauchfell, Brustfell, Herzbeutel, die Lederhaut mit 
den Schweißdrüsen und die Milchdrüsen - also das Mamma-Ca, weil die 
Milchdrüsen umgebaute Schweißdrüsen sind. Das Baby trinkt den 
entwicklungsgeschichtlich verfeinerten Schweiß der Mama, hört sich nicht so 
appetitlich an, ist aber so.
UND einen jüngeren Teil - Bindegewebe, da liegt der Bewegungsapparat, Knochen, 
Sehnen, Muskeln, Knorpeln, Bindegewebe, Fettgewebe.
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Minute Min. 01:29:20

Thema Entwicklungsgeschichte
> ERGIBT SICH EINE BIOLOGIK
         »―――――«
Die Embryonalentwicklung
• Die Ontogenese ist eine Rakapitulation der Phylogenese
• Blick zurück in die Entwicklungsgeschichte.

Und wie gesagt, wenn man das aus der Entwicklungsgeschichte betrachtet, dann 
ergibt sich die BioLogik, aber Achtung, da haben Sie sofort die Kirche zum Feind. In 
Amerika wird offiziell unterrichtet, der Jawe hat vor 5.777 Jahren mit dem Finger 
geschnippt und der Terminator ist nackt auferstanden und das ist natürlich …. 
Glaube hat nichts mit Wissen zu tun, wir brauchen Aufklärung. Wir brauchen 
Aufklärung in der Medizin, auch in unserer Gesellschaft. Jetzt herrscht Aberglaube 
und Tyrranei und das muss weg und wir werden dadurch freier und gewinnen 
wieder die Menschenwürde zurück.

So und in der Entwicklungsgeschichte kam es dann hier zum Riss. Also das, was 
früher links am Kehlkopf lag - circa da erfolgte der Riss , liegt heute rückwärts am 
Rektum.
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Minute Min. 01:30:20

Thema Fressen und sich vermehren
> Stammhirn - gelbe Gruppe
Beispiel: Schilddrüse
• Brockenkonflikte

Unser Vorfahre bestand hauptsächlich aus der gelben Gruppe - Drüsengewebe  
und bei diesen Programmen geht`s wie gesagt immer um den Brocken. 

Also wir haben in der aktiven Phase immer Zellvermehrung, dadurch eine 
Funktionsverstärkung um mehr Schleim zu produzieren, damit der Brocken besser 
reinflutscht oder rausflutscht.

Oder mehr Verdauungssäfte zu produzieren um den festsitzenden Brocken 
abzudauen. Zum Beispiel bei der Schilddrüse - der Konflikt heißt - ich war zu 
langsam den Brocken zu bekommen oder ihn loszuwerden, da macht die 
Schilddrüse Zellplus und produziert mehr Schilddrüsenhormone, ich bin in der 
Überfunktion - Funktionsverstärkung und der Patient mit der 
Schilddrüsenüberfunktion schafft drei Wochen am Stück durchzuarbeiten ohne zu 
schlafen, er wird schneller um den Brocken zu erwischen.

Das heißt, das Symptom hilft mir die Ursache zu lösen - den Konflikt, das ist die 
Ursache. Bisher hat man sich immer nur auf`s Symptom konzentriert - das 
Symptom muss weg, wenn ich aber die Ursache nicht löse, kommt das Symptom 
wieder. Genauso beim Ärger, der Darm, das ist der fest … (hier fehlt ein bisschen) 
… die Darmzotten Zellplus - einen Tumor, produzieren mehr Verdauungssäfte um 
den festsitzenden Brocken abzudauen.

Und wenn ich da nur den Tumor wegschneide ohne die Ursache zu lösen, kommt 
das Symptom wieder und der Patient kommt in keine Erholungsphase. Und die 
Natur assoziiert, was für das Tier immer der reale Nahrungsbrocken ist, ist für uns 
Menschen im übertragenen Sinn der Ärger, der festsitzende Ärger mit dem Nachbar 
und in beiden Fällen kommt da der Darmkrebs.

Und erst wenn ich den Konflikt löse, erst dann stoppt die Zellteilung - beim 
Darmkrebs, bei der Schilddrüse, bei der Leber und bei der Prostata. Und in der 
Heilung schaltet unser Hirn die zugehörigen Mikroben an, die Pilze, Pilzbakterien 
und dann wird das nun nicht mehr benötigte Zellplus tuberkulös abgebaut und am 
Ende der Heilung bin ich dann spontan gesund.

Und eine Spontanheilung hat keine Nebenwirkung. Das ist eine wirkliche Heilung. 
Aber unsere Kinder mit Giftgas traktieren, so dass sie unfruchtbar sind und das 
dann als Heilung zu verkaufen, das ist eine Frechheit hoch drei und da werden wir 
die einmal zur Rechenschaft ziehen.
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Minute Min. 01:33:04

Thema "Integrität"
> Kleinhirn - orange-gelbgestreifte Gruppe
Beispiel: Bauchfell
• Attacke - Verunstaltungs-Konflikte.
• Sorge-, Streit-Konflikte

Dann hat das Tierchen das Land erobert, benötigte zusätzliche Organe um sich 
gegen spitze Steine zu schützen. Die inneren Häute, ein zusätzliches Hirn, das 
Kleinhirn und das Konfliktpotential hat hier geheißen - Verletzung meiner Integrität, 
Attacke-Konflikt der Verunstaltung und das kann zum Beispiel die Ankündigung sein 
des Arztes, Sie müssen sich sofort operieren lassen und sie haben eine mentale 
Attacke gegen Ihren Bauch und jetzt macht das Bauchfell ebenfalls Zellplus, 
dadurch eine Funktionsverstärkung, die Mauer nach außen hin wird dicker um Sie 
zu schützen. Das ist der Sinn von dem Programm.

Und wenn Sie dann zwei Tage später operiert werden, dann findet der Chirurg 
"Metastasen" am Bauchfell und das hat nichts mit Kribbel-Krabbel-Zellen zu tun 
sondern einen Folgekonflikt haben Sie erlitten durch die unsensible Ankündigung, 
"wir müssen Sie sofort operieren". Und das hat Sie am falschen Fuß erwischt, hoch 
akut, isolativ.
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Minute Min. 01:34:10

Thema "Selbstwert"
> Marklager - orange Gruppe
Beispiel: Fettgewebe
• Selbstwerteinbruch

Und dann hat das Tierchen einen Bewegungsapparat benötigt, wieder ein 
zusätzliches Hirn, das Marklager und da haben wir den Knochen, Sehnen, 
Knorpeln, Muskeln, Bindegewebe und da sind wir beim Sitz des "Selbstwerts".

Ein Mensch mit einem gesunden Selbstwert hat einen aufrechten Gang. Jemand 
der im Selbstwert einbricht, hat Probleme mit dem Bewegungsapparat - Skoliose, 
Bechterew, Arthrose, Arthritis, Rheuma, Knochenkrebs und Achtung jetzt sind wir 
im Großhirn und Marklager und Gehirnrinde sind Großhirn und die Programme 
machen in der aktiven Phase Zellminus, und das nennt man beim Bindegewebe 
Nekrosen. Und wenn ich da den Selbstwerteinbruch nicht lösen kann, werden die 
Löcher in der Sehne, im Knochen größer-größer bis der Knochen bricht, die Sehne 
reißt. Und dann kommt der Räuber, frisst mich …

Also hier hilft die Natur nicht gleich, hier muss ich erst den Selbstwerteinbruch 
lösen. In der Heilung wird das unter Schwellung repariert, am Ende der Heilung 
geht die Schwellung zurück, der Knochen, die Sehne, bleibt dichter und dicker ein 
Leben lang und das ist hier der Sinn. Also hier hilft die Natur erst am Ende der 
Heilung aber dafür gleich ein Leben lang - bleibt der Knochen stärker, bleibt die 
Sehne stärker.

Und aus dem Grund nennt Hamer diese Gruppe auch Luxusgruppe. Also die 
Therapie, das ist der biologische Sinn - die Therapie der Natur liegt hier erst am 
Ende der Heilung, damit das nicht mehr so leicht passiert.
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Minute Min. 01:35:46

Thema "soziales Verhalten"
> Cortex - rote Gruppe / Beispiel: Niesen
• Trennungskonflikte • Revier-Konflikte

Und das komplexeste Hirn ist unser jüngstes Gehirn, da haben wir das 
Plattenepithel und die Funktionsausfälle und zwei große Themen, Trennung und 
Revier. Trennung geht auf die äußere Haut, auf die Milchgänge, auf die 
Knochenhaut, auf die Bindehaut - der visuelle Trennungskonflikt, eine Trennung in 
der Natur ist die Katastrophe, wenn das Junge den Anschluss zur Mutter verloren 
hat in der Natur, ist das der sichere Tod. "Liebe Mutter, dein Junges siehts du nie 
wieder, vergiss es"! Und die Mutter vergisst ihr Junges. Alzheimer sind viele oder 
schwere Trennungskonflikte und die Mutter vergisst ihr Kind, sollte wider Erwarten, 
das Junge doch noch den Weg zur Mutter finden, nimmt die Mutter ihr Kind nicht 
mehr an, sie hat es vergessen.

Und wir assoziieren auch die Trennung - so wie mit der ersten Liebe am Kopf, wenn 
ich mit dem Hasen typischerweise immer im Gesicht schmuse und man schlachtet 
mir meinen Hasen, dann beginnen die Hautsymptome im Gesicht und zwar das 
Plattenepithel ulceriert.

Also das Plattenepithel ist meist eine dünne Tapete und wenn ich da mit dem 
Fingernagel drauf kratze, habe ich einen Ulcus - die Mehrzahl Ulcera, die Haut 
ulceriert, sie wird rau, sie schuppt. Das kann man sich vorstellen wie so eine 
Klebestelle die aufriss und sie ist gleichzeitig aber auch sensorisch gelähmt, also 
taub, ich spüre da nichts. Und da hilft mir die Taubheit in Verbindung mit dem 
Kurzzeitgedächtnis, den Hasen zu vergessen und den Konflikt zu lösen, ich sehe 
ihn sowieso nie wieder - außer in der Suppe.
In der Heilungsphase wird dann die Haut unter Schwellung repariert und sie juckt 
und tut weh und am Ende der Heilung ist das Symptom weg.

Und das 2. große Thema - Revier: Da haben wir rechts männlichen Revierbereich, 
links den weiblichen Revierbereich und da geht`s um zwei Prinzipien zum 
Verwirklichen, nämlich in der Natur ist der Wolf als Einzelindividuum nicht 
überlebensfähig. Er muss sich im Rudel organisieren um erfolgreich jagen zu 
können und um zu existieren. Damit das Rudel funktioniert, bedarf es eines 
Kommandos einer Struktur - Alphawolf, Zweitwolf, so wie die Firma. Die braucht 
einen Chef und jede Menge Mitarbeiter und das realisiert die Natur über 
Revierbereichskonflikte und dem klassischen Revierkampf.

Der Stärkere besiegt den Schwächeren, der Schwächere hat sein Revier verloren. 
Und bei diesen Revierbereichskonflikten haben wir auch die Fixierung. Im 
Schockmoment programmiert sich jetzt beim Unterlegenen der Alpha als Chef ein, 
auf den ist er fixiert und wenn der Alpha sagt, "die Hirschkuh holen wir uns", sagt 
der Zweitwolf, "jawohl Chef"! Und so können sie erfolgreich jagen und existieren.
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Und das zweite Prinzip - in der Natur darf immer nur der Stärkste seine Gene 
weitergeben. Der Alpha der hat keine Konflikte im Revierbereich, das zeichnet den 
Alpha aus und jemand der sein Revier verloren hat, der ist für die Fortpflanzung 
nicht mehr zuständig, er möchte aber auch nicht, er ist ja schwul.

Die Homosexualität hat natürlich etwas mit Konflikten zu tun, vererbbar kann`s nicht 
sein, weil sie können sich nicht vermehren, sie proberen`s zwar, aber das geht ja 
nicht. Wir haben auch nichts gegen Schwule, ein Konkurrent weniger, von mir aus 
könnten alle schwul sein, ich habe da kein Problem.

Wenn jetzt das Weibchen ihren Eisprung hat, dann steht der Alpha zur Verfügung 
und das hat er sowieso nur alle 4 Jahre - ist sie heiß - dann steht der Alpha zur 
Verfügung. Und so hat die Frau für ihre Jungen immer den Besten, den Alpha. Und 
seien wir uns ehrlich, welche Frau möchte nicht den Besten? Alle wollen sie den 
Besten.

Und bei diesen Revierbereichskonflikt-Sonderprogrammen - da haben wir die 
Bronchien, Kehlkopf, Herzkranzgefäße, den Harnweg. Und diese Hohlorgane sind 
innen mit Plattenepithel austapeziert und das schwindet weg.

Dadurch wird das Lumen größer und ich krieg mehr Luft in die Lunge, ich krieg 
mehr Sauerstoff, mehr Blut zum Herzmuskel. Ich kann mit mehr Urin das Revier 
besser markieren und das ist der Sinn in der aktiven Phase, durch Zellminus eine 
Funktionsverstärkung. Und in der Heilung wird das unter Schwellung repariert  so 
wie die äußere Haut und am Ende der Heilung ist die Schwellung dann zurück und 
das Hohlorgan ist wieder frei.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:40:55

Thema "soziales Verhalten"
> Cortex, rote Gruppe / Beispiel: Lähmung
• Funktionsausfälle

Und die 3. Gruppe, die Funktionsausfälle - Diabetes und Lähmung, da haben wir 
kein Zellplus, kein Zellminus sondern Funktionsausfall und da ist der Sinn der 
Funktionsausfall in der aktiven Phase.

Zum Beispiel der motorische Konflikt, nicht entfliehen können, wenn der Hase nicht 
mehr entfliehen kann, stellt er sich tot, das ist der Sinn. Und den Hasen können`s 
auf die Beine hinstellen, der sackt weg und dann stutzt der Räuber und denkt sich, 
"der wird doch nicht die Schweinegrippe haben, der Hase", und lässt ab wenn er 
kein Aasfresser ist und so kann der Hase die Situation überleben, in der Krise hat er 
seinen epileptischen Anfall und dann läuft er rum, als wäre nichts gewesen. Der 
Sinn ist der Funktionsausfall gewesen und jetzt … (es fehlt etwas) …
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Minute Min. 01:41:51

Thema 3. Biologische Naturgesetz
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
• Das ontogenetisch bedingte System der Tumoren und Krebsäquivalent Erkrankungen

Biologisches System bei Krebs

3. Biologische Naturgesetz … (hier fehlt am Anfang ein bisschen) … die Mutter hat 
den Hamerschen Herd im Kleinhirn - der Sorgekonflikt ums Kind. Bei der Mutter 
wird der Knoten größer-größer, solange bis sie den Konflikt lösen kann und 
umgekehrt beim Hirsch, der Revierverlust liegt in der Gehirnrinde und die Arterien 
bzw. oder die Herzkranzvenen, das Plattenepithel schwindet weg, das Lumen wird 
größer-größer, solange, bis er das Problem lösen kann, dann stoppt der 
Zellschwund.

Und jetzt sehen Sie auch, der Krebs hat nichts mit einer sinnlosen, planlosen 
Entartung zu tun. Das ist nur der demagogische Schuldmediziner, der uns da Angst 
einjagen möchte, sondern der Krebs verläuft nach Naturgesetzen.

Der einzige, der wirklich darüber Regie führt sind Sie selber. Das hängt davon ab, 
wann Sie den Konflikt lösen und sonst von Niemandem. Nicht der Arzt mit seiner 
Bestrahlung oder Chemo kann Ihnen den Konflikt lösen, lösen können nur Sie 
selbst. Und wenn Sie das eben verstanden haben, dann werden Sie automatisch 
auch in die Lage versetzt, das Zepter über Ihr eigenes Leben wieder in die Hand zu 
nehmen. Wie gesagt, zu Naturgesetzen gibt es keine Alternativen. 

Und das Ganze hat natürlich auch nichts mit Gut und Böse zu tun, das ist wie 
gesagt eine abergläubische Steinzeitreligion, dieses Einteilen in ja und nein, in hell 
und dunkel, in ying und yang und gut und böse, in Wirklichkeit ist es all, das All. Wir 
sind EINS und nicht getrennt und nicht ja oder nein und ich bin dann der, der 
entscheidet was gut oder böse ist. Überlegen Sie mal in der Natur, wo gibt`s da 
etwas Gutartiges oder Bösartiges? In der Natur ist alles sinnvoll geordnet und wir 
Menschen sind Teil dieser Natur. Passiert irgendwas in meinem Körper, so ist das 
nicht gut oder böse, sondern wie alles sinnvoll eingerichtet. Nur haben wir es halt 
nicht verstanden.
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Minute Min. 01:44:08

Thema 4. Biologische Naturgesetz

Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
• Das ontogenetisch bedingte System der Tumoren und Krebsäquivalent Erkrankungen
• Das ontogenetisch bedingte System der Mikroben
         »―――――«
Die Mikroben
EKTODERM - Viren (?), Bakterien
MESODERM - Bakterien, z.B. Myko-Bakt. z.B. Tbc
ENTODERM - Pilze
         »―――――«
Die Mikroben (Mesoderm + Entoderm) - Haben Stoffwechsel
         »―――――«
Die Mikroben - EKTODERM
Kein Stoffwechsel!
Pilze / Myko-Bakterien, z. B. Tbc / Viren, Bakterien

Und das 4. Gesetz ist das Gesetz der Mikroben, die müssen wir auch aus der 
Entwicklungsgeschichte raus verstehen. 

Die ältesten sind die Pilze, dann kommen die Bakterien, da gibt es noch so ein 
Mittelding - Pilzbakterien oder  Mykobakterien und bei den Viren muss man eine 
Fragezeichen hinten ansetzen, das ist eine Hypothese von Pasteur. Seit 1930 gibt 
es Elektronen-Rastermikroskope, aber kein fotografiertes HIV-,  Polio-, Hepatitis-, 
oder Masernvirus.

Also immer wenn Sie irgendwas lesen in "Betreutem Denken" - kennen Sie das 
betreute Denken? Das betreute Wohnen kennen Sie! Das betreute Denken kennen 
Sie auch, oder? Immer wenn Sie in den Massenmedien hören - VIRUS im 
Anmarsch, dann wissen Sie: Fakenews!

Die gibt`s nicht! Das ist so ähnlich wie mit der Kirche mit dem Teufel. Fragen Sie 
mal den Pfaffen ob`s den Teufel gibt, sagt der "selbstverständlich"! Fragen Sie ihn, 
"ja wie schaut denn der aus, ist der klein und schwarz oder groß und braun"? Das 
ist alles nur Angstmache. Ein lukratives Geschäft, ich kann die Masse damit lenken, 
steuern und erpressen - Ablass! Recht lukrativ für die, die nichts tun und … na ja.

Pilz und Bakterium, das ist ein eigenständiges Lebewesen und hat auch 
Stoffwechsel, während das Virus soll angeblich so ein Eiweißmolekül sein, was sich 
da in die DNA einklinkt und durch Zellteilung kopiert, so stellt man sich das vor, ist 
nicht lebendig, hat keinen Stoffwechsel. In der Theorie, aber tatsächlich gibt es sie 
gar nicht.
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Thema Mikroben arbeiten keimblatt-abhängig
> Und wechseln niemals das Gewebe

Und die Mikroben arbeiten wie gesagt, keimblatt-abhängig!

Für das Drüsengewebe sind die Pilze / Pilzbakterien zuständig, fürs Drüsenähnliche 
die Pilzbakterien, fürs Bindegewebe die Bakterien …

und Schnupfen und Hepatitis, meinte man das Virus, aber das gibt`s nicht und ein 
Pilz würde auch niemals ein Bindegewebe oder Plattenepithel befallen oder das 
Bakterium würde ebenfalls niemals das Gewebe wechseln, die halten sich ganz 
strikt an diese Gewebsgrenzen. Also so böse sind sie gar nicht, im Gegenteil, wir 
brauchen sie und zwar als Chirurgen der Natur.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:46:43

Thema Mikroben arbeiten in der Vagotonie
> Ubiquitär - heißt - immer überall verfügbar

Man sagt, die Mikrobe sei "ubiquitär", das heißt - immer überall verfügbar. Wenn Sie 
da an Ihrem Schreibtisch sitzen, machen Sie einen Abstrich von der Tischplatte, 
haben Sie Mikroben. Oder von Ihrer Wange haben Sie Mikroben oder von der 
Mundschleimhaut. Mit Mikroben sind Sie immer in Berührung - haben Sie um sich, 
an sich und in sich.
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Minute Min. 01:47:06

Thema Mikroben sind unsere Symbionten
• Althirn-gesteuerte Tumore werden tuberkulös abgebaut
• Großhirn-gesteuerte Nekrosen werden aufgefüllt

Aber arbeiten tun sie allesamt nur auf unseren Befehl hin, der heißt 
"Konfliktlösung" - in der Vagotonie, also dann wenn Sie Fieber haben, schlaff und 
müde sind und zwar folgendermaßen:

Bei den Althirnprogrammen ist ja zuvor ein Tumor entstanden, zum Beispiel der 
Darmkrebs oder der Brustkrebs. Der hat mir geholfen, die Ursache zu lösen und 
jetzt brauche ich den Tumor nicht mehr. Hierfür brauche ich jetzt die zugehörigen 
Mikroben, die Pilze / Pilzbakterien, die mir diesen nun nicht mehr benötigten Tumor 
tuberkulös, verkäsend, nekrotisierend, zerfallend abräumen. Das kann man sich 
vorstellen wie so ein Apfel der verfault und zerfällt. Und am Ende der Heilung ist das 
Symptom weg. Ich bin auch schulmedizinisch gesund. 

Beim Bindegewebe brauche ich die Bakterien, die mir die Löcher unter Schwellung 
wieder auffüllen. Das Plattenepithel wird auch unter Schwellung repariert, aber ohne 
Mikroben, Viren gibt`s nicht, bis hin zur Krise und dann geht die Schwellung zurück 
und am Ende der Heilung ist das Hohlorgan wieder offen. 

Also bei der Mutter - sie schließt ihr Kind in den Arm, mit der Konfliktlösung stoppt 
die Zellteilung. Ihr Gehirn schaltet die Mykobakterien an, der Knoten in der Brust 
wird tuberkulös abgebaut, zurück bleibt eine Kaverne, ein vernarbter Hohlraum, der 
durch die Eigenlast der Brust in sich zusammenbatscht. Am Ende der Heilung ist 
der Knoten weg, die Mutter ist gesund.

Beim Hirsch - der schmeißt den Rivalen raus, das Herzkranzgefäß wird unter 
Schwellung repariert aber ohne Mikroben, in der Krise hat er die Absence. Er ist 
kalt, er hat wieder ganz stark Angina pectoris und Arrhythmien.

Und hier kommen ja die meisten dann in die Schulmedizin und dann sieht der 
Schulmediziner das verschlossene Herzkranzgefäß und meint, das ist der Grund 
des Übels. Nur es gibt halt peinlicherweise Herzinfarktpatienten, die haben alle 
Symptome von einem Herzinfarkt, nur kein verschlossenes Herzkranzgefäß, das 
schafft die Schulmedizin und dass das verschlossene Herzkranzgefäß die Ursache 
sein soll, das ist ein Glaubensdogma, das hat jemand vor 80 Jahren aufgestellt und 
würde man zugeben, "Moment einmal, das ist ja ein reines Hirnsymptom, das hat 
mit einem verschlossenen Herzkranzgefäß überhaupt nichts zu tun", da würde 
ihnen eine Milliardengeschäft an Herzoperationen verloren gehen und denkens 
doch bitte an die Chirurgen, die brauchen ihren 2. Porsche und jetzt sind Sie nicht 
so kleinlich, jetzt lassen Sie sich doch am Herz operieren.

Und wenn der Hirsch die Kurve kriegt, ist er wieder Chef vom Rudel
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 01:50:11

Thema Spontanheilung
> Linzer Phänomen

Diejenigen unter Ihnen, die mir bisher folgen konnten, werden verstanden haben, 
was ich da eigentlich erklärt habe. Ich habe die Funktionsweise der sogenannten 
Spontanheilung erläutert und die Spontanheilung ist ja definiert, als Heilung ohne 
therapeutisches Zutun, als Heilung aus eigener Kraft.

Spontan heißt nicht von heute auf morgen, sondern Spontanheilung heißt, man 
sieht einen faustgroßen Tumor, zum Beispiel in der Leber und ein halbes Jahr 
später ist der Tumor weg. Und die Schulmedizin weiß nicht, was die Ursache vom 
Krebs ist, sie weiß auch nicht, wieso der wieder verschwinden kann. Man ist da 
geneigt, an Wunder zu glauben. Es gibt in Lourdes ein Ärztegremium, die prüfen, 
ob der Gesundgewordene ein Globuli geschluckt hat. Wenn der ein Globuli 
geschluckt hat, gilt`s nicht und das prüfen die. Und wenn der kein Globuli 
geschluckt hat, dann wird er runtergereicht nach Rom und offiziell als 
Wunderheilung anerkannt, es gibt mittlerweile glaub ich 80 und also die 
Schulmedizin glaubt echt an Wunder, Dr. Hamer kann die Wunder erklären.

In der Schulmedizin meint man, Spontanheilungen gibt`s zwar und zwar bei allen 
Krankheiten, das räumt man ein, meint aber, dies sei nur ganz-ganz selten, 
vielleicht einmal unter 100.000 Fällen und das ist glatt gelogen.

Im Jahre 2000 ging folgende Geschichte durch die österreichischen Zeitungen:
Eine Arztgehilfin eines Gynäkologen aus Linz hat 130 Frauen den positiven Pub von 
4 und 5 verheimlicht. Sie sagte zu den Frauen, "gehen Sie nach Hause, es ist alles 
in Ordnung". Und als das aufflog, rechtfertigte sie sich und sagte: "Ich konnte es 
den Patientinnen nicht mehr sagen". 

Da hat es im AKH in Wien einen Krisenstab gegeben. Mit einer Polizei-Großaktion 
hat man diese Frauen ausgeforscht, zur Untersuchung kommentiert und eine 
musste man notoperieren, ansonsten wäre die vielleicht auch noch spontan gesund 
geworden.

Als bekannt wurde, dass niemand gestorben war, war sofort Nachrichtensperre. 129 
Spontanheilungen am Stück, wo es heißt, das passiert einmal unter 100.000. Das 
Gegenteil stimmt, eine Spontanheilung ist nicht die Ausnahme, eine Spontanheilung 
ist die Regel. In der Regel schaffen wir es, mit unseren Konflikten rechtzeitig fertig 
zu werden. Dann sind wir halt vorübergehend einmal krank und haben eine Grippe 
und haben mal eine Bronchitis statt Bronchialkarzinom. Oder haben wir mal eine 
Mastitis statt intraductales Mamma-Ca, haben wir mal Hexenschuss statt 
Knochenkrebs, haben wir mal eine Aphte an der Zunge statt Zungenkrebs.
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Minute Min. 01:57:12

Thema Ausnahme
         »―――――«
Was ist die Grippe?
> Problem am Arbeitsplatz
• Knochen • Nasenschleimhaut • Bronchien

90% laufen in einer Heilungsphase zum Therapeuten
Schulmediziner - Homöopathen - Bruno Gröning

Die Regel ist, dass wir es schaffen und es ist die Ausnahme, dass wir zu lange 
brauchen oder es überhaupt nicht schaffen, das ist die Ausnahme. Wir alle hatten 
die Programme schon im Dutzend am Laufen, z. B. in Form einer Grippe.

Was ist eine Grippe? Eine Heilungsphase. Ja der eine hat Knochenkrebs, der hat 
einen Selbstwert lösen können, der andere hat eine Bronchitis, der hat eine 
Revierangst lösen können, der andere hat wieder einen Durchfall, der hat einen 
Ärger lösen können, also zum Beispiel in der Firma - ich setze ein Projekt in den 
Sand und der Chef bügelt mich nieder: "Helmut, du Vollidiot" und ich habe einen 
Selbstwerteinbruch, hoch akut, isolativ, am falschen Fuß, ich habe versagt, das 
geht auf die Wirbelsäule und ich habe den Hamerschen Herd im Marklager und ich 
reagiere jetzt mit Osteolysen am Knochen, das tut nicht weh.

Der Knochen schmerzt in der Heilung, nicht in der Aktiven. Der Chef schimpft mich 
vor der ganzen Belegschaft, es stinkt mir, ich habe einen 2. Hamerschen Herd in 
der Gehirnrinde und die Nasenschleimhaut ulceriert, sie ist trocken und taub - das 
tut auch nicht weh. Und ich habe Revierangst um meinen Arbeitsplatz, das geht auf 
die Bronchien, ich habe einen 3. Hamerschen Herd in der Gehirnrinde und die 
Bronchialschleimhaut ulceriert - was der Sinn ist, mehr Luft reinkriegen um besser 
reagieren zu können. 

Durch den Konfliktschock mobilisiere ich sofort sämtliche Kräfte um das Problem zu 
lösen. Hier beginnt die Therapie der Natur. Ich habe eiskalte Hände, ich habe 
keinen Appetit, ich arbeite die Mittagspausen durch um das Problem zu lösen. Ich 
habe Zwangsdenken, sämtliche Gedanken kreisen um das Problem. Wenn ich 
abends nach Hause komme, ich kann nicht einschlafen, ich wälze mich von einer 
Seite auf die andere Seite, ich träume den Konflikt und dadurch schaffe ich es auch 
nach einer Woche das Projekt zur Zufriedenheit meines Chef abzuliefern. Der klopft 
mir auf die Schulter und sagt: "Ach Helmut, hast du gut gemacht, bist ja doch meine 
Bester".

Mir fällt der Stein von der Seele, "Gott sei Dank, ich habe es geschafft und jetzt 
komme ich zwangsläufig in die Heilungsphase und wenn ich jetzt nach Hause 
komme, falle ich müde ins Bett. Ich habe wochenlang Übermenschliches geleistet 
und jetzt komme ich zusehends in die Vagotonie und bekomme Fieber.

Ich war eine Woche konfliktaktiv, ich werde jetzt eine Woche in der Heilungsphase 

Seite 56 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



sein. Jetzt schaltet mein Hirn die Mikroben an - beim Knochen sind es die 
Bakterien, der Knochen wird unter Schwellung repariert, ich hab Kreuzweh. Die 
Nasenschleimhaut - ohne Mikroben, die Viren gibt`s nicht, wird ebenfalls unter 
Schwellung repariert, ich bin verschnupft.

Die Bronchialschleimhaut wird ebenfalls unter Schwellung repariert, ich habe die 
Bronchitis - ohne Mikroben, das Ganze tut weh. Und jetzt habe ich Fieber, hier habe 
ich Knochenschmerzen, hier habe ich Schnupfen, hier habe ich Bronchitis.

Ich habe drei Ödeme im Hirn, ich habe jetzt Kopfweh und jetzt habe ich - "ich bin 
krank". Ja, 90% sämtlicher Patienten laufen in einer Heilungsphase zum 
Schulmediziner, zum Heilpraktiker usw. Der Schulmediziner erklärt mir, ja Helmut 
du hast die Grippe, hast dich angesteckt, im Moment grassiert gerade die 
Tomatengrippe und die ist gefährlich. Und er meint, die Mikroben die er das sieht 
oder meint zu sehen, die hätten das verursacht.

Die Mikrobe ist der Chirurg, die Ursache war der Konflikt. Die aktive Phase fällt 
nicht gleich auf, die Heilung die fällt auf und das wäre ja dasselbe als würde ich 
sagen, jetzt war ich hundert Mal bei Großbränden, hundert Mal stand die Feuerwehr 
davor - ich weiß wer die Großbrände legt, das ist die Feuerwehr! Nur stimmt`s halt 
nicht. Und er gibt mir Antibiotika und das wirkt sympathicoton, er hebt mich aus der 
Vagotonie hoch und die Mikrobe hört auf zu arbeiten. Die arbeitet nur in der 
Vagotonie und er mildert mir zwar die Kurve, die Symptome werden weniger, aber 
er zieht mir die Heilung in die Länge, es dauert länger. Es dauert nicht 7 Tage 
sondern 10. Nach 10 Tagen bin ich so halbwegs gesund - sag zum Schulmediziner, 
"nah ja, nicht so schlecht die Antibiotika, 10 Tage hat`s gedauert". 

So jetzt bin ich alternativ eingestellt, ich laufe nicht zum Schulmediziner sondern 
zum Homöopathen, weil ich bin ja krank, der gibt mir ein Globuli, der hebt mich nicht 
hoch aus der Heilung, das ganze dauert 7 Tage, dann bin ich gesund und sage zum 
Homöopathen, "Super dein Globuli, 7 Tage hat`s gedauert". Und jetzt ist 
dummerweise mein Homöopath im Urlaub, jetzt laufe ich halt zum Reiki Meister - 
zum Handaufleger, weil ich bin ja krank. Der legt mir die Hand auf, nach 7 Tagen 
bin ich gesund, ich sag dann zum Handaufleger, "Wahnsinn, hast mir nur die Hand 
aufgelegt, 7 Tage hat`s gedauert, das waren die 100 Euro wert.

Ich bin Neuer Mediziner, der Neue Mediziner ist der, der weiß wie sein Körper 
funktioniert. Wir stecken ein Leben lang in unserem Körper drin, wir wissen nicht 
wie Fußpilz funktioniert, wie die Migräne funktioniert - gibt`s ein wichtigeres 
Wissen? Ich stecke da ein Leben lang drin und das sind 5 Naturgesetze, das ist 
eine reine Biologie, das gehört in den Biologieunterricht.

Und dann weiß ich auch, seit das passiert ist, habe ich kaum Appetit, ich habe 
Einschlafstörungen, Durchschlafstörungen, ich träume von der blöden Firma. Und 
wenn ich weiß warum, weiß ich auch, was zu tun ist in der Regel und ich weiß hier, 
wie lange es dauern wird und bei der Grippe mache ich mit Sicherheit gar nichts 
und nach 7 Tagen bin ich gesund. Ich möchte da niemandem zu nahe zu treten, 
schon gar nicht einem Therapeuten. 

Seite 57 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



Sie kennen ja das berühmte Sprichwort - "wer heilt hat Recht". Der Schulmediziner 
sagt: "Na, habe ich nicht Recht gehabt"? Und der Homöopath sagt, "Moment mal, 
ich habe auch Recht gehabt, oder"? Und der Reikimeister sagt, "aber i aber eh aber 
a". Alle haben sie recht, Mutter Theresa wurde vom Wojtyla selig gesprochen weil 
nur auf Grund ihrer Gegenwart ein Lungen-Tb-Kranker und ein Krebspatient gesund 
wurden. Wen hätte Wojtyla  für selig sprechen müssen,. wer kann heilen? Wer kann 
denn eigentlich heilen? 

Überlegen Sie mal, es gibt laut Medical Tribune - gibt`s 1000 Therapieeinrichtungen 
weltweit, Chinesische Medizin, Indische, Homöopathie, Hildegardmedizin. Es gibt, 
weiß nicht … ich glaube 50.000 Medikamente am Markt. Wie heißt den die 
Therapieform gegen Kolitis, oder gegen Migräne, oder gegen Periodenschmerzen? 
Wie heißt`s denn? Gibt`s nicht!

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:04:05

Thema Spontanheilung
> Die Spontanheilung ist erklärtes Ziel der Germanischen Heilkunde.

Aber es gibt Spontanheilungen! Also es existiert ein Mechanismus, der uns gesund 
werden lässt und genau auf diesen Mechanismus ist Dr. Hamer gestoßen.

Dadurch, dass die Ursache ausgeräumt wird, schaltet der Körper zwangsläufig um 
auf Heilung . Heilen kann sich nur der Körper selber.
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Minute Min. 02:04:26

Thema Notfallmedizin
• Chirurgie • Medikation

Und in den seltensten Fällen bräuchten wir die Notfallmedizin. Manches Mal z.B. 
wenn Sie einen Ärger haben, am Arbeitsplatz, in der aktiven Phase wird der 
Darmkrebs größer-größer und jetzt bräuchten Sie einen adäquaten Ersatz-
Arbeitsplatz und jetzt läuft Ihnen die Zeit davon.

Bis Sie den einmal finden, kann es sein, Sie haben einen Darmverschluss und da 
müssen Sie unters Messer. Oder bei der Lungenembolie, da gibt auch Hamer diese 
Blutverdünner Wochen vor der Embolie, während und Wochen nach der Embolie, 
damit Sie die Krise auch wirklich überleben können und wir stellen ihn nicht ein 
Leben lang ein auf die Blutverdünner, weil so lustig ist das auch nicht. Und wir 
wissen auch, wann und wie heftig die Krise kommen wird.

Was ich damit sagen möchte, um die Germanische zu praktizieren, wir brauchen 
auch Hightech, Schädel-Ct, wir brauchen auch die Chirurgie, wir brauchen auch 
Medikation, wir bräuchten 5% von dem ganzen Betrieb. Wir bräuchten auch nur 5% 
der Kliniken, wir bräuchten 5% der Therapeuten und da würde auch dem Gesunden 
automatisch mehr Geld im Säckel bleiben.

Aber die Pharma würde da natürlich immens einbrechen und auch die ganze 
Geräteindustrie. Aber worum geht`s denn? Geht`s um uns oder geht es darum, 
dass sich da manche eine goldene Nase verdienen? Wir sind die Patienten die 
unterschreiben müssen, die Verantwortung tragen müssen und wir sind die, die den 
ganzen Betrieb finanzieren. Also, wenn ich bezahlen muss, dann darf ich auch die 
Musik bestellen. Und wer maßt sich da an, uns das vorzuenthalten?
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Minute Min. 02:06:20

Thema Keine Ansteckung!
> Tuberkulose in Österreich - Sterbefälle 1881 - 1980
Armut - Krieg - Naturkatastrophen
         »―――――«
Was bleibt vom "Immunsystem?
> Infektion und Abwehr

Nach diesem 4. Gesetz, wo die Mikrobe von sich aus nichts tut, kann es keine 
Ansteckung geben, wir können aber sehr wohl zur selben Zeit den selben Konflikt 
erleiden und dadurch dieselben Sonderprogramme und auch Heilungsphasen 
haben. Sehr schön sieht man das bei der Tuberkulose, die Tuberkulose ist 
typischerweise die gelbe Gruppe und worum geht`s da? Um den Brockenkonflikt.

Um 1900 war bittere Not, die Vorstädte Wiens, das waren Slums. Um 1900 hast du 
um dein täglich Brot kämpfen müssen. Heute ist Wohlstand, du hast Frühstück, 
Mittagessen, Abendessen. Das wird gar nicht mehr besprochen, das ist ja 
selbstverständlich.

Also die Konflikte von unseren Vorfahren haben wir heute nicht mehr. Und um die 
Kriegszeit war die Not noch größer, und nach jedem Krieg ist die 
Lungentuberkulose erhöht. Was ist den die Lungentuberkulose? 

Die Heilung von der Todesangst. Unterm Krieg haben viele Menschen gleichzeitig 
Todesangst und wenn es heißt es ist Friede, können viele Menschen gleichzeitig 
ihre Todesangst lösen. Das hat nichts mit Ansteckung zu tun, sondern mit 
gleichermaßen betroffen sein. Also bei so Epedemien, haben viele Menschen 
dasselbe Schicksal gehabt, denselben Konflikt gehabt und das muss man halt 
rausfinden.

Und diese ganze Mikroben Phobie geht zurück auf Louis Pasteur. Der sagte vor 
150 Jahren, der Mensch ist gesund wenn er keine Mikroben hat und krank wenn er 
welche hat. Das war Pasteur und hat damit weltweit eine regelrechte Mikroben 
Phobie ausgelöst. Und heute weiß ein jedes Kind, unser Verdauungsapparat, ohne 
Mikroben - schafft er das gar nicht.

Actimel, 1,25 Euro beim Lidl, weiß ein jedes Kind. Und mittlerweile wissen wir ja, wir 
haben Billionen von Mikroben an uns und in uns und sind nicht krank. Und der 
Pasteur ist schon längstens widerlegt.

Und jetzt hat die Schulmedizin natürlich ein Riesenproblem mit Pasteur. Und damit 
ihr demagogisches Geschäftsmodell mit Angstmache nicht zusammenbricht, hat sie 
eine Zusatzhypothese eingeführt und die heißt "Immunsystem" und jetzt liest sich 
das so: "Ja sie haben zwar die Mikroben und sind gesund, weil Ihr Immunsystem 
die bösen Mikroben in Schach hält. Und sie wissen ja von der Anatomie her, wie die 
Lunge, wie der Darm aussieht. Wie schaut ihr Immunsystem aus.
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Ich darf es Ihnen vorstellen, das ist aus einem Heilpraktiker Handbuch raus, 
"Infektion und Abwehr", so wird es uns suggeriert. Die Burschen da schauen ein 
bisschen grimmig da, …(auf Folie hinweisen)… sollen aber die Guten sein.

Man erklärt uns das als alttestamentarische Schlacht in unserem Körper. Gut gegen 
Böse und das i-Tüpfelchen bei der Überlegung ist, die Burschen da ihn Ihnen sollen 
sich angeblich verselbständigen können und sich gegen Sie wenden. Dann haben 
Sie die Autoimmunerkrankung, dann haben Sie den Feind in sich, man könnte 
sagen, sie sind besessen. Und Diabetes, MS - meint man autoimmun.

Und jetzt mit Dr. Hamer sehen wir, Moment einmal, wenn wir die Ursache lösen, 
verschwindet das Symptom. Was hat das jetzt mit einem Immunsystem zu tun?

Und wenn Sie jetzt überlegen, wie viele immunstärkende Präparate Sie am freien 
Markt kaufen können, das ist frommer Selbstbetrug. Sie können Ihr Gelee Royal 
kiloweise futtern, wenn Ihnen das Kind unter die Räder kommt, der Partner 
fremdgeht, da haben Sie Ihren Konflikt weg, da schützt Sie kein Gelee Royal davor. 
Und mit Impfen etwas stimulieren zu wollen, was es gar nicht gibt, ist auch 
Schwachsinn.

Also Impfen ist in der Germanischen überhaupt kein Thema. Das ist so ähnlich wie 
das Weihwasser das vom Teufel schützen soll, das ist auch …. Sie wissen eh, 
warum der Elefant rote Augen hat? Damit er sich im Kirschbaum besser verstecken 
kann. Haben Sie schon mal einen Elefanten gesehen im Kirschbaum? Sehen Sie, 
deshalb hat er rote Augen
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:10:45

Thema 5. Biologisches Naturgesetz
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
• Das ontogenetisch bedingte System der Tumoren und Krebsäquivalent Erkrankungen
• Das ontogenetisch bedingte System der Mikroben
• Das Gesetz vom Verständnis einer jeden sog. Erkrankung als Teil eines 
(entwicklungsgeschichtlich verstehbaren) Sinnvollen Biologischen Sonderprogramms 
(SBS) der Natur

So und das 5. Gesetz beschreibt den biologischen Sinn, wie gesagt, die Natur 
macht gar nichts Böses sondern immer nur was Sinnvolles und das was wir bisher 
als Symptom bekämpft haben, das war die Therapie der Natur und hier haben wir 
auch den Paradigmenwechsel.

Brauche ich jetzt eine Milliardenschwere Pharma-Industrie und Geräte-Industrie um 
der Mutter die Brust abzuschneiden mit dem Knoten und sie zu vergiften und zu 
verstrahlen? Oder muss ich mich drum kümmern, dass das Kind gesund wird?

Dann fällt der Mutter der Stein von der Seele und den Rest macht eh die Natur und 
wie das genau funktioniert, dass da der Knoten wieder abgeräumt wird, das ist gar 
nicht so wichtig zu verstehen,  es geht ja nur darum dass ich das Prinzip verstehe. 
Die Schulmedizin, die schaut immer tiefer in die Zelle rein, weiß über immer 
Weniger immer mehr Bescheid bis sie über Nichts alles weiß.

Aber in Wirklichkeit sieht sie vor lauter Bäumen den Wald nicht mehr. Ich brauche 
mich nicht auf den Knoten konzentrieren, ich muss mich auf die Ursache 
konzentrieren. Das Kind muss gesund werden und das ist dann eine echte Heilung, 
die ist wirklich gesund, während wenn man der Frau die Brust abschneidet und das 
als geheilt verkauft, das ist Lug und Trug.

VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:12:13

Thema Wiener Zeitung - 28.02.2007
> Titel: Milch als Medizin.

Oder hier: Milch als Medizin - von 1797 ist das Gemälde. Die aus heutiger Sicht 
kurios anmutende Verabreichung von Frauenmilch an Erwachsene war in früherer 
Zeit eine Heilmethode … ich meine, da muss man ja zwangsläufig gesund werden, 
oder?

Dazu ist zu vermerken, dass eine Reihe von historischen Fällen belegen, dass 
Frauen die niemals entbunden haben und sogar Männer in besonderen Fällen zum 
Stillen fähig waren. Übrigens, das ist der Beweis, dass auch der Mann ab und zu 
sozial reagieren kann, nicht nur die Frau - auch der Mann ist ein soziales Wesen.
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Minute Min. 02:12:53

Thema 5. Biologisches Naturgesetz
> Fünf Biologische Naturgesetze 
• Die Eiserne Regel des Krebs 
• Das Gesetz der Zweiphasigkeit, sofern es zur Konfliktlösung kommt.
• Das ontogenetisch bedingte System der Tumoren und Krebsäquivalent Erkrankungen
• Das ontogenetisch bedingte System der Mikroben
•Das Gesetz vom Verständnis einer jeden sog. Erkrankung als Teil eines 
(entwicklungsgeschichtlich verstehbaren) Sinnvollen Biologischen Sonderprogramms 
(SBS) der Natur

DARMKREBS

Ein Beispiel vielleicht noch mit dem Biologischen Sinn - wie gesagt, meist in der 
aktiven Phase, nur bei der Luxusgruppe ist der Biologische Sinn am Ende der 
Heilung.

Also nehmen wir an, im Darm steckt ein Knochen, da geht nichts mehr weiter und 
jetzt signalisiert das Organ Darm - gelbe Gruppe -  ans Hirn - Stammhirn, HILF!

Und ich habe sofort den Hamerschen Herd schießscheibenförmig und Achtung, die 
Germanische Heilkunde hat auch nichts mit Esoterik zu tun, überhaupt nicht, das ist 
reine Biologie. Und dieses veränderte Hirnrelais sendet nun andere Signale an die 
Darmzotten, ein Stück mundwärts - "vermehrt euch" und es entsteht ein 
blumenkohlartiger Tumor der literweise Verdauungssäfte produziert um den 
Knochen abzudauen.

Flutscht der durch, ist die Ursache gelöst, der Tumor stoppt, das Hirn schaltet die 
zugehörigen Mikroben an - Pilze / Pilzbakterien, der Darmkrebs wird tuberkulös 
abgebaut, der hat typischerweise Blut im Stuhl, Darmschleimhautfetzen, 
Tumorbrocken. Das Ganze geht auch einher mit Koliken, das tut weh und am Ende 
der Heilung vernarbt der Darm, der Patient ist gesund und er hat auch wieder 
normale Peristaltik - also Darmbewegung und der ist gesund.

So, was würde passieren, wenn der blumenkohlartige Darmkrebs nicht entstehen 
würde? Da steckt der Knochen, da geht nichts durch - was passiert? Der Patient 
stirbt an Darmverschluss. Was war jetzt böse am Darmkrebs?

Gar nichts, der war sinnvoll eingerichtet. Was wir halt noch verstehen lernen 
müssen ist, die biologische Sprache, dieses Assoziieren, diese unwillkürliche 
Gedankenzuordnung. Beim Tier geht es meist um den realen Knochen, um den 
realen Brocken. Bei mir im übertragenen Sinne der Ärger mit dem Nachbarn, in 
beiden Fällen kommt der blumenkohlartige Darmkrebs.

Der Schulmediziner weiß nicht die Ursache vom Darmkrebs - oder? Oder von 
Brustkrebs, oder von Diabetes, oder von MS? Wo weiß der Schulmediziner die 
Ursache? Jetzt einmal vom Beinbruch abgesehen. Er sieht nur das Symptom und 
das muss weit im Gesunden rausgeschnitten werden.
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Was passiert aber, wenn die Ursache nicht gelöst ist? Das Symptom kommt wieder. 
Was passiert aber, wenn wir uns gar nicht so sehr auf`s Symptom konzentrieren, 
sondern primär auf die Ursache? Dem Patienten helfen, den Ärger mit dem Darm - 
mit dem Nachbarn zu lösen. Was passiert dann? Der Patient wird spontan gesund. 
Welche Nebenwirkungen hat ein Patient, der von sich aus gesund wurde? Keine! 
Was kostet die Art von Therapie? Wenig. Wer ist daran interessiert? Niemand. 

Jetzt glaube ich, haben Sie`s verstanden. Also wir - die Patienten wären daran 
interessiert, aber die Pharma ist daran nicht interessiert. Die Politiker, die kommen 
ja direkt aus der Pharma oft. Helmut Kohl oder Martin Bartenstein bei uns. Die sind 
alle daran interessiert. Die Medien haben ihre Haupteinnahmequelle aus der 
Pharma, die sind auch nicht daran interessiert. Die Kirche? Die ist ja selbst der 
größte Krankenhausträger. Wer ist daran interessiert? Wir.

Und uns wird dieses Wissen vorenthalten und zwar wasserdicht, da sind sie sich 
allesamt einig. Wir dürfen das nicht in Erfahrung bringen.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:16:35

Thema Glauben Sie mir kein Wort!

• Wir sind verschrien … 
"Antisemitische Scharlatan Sekte"

• Die Germanische Heilkunde muss man nicht glauben.
> Die Germanische können Sie am eigenen Wehwehchen überprüfen

• Ich kann Ihnen nicht die Verantwortung abnehmen.
> Sie haben noch niemals und werden auch niemals die Verantwortung abtreten 
können

An der Stelle möchte ich betonen, bitte glauben Sie mir kein Wort aus dreierlei 
Gründen: 1. Wir sind verschrien als antisemitische Scharlatanssekte und zwar das 
kam so zustande, in unserer … (es fehlt was) … gelehrt wird und Dr. Hamer wollte 
es unterrichten und dazu muss man sich habilitieren.

Und die Herren Professoren in Tübingen haben sofort erkannt - um Himmels Willen, 
der Dr. Hamer hat recht. Wussten Sie dass über die Habilitationsannahme nicht die 
Richtigkeit entscheidet, sondern da wird demokratisch abgestimmt bei allen 
Professoren. Und bei Dr. Hamer waren 150 Professoren, die haben einstimmig 
dagegen gestimmt, "Hamer wir wollen dich nicht" - einstimmig! Also wie geht sowas?

Entweder sind die Herren Professoren die absoluten Überflieger und die haben 
sofort erkannt, das ist nur Schwachsinn, aber solche Überflieger können sie nicht 
sein denn sonst wüssten sie von einer Krankheit wenigstens die Ursache. Also 
Überflieger können sie nicht sein.

Dann gibt`s nur noch eine zweite Möglichkeit und zwar das ist abgesprochen 
gewesen. Und Dr. Hamer sagte, liebe Leute, ihr könnt über wissenschaftliche 
Entdeckungen nicht abstimmen, ihr müsst das prüfen und wenn es stimmt, dann 
müsst ihr es umsetzen und das wollten sie nicht.

Dann hat Dr. Hamer zwei Gerichtsbeschlüsse erwirkt - sie müssen prüfen. Und die 
haben sich 30 Jahre geweigert. Machen Sie das einmal. Und jetzt hat das Gericht in 
Sigmaringen gesagt, "liebe Universität Tübingen, wenn du nicht prüfen möchtest, 
dann ziehe ich mein Urteil zurück".

Jetzt muss die Universität gar nicht prüfen. Das heißt, die deutsche Justiz hilft der 
deutschen Universität, ihre Pflicht nicht erfüllen zu müssen. Kein Politiker 
Deutschlands fühlt sich da zuständig, kein Journalist Deutschlands greift diesen 
Skandal auf. Also Deutschland möchte nicht prüfen, aber auch Österreich möchte 
nicht prüfen. Unser Bundespräsident, der Vorläufer, der war seit 1993 involviert im 
Fall Hamer, prüfen wollte er die ganzen Jahre nicht. Dann lebte Hamer mehrere 
Jahre in Spanien, auch Spanien wollte nicht überprüfen. 

Dann saß Hamer im Gefängnis in Frankreich ein, eineinhalb Jahre - unter der 
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Prämisse, das ist alles Humbug, aber prüfen wollten die Franzosen auch nicht. 
Dann hat es Dr. Hamer durchgezogen in Norwegen bis zum König - auch Norwegen 
möchte nicht prüfen. Ein jedes Auto muss durch den TÜV, jede Bohrmaschine 
muss TÜV-geprüft sein. Warum darf da also nicht geprüft werden? Und da geht es 
ja nicht um die Bewilligung von einem Parkplatz sondern da geht es um unser 
Leben, da geht`s um das Leben unserer Kinder.

Und wer bitte hat hier die Macht? Medizin-, Politik-, Medien-, Kirche- übergreifend, 
Staaten übergreifend, diese Überprüfung zu verhindern? Wie heißen diese 
mächtigen Leute? Und Dr. Hamer nennt sie halt mit dem Namen, die Rabbiner in 
erster Linie Lubawitsch Schneerson. Und das legt man ihm als Antisemitismus aus, 
das hat nichts mit dumpfen Antisemitismus zu tun sondern das ist ein Vorwurf des 
Massenmordens, das ist was anderes als dumpfer Antisemitismus, das ist eine 
Anklage.

Wie gesagt, da müssen Sie sich selbst Ihre Meinung bilden. Und Scharlatan - 
Scharlatan ist definiert als jemand der vorgibt heilen zu können, es aber nicht kann. 
Wer ist denn da jetzt bitte der Scharlatan? Und woran erkennt man eine Sekte? An 
Dogmen! Ohne Dogmen kann man keine Sekte gründen. Soll ich Ihnen ein paar 
schulmedizinische Dogmen aufzählen? Oder kirchliche Dogmen, oder politische 
Dogmen? Wir leben überhaupt in einer Gesellschaft, wo alles nur dogmatisch 
festgelegt ist. Eine echte Wissenschaft kann keine Dogmen haben! Also so auf die 
Art, der Dieb schreit, "haltet den Dieb". Die drehen einem echt das um, was sie 
selbst verbrechen werfen sie uns vor.

Dann der 2. Grund warum Sie mir bitte nicht glauben sollen ist, das muss man nicht 
glauben. Das kann man am simplen Niesen, am simplen Durchfall am eigenen 
Körper erfahren. Und mit der Zeit wird bei Ihnen selber aus Glauben dass das 
stimmt, Wissen dass das stimmt. Und erst wenn Sie wissen wie Ihr Körper 
funktioniert, erst dann haben Sie das Schlimmste bei Krebs verloren.

Was ist das Schlimmste bei Krebs? Nicht die Angst - die Todesangst! Was sind die 
häufigsten Metastasen in der Schulmedizin? Lungenrundherd! Durch die 
Krebsdiagnose assoziieren wir Tod! Und das macht die Lungenrundherde. Und in 
der Todesangst werden wir gehalten. Und jetzt haben wir Blut im Stuhl, laufen zum 
Schulmediziner und haben die Krebsdiagnose. Jetzt haben wir den Darmkrebs in 
der Heilung, aber die Lungenrundherde aktiv und dann kommt noch die Wahnsinns-
Therapie mit weiteren Folgekonflikten und ich habe 3, 4, 5 Krebse am Laufen.

Die Tiere reagieren kaum mit Metastasen, das kann man sich gar nicht erklären, 
der Mensch immer. Klar kann man es sich erklären. Nehmen wir an, Ihr "Waldi" zu 
Hause hat Blut im Stuhl - der Dackel und Sie gehen zum Dackel und sagen, "Waldi, 
du hast Krebs", was glauben Sie was der Waldi macht? Der wedelt mit dem 
Schwanz, der freut sich - Frauchen spricht mit mir. Und freiwillig geht er auch nicht 
zum Tierarzt. 

Der hat Glück, dass er … (es fehlt ein Stück) … und mit der Diagnose "Krebs", 
haben Sie ihr nächstes Problem, das heißt, Sie müssen es wirklich verstanden 
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haben, Sie müssen wissen, Blut im Stuhl heißt, ich muss einen Ärger - hoch akut, 
isolativ und am falschen Fuß - erlitten und gelöst haben, sonst habe ich nicht Blut 
im Stuhl. Sie sind in einer Heilungsphase, das muss man Ihnen ja erst einmal 
erklären, dass das eine Heilung ist. Da kriegt man ja die Panik. Das heißt, das 
nächste Mal wenn Sie Blut im Stuhl haben, müssen Sie sagen, "boah, da schau 
her, ich hab einen Darmkrebs in Heilung"! Das hört sich schon ganz anders an.

Und  niemand kennt Ihre Organebene, Ihre Psyche, besser als Sie selber. Und 
wenn Sie jetzt Ihre Organebene ausdeutschen können, dann wissen Sie wonach 
Sie suchen müssen und dann wird Ihnen einfallen, na klar, das war der Ärger mit 
dem Nachbarn vor 3 Wochen. Vor 3 Tagen war ich im Wirtshaus … mit ihm einen 
heben, das heißt, Sie wissen jetzt bereits, wo Sie in der Heilungsphase sein werden.

Und nur durch das richtige interpretieren der Symptome haben Sie keine 
Sorgekonflikte, keine Folgekrebse und damit die optimale Chance wieder gesund zu 
werden. Ich hab nichts davon wenn Sie glauben, Sie haben nichts davon wenn Sie 
glauben - vom Glauben kann man leicht abfallen, im Moment müssen wir das 
wirklich verstanden haben.

Und der 3. Grund warum Sie mir nicht glauben sollen ist, ein bisschen provokant, 
ich kann Ihnen nicht die Verantwortung abnehmen. Nur da hat man uns auch so 
verarscht, die haben wir noch nie abtreten können. Was ist das erste was der 
Onkologe von uns haben möchte? Die Unterschrift! Ohne Unterschrift macht der 
nichts bei uns. Und mit unserer Unterschrift haben wir die Verantwortung über das 
ärztliche Tun an unserem Körper übernommen. Der Onkologe putzt sich ab, Sie 
haben es ja haben wollen. Da haben Sie die Bestätigung, Sie haben 
unterschrieben! Der putzt sich ab. 

Und das wird auch so bleiben müssen. Der Therapeut kann nicht die Verantwortung 
über Ihr Leben übernehmen. Das haben Sie schon selbst, das muss Ihnen nur klar 
werden.

Und das Dumme bei dem Thema Medizin ist, meist befassen wir uns erst dann 
damit, wenn wir die Diagnose haben. Mit der Diagnose haben wir den Folgekonflikt 
und versuchen sie einmal, einem Ertrinkenden das Schwimmen beizubringen. 
Wissen Sie was ich meine? Nützen Sie die Zeit, machen Sie sich die Germanische 
zum Hobby! Sie können ja frühzeitig eingreifen, Sie müssen erst gar nicht so große 
Konfliktmasse aufbauen lassen dass Sie Notfallmedizin brauchen. Ein kleines 
Beispiel noch, dann machen wir Schluss, dann können Sie auch Fragen stellen.

Nehmen wir an, Sie liegen die 3. Nacht wach, eiskalte Hände, nichts gegessen seit 
die Schwiegermutter eingezogen ist. Tja, dann wissen Sie die Ursache! Und dann 
wissen Sie auch, was Sie tun müssen. Und somit können Sie Konfliktmassen gering 
halten, Heilungsphasen gering halten und zwischen Ihnen und Ihrer Gesundheit 
steht weder Arzt noch Medikament. Heilen können nur Sie sich selber! Es geht um 
das "Gewusst wie". 

So meine Damen und Herren, ich bin mit meinem Vortrag am Ende,  möchte Ihnen 
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nun die Gelegenheit geben, die eine oder andere Frage zu stellen, sollte es ein 
bisschen aufwendig sein, ich kann Sie auch freischalten. Dann können wir direkt 
sprechen und das hören dann alle, aber das ist einfacher und nicht so mühsam, wie 
im Chat zu schreiben. Also ich warte auf Ihre Fragen. Keine Fragen, gibt`s ja nicht - 
doch jetzt.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:27:27

Thema Fragen & Antworten 1 von 6

Was passiert wenn das Kind stirbt? Wie kann die Mutter in Heilung gehen?

Helmut: Wenn die beste Konfliktlösung nicht möglich ist, muss eine zweitbeste her 
und da hilft oft ein Blick in die Natur. Was macht die Schafmutter wenn der Wolf ihr 
das Junge reißt? Ein neues Kind. Und wenn die zweitbeste auch nicht möglich ist, 
muss eine drittbeste her, vielleicht eine intellektuelle Lösung, eine religiöse, im 
Jenseits sind wir dann wieder eins. Also die beste ist immer die reale Lösung, also 
das Kind muss gesund werden.
         »―――――«

Gallensteine ist gar kein Konflikt, das ist eingedickter Gallensaft, den ich nicht 
benötige, weil ich mir einbilde, ich muss vegan werden und der neben mir isst einen 
Braten, einen Schweinsbraten und mir rinnt das Wasser im Mund zusammen und in 
Erwartung da kommt jetzt was, werden schon Gallensäfte produziert und dann 
schiebe ich nur ein Salatblatt nach und dann wird der Gallensaft nicht benötigt und 
es dickt ein. Und das ist ohne Konflikt.
         »―――――«

Mein Erlebnis ist folgendes dass Konflikt … (akustisch unverständliche) … dass ich 
mich belaste, wenn ich einer solchen Situation noch nicht Herr bin, also mit dem 
Konflikt in Resonanz trete, wie lerne ich mit meinen Konflikten umgehen, bzw. 
anders umzugehen?
         »―――――«

Na ja, das Schwierige ist mal, biologisch denken zu lernen. Was ist eigentlich ein 
biologischer Konflikt? Und ein biologischer Konflikt erfordert auch eine biologische 
Lösung und keine intellektuelle … - vom Glauben kann man leicht abfallen und die 
beste Lösung ist immer die reale Lösung. Aber zuerst muss ich erstmal den Konflikt 
dingfest machen. Dieses biologische denken lernen, ja dieses … wofür wir auch die 
Redewendungen haben, "die Zähne ausgebissen, es liegt mir im Magen, du hast 
mir das Herz gebrochen". Dieses muss man verstehen lernen und nicht 
psychologisieren, also für den Einsteiger ist das das Schwierigste, nichts zu 
psychologisieren. Und erst wenn ich den Konflikt weiß, erst dann weiß ich wie ich 
da rauskomme. Es gibt keine Patentlösung. So individuell wir sind, so individuell 
sind auch die Konflikte und auch die Lösungen.
         »―――――«

Der graue Star ist die Heilungsphase vom visuellen Trennungskonflikt, "aus den 
Augen verloren".
         »―――――«
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Magen - Darm, im Kindergarten, warum erkranken so viele Kinder ?

Helmut: Die haben einen Ärger lösen können.
         »―――――«
Bei Gallensteinen hilft Leberreinigung ganz einfach durch …

Helmut: … ja schon, aber das ist nur eine symptomatische Therapie. Ähm … ah 
Entschuldigung, das ist eh klar, ja es gibt auch so eine Wurzel, wo sich die 
Gallensteine auflösen.
         »―――――«

Wie kann ein 4-jähriges Kind einen Hirntumor entwickeln? Welcher Konflikt liegt vor?

Helmut: Das Hirn hat verschiedene Relais und auf alle Fälle hat das Kind halt 
irgendeinen Konflikt gelöst und wenn man das wüsste, wo im Hirn das Relais liegt, 
dann wüssten wir auch, welchen Konflikt das Kind gelöst haben muss.
         »―――――«

Ich habe kalte Hände und Füße seit circa 3 bis 4 Jahren, verstehe aber den 
Zusammenhang nicht. Ich habe vor dieser Zeit angefangen mit Ernährung, Rohkost 
zwecks  … (akustisch unverständlich) … beim Meditieren, habe  bereits einen 
Krebs hinter mir … (nicht sicher ob akustisch richtig verstanden "Krebs).

Helmut: Es kann auch die Knochenhaut sein, das ist die brutale Trennung und dann 
… (akustisch unverständliche) an den Händen und Füßen assoziiert, sind diese 
kalt. Und das tut auch weh, das ist im Prinzip das Rheuma. Nicht zu verwechseln 
mit Gelenkrheumatismus, das ist wieder etwas anderes.
         »―――――«

Also werde ich die Gallensteine von alleine auflösen

Helmut: Ja, da kann man vielleicht schon nachhelfen. Wie gesagt, da gibt es eine 
Wurzel, ich weiß aber nicht wie die heißt.
         »―――――«

Viele bekommen Bypass-Operationen …

Helmut: Ja das ist das Herzkranzgefäß weil man meint, das wäre verschlossen und 
würde den Herzinfarkt verursachen und das ist Blödsinn. Ein lukratives Geschäft 
aber keine ursächliche Therapie
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Minute Min. 02:31:47

Thema Fragen & Antworten 2 von 6

Wie erklärt sich COPD seit 4 Jahren und es wird nicht besser?

Helmut: Ja, da gibt es eben die Todesangst oder eben Revierangst. Also die 
Lungenrundherde oder die Bronchialschleimhaut. Da hat es in der Schulmedizin 
auch kein einheitliches Bild, aber die zwei Möglichkeiten gibt`s. Also gelb oder rot.
         »―――――«

Kalte Hände und Füße, oft auch Vitamin-D-Mangel?

Helmut: Vergessen Sie das mit dem Vitamin-D-Mangel und vergessen Sie das mit 
der Ernährung, das hat mit Hamer nichts zu tun! Also - Hamer kann man am 
nächstbesten Fall reproduzieren. Hamers Leistung ist es, die Medizin zum ersten 
Mal zu einer Wissenschaft gemacht zu haben und die ist aber gleichzeitig ungemein 
menschlich.
         »―――――«

Ich habe sehr schlechte Augen seit der Geburt … (akustisch schlecht verständlich) 
… sieben und rechts fünf Dioptrien … Geburt mit Saugglocke …

Helmut: Es kann natürlich sein, dass Sie im Mutterleib bereits … wenn da die Eltern 
sich gestritten haben, dass Sie da eine Angst im Nacken hatten und dass der Streit 
der Eltern für Sie dann die Schiene war. Und Sie reagieren dann chronisch mit der 
Angst im Nacken - mit dem Auge.
         »―――――«

Das Immunsystem als solches gibt es also nicht? Wozu dienen eigentlich die 
verschiedenen weißen Blutkörperchen?

Helmut: Ja also - da muss ich ehrlich gesagt passen. Von der Schulmedizin her, die 
Erklärung - Hamer erklärt nicht so bis ins letzte Detail rein, aber dass eben die 
Krebszellen da bekämpft werden sollen von dem sogenannten Immunsystem, ist 
ein Blödsinn. Ohne Hirn kann ich keinen Krebs züchten und ich brauche das 
Symptom um die Ursache zu lösen. Also der Krebs ist jetzt nichts Körperfremdes, 
was bekämpft werden soll, das ist Schwachsinn und genauso, dass das 
Immunsystem die Mikroben bekämpfen würde, das ist auch Blödsinn. Der Körper 
produziert natürlich Antikörper und evtl. ist das sogar so eine Uralt-
Nervengeschichte. Also wir haben ein Nervensystem, aber es könnte auch über 
dieses, sagen wir, Antikörper so eine Art Botschaftssystem gewesen sein. Der 
Körper bildet Antikörper. Aber bis da ins letzte Detail, da dürfens mich nicht fragen. 
Ich weiß schon was Sie meinen, aber wie gesagt, dass das Immunsystem 
Krebszellen bekämpfen soll oder Mikroben bekämpfen soll, das ist halt das 
alttestamentarische Gut-Böse-Denken und das ist Unsinn.
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         »―――――«

Sie haben gesagt, dass Nervenzellen sich nicht vermehren, aber vermehren sich 
Gehirn ….?

Helmut: Ja, Bindegewebe - Glia, das schon. Das ist ein spezielles Bindegewebe an 
den Nerven, aber Nervenzellteilung gibt’s keine.
         »―――――«

Was empfehlen Sie als Buch von …

Helmut: Das Studentenmädchen, da haben Sie das Lied mit dabei.
         »―――――«

Eine Allergie im Frühjahr kommt jedes Jahr wieder. Welche Konflikte liegen vor?

Helmut: Vom Organsymptom wüsste man welches Sonderprogramm, welcher 
Konflikt. Und Frühjahr heißt dann halt die Schiene. Z. B. die Frühpollenallergie und 
wenn ich da mit Nasenschleimhaut reagiere, dann habe ich halt einen Stinkekonflikt 
erlitten.
         »―――――«

Papa hat Lungenkrebs - hatte tatsächlich eine Todesangst 2/14. Nun ist er 
schulmedizinisch … genannte Metastasen … gesamte Wirbelsäule und Leber. Wie 
läuft denn eine Therapie nach Hamer?

Helmut: Immer ursächlich und wie gesagt, man muss den Konflikt finden, dann weiß 
man, was zu tun ist.
         »―――――«

Welcher Konflikt steckt hinter Amenorrhoe?

Helmut: Das ist ein sexueller Konflikt, kann aber auch ein doppelter Verlustkonflikt 
der Eierstöcke sein oder zu viel Prolaktin … (Internetrecherche: Prolaktin ist ein 
Hormon, das hauptsächlich für die Milchproduktion in der Brust verantwortlich ist) …,
 das ist wiederum die Hypophyse, da müsste man auch genauer nachschauen
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Minute Min. 02:36:12

Thema Fragen & Antworten 3 von 6

Wie können Schienen abgebaut werden?

Helmut: Dadurch, dass der Konflikt gelöst wird. Dann lösen sich die Schienen auf. 
Und wenn der Konflikt nicht gelöst werden kann, dann müssen die Schienen 
gemieden werden, dann bin ich gesund. Und wenn ich das nicht kann, dann habe 
ich zwangsläufig Rezidive und bin chronisch krank.
         »―――――«

Hatte vor 2 Jahren Mittelohrentzündung und dann Gehörsturz, kann die negativen 
Gespräche anderer nicht mehr hören, arbeite aber als Psychotherapeut und höre 
viele belastenden Geschichten, biologisch und ….

Helmut: Ja, das ist unter Umständen wirklich zu erwägen, den Job zu wechseln, 
weil da sind Sie ja permanent auf der Schiene.
         »―――――«

Wie kann ich mein COPD loswerden …. wegtherapieren …?

Helmut: Ja, da müssen Sie erstmal die Ursache wissen. Den Konflikt wissen, dann 
wissen`s, was zu tun ist.
         »―――――«

Habe eine Zyste durch Meditation geschrumpft, dann konnte ich über Monate nicht 
gehen. Kein Auftreten des linken Beines möglich. Daraufhin bekam ich zeitgleiche 
eine Zyste am … (akustisch unverständliche, auch das Nachfolgende über längere 
Strecke) … Wie komme ich aus der Nummer raus?

Helmut: Welche Zyste haben Sie da? Eine Eierstockzyste oder welche Zyste?
         »―――――«

Kann ein Herzinfarkt durch Medikamente abgeschwächt .- also die Heilung 
verlängert werden und dadurch kein Tod …

Helmut: Nein, nein, das geht leider nicht. Ich kann auch nicht ein bisschen 
schwanger sein. Entweder bin ich schwanger oder ich bin nicht schwanger.
         »―――――«

… scheinbar das Nachtarocken zur vorher unpräzisen Anfrage bzgl. Zyste …

Helmut: Ach eine Eierstockszyste, OK, da haben Sie einen Verlust lösen können … 
und konnte nicht gehen, nicht auftreten … das muss ein Selbstwerteinbruch sein 
mit dem Bein. Das kann ich jetzt nicht so ad hoc sagen. Aber auf alle Fälle eine 

Seite 73 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



Eierstockzyste ist ein gelöster Verlust. Da sind Sie über einen Verlust 
hinweggekommen.
         »―――――«

Wie erklärt man sich, dass sich im Kindergarten alle gegenseitig …

Helmut: Die stecken sich nicht an, sondern die haben dasselbe erlebt, z. B. der 
Krampus im Kindergarten.
         »―――――«

Gibt es in Augsburg bei München einen Arzt, der sich mit der Germanischen 
Heilkunde …

Helmut: Also ehrlich gesagt, die können`s alle in der Pfeife rauchen. Ich wüsste da 
niemanden. Außer in Köln gibt`s da den Siegfried Mohr, da laufe ich selber auch 
hin, aber sonst … das war`s dann schon. Ich schicke alle zum Hamer, der ist der 
Beste.
         »―――――«

Welcher Konflikt kann ein Augenmelanom auslösen?

Helmut: Ein Lichtbrocken, ein bestimmtes Bild was ich nicht bekomme - rechtes 
Auge, oder was ich nicht loswerde - linkes Auge.
         »―――――«

Welcher Konflikt steckt hinter Lipome?

Helmut: Das ist ein leichter Selbstwerteinbruch, das sind so Fett-Tumore. Am Ende 
der Heilung ist es dicker als vorher - Luxusgruppe.
         »―――――«

Polyneuropathie … (Internetrecherche: Eine Polyneuropathie liegt vor, wenn 
gleichzeitig mehrere periphere Nerven im Körper nicht richtig funktionieren ) 

Helmut: Ah, jetzt haben Sie mich am falschen Fuß erwischt. Was ist das genau? 
Haben Sie da einen anderen Namen? Polyneuropathie?
         »―――――«

Gibt es regionale Stammtische? Ich würde super gerne mehr erfahren und super 
gerne Menschen treffen …

Helmut: Auf meiner Homepage: www.germanische-heilkunde.at
Da runter scrollen, da haben Sie eine Liste mit den Studienkreisen und ich selbst 
gebe ja auch diese Studienkreise im Internet, immer um 10 Uhr vormittags und um 
20 Uhr abends.

Seite 74 von 82Sonntag, 31. Dezember 2023



VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:40:00

Thema Fragen & Antworten 4 von 6

Antibiotika verlängert auch die Heilungsphase haben Sie gesagt durch die 
Symphat…

Helmut: Ja, der Patient wird aus der Vagotonie hochgehoben … das schon … aber 
würde es beim Herzinfarkt irgendein Mittelchen geben, was 9 Monate Konfliktmasse 
überlebbar machen könnte, dann würden wir es geben, aber da gibt`s nichts. Ja, 
das ist eine Erfahrung. Eventuell das Studentenmädchen hören. Das 
Studentenmädchen sagt ja Hamer, hat therapeutische Wirkung.
         »―――――«

Wenn die Schienen nicht aufgelöst werden  6 Jahre spastisch, bleibt man chronisch 
krank… man wird nicht …

Helmut: Na ja, wenn ich sage da die Schiene löse, löst sich die Spastik. Der hat ja 
immer wieder Rezidive durch Schienen und wenn ich die Schienen löse, gibt es 
keine Rezidive und dann löst sich einmal die Spastik.
         »―――――«

Kurz Dünndarm entzündet, Magenschleimhaut entzündet und die … (akustische 
nicht verständlich) … zwischen Zwölffingerdarm und Dickdarm … was ist der 
Konflikt?

Helmut: Das war hässlicher Ärger. Der Dickdarm ist Ärger mit dem Aspekt des 
Verhungerns - "ich dachte, ich hätte den Brocken, plötzlich ist der Brocken weg", 
und der Dickdarm - man wird unberechtigterweise etwas bezichtigt. Und in der 
hängenden Heilung habe ich Morbus Chron Dünndarm und Kolitis-Dickdarm.
         »―――――«

Ich  habe seit ich weiß Autismus. Die Symptome die Menschen mit Sozialphobie 
beschrieben sind Angst und Peinlichkeiten in Bezug auf Umgang mit Menschen. Ich 
glaube das beschreibt es bei mir. Ich habe seit ich weiß außer bei meiner Mutter 
manchmal Menschen, die ich kenne aber schon lange nicht mehr … 

Helmut: Tja, also da würde ich Ihnen auch das Studentenmädchen empfehlen. 
Einfach rund um die Uhr hören. Wenn`s geht auch über Handy … so eingesteckt, 
rund um die Uhr hören. Das Studentenmädchen kann diese Konflikte 
runtertransformieren und dass sie es vielleicht sogar lösen können.
         »―――――«

…

Helmut: Basaliom das ist die hängende Heilung von einem Trennungskonflikt. Also 
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sagen wir, der Kater stolziert immer über meinen Schreibtisch und stupst die Nase 
an meine Schläfe und dann ist der Kater weg. Und dann entwickelt sich an der 
Stelle an der er sich immer rieb ein Basaliom. Jetzt leidet er an der Trennung vom 
Kater.
         »―――――«

Welcher Konflikt steckt hinter Polyneuropathie-Empfindungsstörungen? … 
erogenes… aha, 

Helmut: Aha, also hat das mit Nerven zu tun. Das ist wahrscheinlich ein sexueller 
Konflikt. Also die Frigidität und die Impotenz das ist die brutale Trennung im 
Genitalbereich und daraus resultieren auch Schmerzen, also das tut auch weh, die 
Frau kann darauf verzichten und beim Mann ist es dann die Impotenz. Das kann z. 
B. beim Mann auch Phimose … (Internetrecherche: Phimose ist der medizinische 
Fachbegriff für eine Vorhautverengung) … gewesen sein, ja wenn man da 
manipuliert hat in der Kindheit und das hat weh getan, dann hat der da eine brutale 
Trennung erlitten und in der Folge ist der dann impotent.
         »―――――«

Was sagt die Germanische zu Übergewicht das man nicht los wird?

Helmut: Das ist Wassereinlagerung, man fühlt sich mutterseelenallein gelassen, die 
Nierensammelrohre. Die trinken mehr als sie auspinkeln.
         »―――――«

Was kann der Konflikt für Sodbrennen sein?

Helmut: Ein Revierärger … was ist dann … mhh - nein die brauchens nicht, also 
das hat nichts mit der Germanischen zu tun. Eine ausgewogene Ernährung ist 
sinnvoll und ist auch gut und jemand der sich ausgewogen ernährt, steht natürlich 
mit beiden Beinen fest im Leben, … wie jemand der nur von Zigaretten und Kaffee 
lebt so wie ich. Aber nur das verhindert Ihnen keinen Konflikt und kann auch keinen 
Konflikt lösen.
         »―――――«

Wieso haben wir uns schon angesteckt wenn wir kranke Leute besucht haben ohne 
einen Konflikt mit ihnen gehabt zu haben?

Helmut: Ja das muss ja nicht mit Ihnen gewesen sein. Das muss man eben 
aufdröseln ja. Sagen wir, der Einstieg ist nicht einfach - wie beim Kochen. Und 
irgendwann einmal können Sie Suppe kochen ohne Kochbuch zu lesen und so ist 
es auch hier. Sie müssen einmal genau jetzt sagen, womit waren Sie in Heilung und 
was hatten die Kranken? Ja und da muss man halt schauen was da der Konflikt war.
         »―――――«

Bin mit Saugglocke geboren und habe seit ich denken kann Beziehungskonflikte, 
kann mich nicht auf Beziehungen einlassen, wie ändere ich das?
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Helmut: Tja, es kann natürlich auch sein, dass sie eigentlich in einer 
Revierbereichskonstellation sind und Sie eigentlich …  jetzt dass Sie es nicht falsch 
verstehen, dass Sie früh steckengeblieben sind in der Entwicklung und dass Sie 
eigentlich noch ein junger Mensch sind, deshalb auch keinen Partner finden, weil 
das nicht zusammenpasst. Aber da müsste man auch genauer hinschauen, aber 
das wäre zum Beispiel ein Grund.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:45:47

Thema Fragen & Antworten 5 von 6

Wie öffnet man Nierensammelrohre dadurch, dass man den Flüchtlings-
Existenzkonflikt löst? Vorhofflimmern, hat das auch mit dem Konflikt zu tun?

Helmut: Das ist die hängende Heilung von dem "ich krieg Blut nicht durchgepumpt". 
Z. B. weil man diagnostiziert, meine Carotis sei verstopft, ja und ich krieg das Blut 
nicht durchgepumpt und wenn ich das dann löse, dann habe ich Vorhofflimmern. 
Vorhofflimmern ist überhaupt nicht gefährlich, es gibt Menschen, die haben das ihr 
Leben lang.
Übergewicht - Wassereinlagerung: Es gibt schon, dass der gern isst, es gibt auch 
viele die stolpern von Hungerkur zu Hungerkur und verlieren kein Gewicht, weil sie 
eben Wasser einlagern.
         »―――――«

…

Helmut: Herzrhythmusstörungen, das ist so typischerweise die Überforderung. Ich 
fühle mich überfordert gegen Partner oder Mutter/Kind und die tun nicht so wie ich 
möchte. Und wenn ich das löse, habe ich Herzklopfen und der Blutdruck ist hoch 
oder Herzklopfen und der Blutdruck ist im Keller. Das gibt`s auch - das rechte oder 
linke Herz. Aber typischerweise hat er eine Überforderung.
         »―――――«

… 

Helmut: Eine Gräueltat ist eine hässliche Trennung am Kopf assoziiert
         »―――――«

Was steckt hinter einer Wassereinlagerung?

Helmut: Ja der Existenzkonflikt - der Flüchtling. Dort wo ich bin, fühle ich mich nicht 
zu Hause. Sagen wir, wenn die Mutter ihr Kind abschiebt, zur Oma, zur Tante, in 
den Kindergarten - dann werden die Kinder pummelig, die lagern Wasser ein. Die 
fühlen sich alleingelassen von der Mutter.
         »―――――«

Gut meine Damen und Herren, dann … Parasiten wie Fuchsbandwurm, sind die 
unabhängig von der Germanischen Heilkunde tatsächlich lebensgefährlich … ?

Helmut: An und für sich kommen die Parasiten auch nur dann, wenn der Körper sie 
ruft. Also wenn ich z. B. mit dem Darm in einer Heilungsphase bin, da gibt es ja jede 
Menge abgestorbenes Gewebe was ja tuberkulös abgebaut wird und da lebt 
natürlich der Parasit. Ja und eventuell, dass man da einmal eine Entwurmung 
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macht.
         »―――――«

Suchtverhalten …

Helmut: Suchtverhalten, es gibt keinen Konflikt der zur Sucht führen könnte, weil es 
in der Natur über`s Jahr verteilt kein Suchtmittel gibt, ja in der Natur kann ich nicht 
süchtig werden. Aber oft ist es so, weil die Frau fremd geht, sauft er. Und solange 
die fremd geht, wird der auch nicht trocken.
         »―――――«

Was steckt hinter Schuppenflechte?

Helmut: Das ist ein Trennungskonflikt, so ähnlich wie die Neurodermitis.
         »―――――«

… Saugglocke stecken geblieben … in der Entwicklung kann ich nachvollziehen … 
habe jedoch permanent versucht, die Konflikte meiner Eltern zu bewältigen …

Helmut: Ja, Sie sind im Prinzip noch immer das Kind. Und wie alt sind Sie wenn ich 
fragen darf? - 50 mhh, tja, also Reife nachholen kann man bis 24 und dann ist der 
Zug auch schon abgefahren … (Helmut liest aus der Frage vor, jedoch nur sehr 
abgehackt , mal ein paar Wörter, unverständlich!) … Ja belegen Sie da die 
Studienkreise, das geht immer so eine Stunde oder zwei, dass Sie einmal in dieses 
Denken reinfinden. Es gibt keinen vererbbaren Krebs, das ist Unsinn.
         »―――――«

… mal was zum Schmunzeln: Der Mann der Haare verliert, kriegt man die Haare 
zum Wachsen wieder?

Helmut: Ja, wenn er den Trennungskonflikt löst, dann schon.
         »―――――«

Was wäre die Ursache für Schmerzen in der rechten Hand im Handballenbereich? 
Seit circa 3 Monaten - Rechtshänder. 

Helmut: Also, hat irgendetwas mit Partner zu tun und wenn`s sagen wir mal, die 
Finger … (akustisch unverständlich) … nicht festhalten oder … so in die Richtung. 
Ist auf alle Fälle ein Selbstwerteinbruch. Und was macht man mit der Hand - 
greifen, nicht greifen können, nicht festhalten können. Und es muss was mit Partner 
zu tun haben.
         »―――――«

Schuppen an der Kopfhaut …

Helmut: Trennung am Kopf assoziiert
         »―――――«
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Entwicklung muss doch nachzuholen sein!

Helmut: Ja, aber nur bis 24, leider, es ist so! Leben die Eltern noch bei Ihnen? … ja 
und da haben`s auch die Schiene … und Sie wohnen bei den Eltern? Hmm, aber 
haben noch Kontakt mit ihnen - regelmäßig? Ja wie löse ich einen 
Trennungskonflikt? Indem ich halt was Besseres finde. Ja, die Eltern werden dann 
auch die Schiene auch sein, so einfach werden Sie das nicht lösen können.
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VideoDatei Grund 001 Einführung.mp4

Minute Min. 02:51:15

Thema Fragen & Antworten 6 von 6

Welchen Sinn hat Blinddarmfortsatz in der Germanischen?

Helmut: Na ja, generell immer die aktive Phase der Tumor. Mehr Verdauungssäfte 
um den Brocken abzudauen und in der Heilung habe ich die Blinddarmentzündung 
und ist auch ein hässlicher Ärger. Aber der Sinn ist die aktive Phase.
         »―――――«

Viele Frauen haben ständig kalte Hände und Füße …

Helmut: Ja brutale Trennung, vielleicht sogar ein Missbrauch.
         »―――――«

Kann ich außerhalb mit Ihnen oder jemand anderem Kontakt aufnehmen?

Helmut: Ja ich selbst ich bin kein Therapeut! Ich weiß da zu viel, dass ich zu wenig 
weiß, dass ich mir das anmaßen würde, als Therapeut - … ich lese auch kein 
Schädel-CT, aber ich kann Ihnen da die Adresse von Siegfried Mohr aus Köln 
geben. Schicken Sie eine Email, ich schicke Ihnen die Adresse.
         »―――――«

Fleisch essen ein Problem bei Krebs?

Helmut: Nein, überhaupt nicht. Hamer ist aus ethischen Gründen Vegetarier … und 
essen Sie das, was Ihnen schmeckt, hören Sie auf Ihren Körper, das hat mehr Sinn.
         »―――――«

Trennungskonflikt mit der Mutter. Wie ist das im Erwachsenenalter lösbar. Ich habe 
ein sehr gutes Verhältnis zur Mutter

Helmut: Na ja, wenn Sie ein sehr gutes Verhältnis haben mit der Mutter, dann wird 
ja keine Trennung vorliegen - oder? … noch einmal, was für Sie zum Konflikt wird, 
muss nicht für mich zum Konflikt werden und was für Sie eine Lösung ist, muss 
nicht für mich eine Lösung sein. Und sagen wir mal, wenn dem Mann seine Frau 
wegläuft, der kann mit Revierverlust reagieren, wenn er den Konflikt löst, hat er 
einen Herzinfarkt. Der kann mit der Motorik reagieren, "die Partnerin nicht festhalten 
zu können", der hat ein gelähmtes Partnerbein. Der kann auch mit Schenkelhals 
reagieren - mit Knochen, "ein Leben ohne meiner Frau stehe ich nicht durch". Und 
der kann sich sogar freuen: "Endlich bin ich die Schachtel los"! Also das ist alles 
ganz-ganz individuell und es gibt auch keine Patentlösung. Ich habe sagen wir mal, 
einen Leberkrebs, Leberkrebs ist immer die Verhungerung. Ich kann einen 
Verhungerungskonflikt erleiden weil ich Darmkrebs habe. Ich kann einen 
Verhungerungskonflikt erleiden, weil ich Bankrott gegangen bin. Und ich kann einen 
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Verhungerungskonflikt erleiden um meine Tochter,  die einen Versager geheiratet 
hat und ich Sorge habe, der Versager kann doch meine Tochter nicht ernähren. - 
Ich habe 3 x Leberkrebs, aber es gibt keine Patentlösung. Im 1. Fall bräuchte ich 
den Darmkrebs weg. Im 2. Fall bräuchte ich Geld um die Konten auszugleichen, im 
3. Fall bräuchte ich einen potenten Schwiegersohn. Also Dreh- und Angelpunkt ist 
der Konflikt, ich muss das erst mal dingfest machen, dann weiß ich, was zu tun ist. 
Und ich brauch gesunden Hausverstand dazu. Ich brauche keine intellektuelle 
Akrobatik, ich brauche auch keine Vitamine oder so, um einen Konflikt zu lösen. 
Also, es ist ein komplettes Umdenken und da muss ich erst einmal reinfinden in 
dieses Germanische Denken. Aber dann fällt`s einem wie Schuppen von den 
Augen. Wie gesagt, das ist wie beim Kochen, irgendwann einmal können Sie ohne 
Kochbuch kochen.
         »―――――«

…

Helmut: Aphten ist, ich möchte etwas ausspucken.
         »―――――«

Was ist die Ursache von Knochenschmerzen?

Helmut: Selbstwerteinbruch in Heilung
         »―――――«

Probleme mit Mandeln …

Helmut: Brockenkonflikt. Rechts - ich krieg den Brocken nicht, links - ich wird`s  
nicht los und wenn`s weh tut - die Angina ist die Heilung. Entzündung ist immer 
Heilung!
         »―――――«

So meine Damen und Herren, jetzt machen wir aber Schluss. Ich bedanke mich bei 
Ihnen für Ihr Interesse und hoffe es war interessant für Sie, würde mich freuen, Sie 
auf so einem Studienkreis einmal begrüßen zu dürfen und wünsche Ihnen noch 
eine angenehme Nachtruhe. Tschüss
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