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"PSYCHOSEN 3 - Reifestopp + Figur" 

VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:00:01

Thema Begrüßung - Einleitung
Thema: Reifestopp und die Figur
in der Revierbereichskonstellation
         »―――――«
Großhirnrinden-Konstellation
> (Schaubild)
         »―――――«
Stopp der emotionalen Reife

• Egal ob Mädchen oder Knabe
• Egal ob links- oder rechtshändig
• Egal wie die Konstellation liegt

Stopp der Reife / Stopp der Konfliktmasse / manisch-depressiv

So meine Damen und Herren, einen schönen guten Morgen. Ich darf Sie recht 
herzlich begrüßen zu unserem Online-Studienkreis Germanische Heilkunde von Dr. 
med. Ryke Geerd Hamer, unser heutiges Thema - Reifestopp und die Figur und 
beginnen möchte ich mit dem Reifestopp und zwar in der 
Revierbereichskonstellation

 Also Konstellation heißt, Hamerscher Herd rechts und links im Gehirn, es gibt eine 
Stammhirnkonstellation, eine Kleinhirn- /Marklager-, eine Gehirnrindenkonstellation 
und im Revierbereich die Konstellation, die hat 3 Besonderheiten: Es stoppt die 
emotionale Reife, es stoppt die Konfliktmasse und wir sind manisch-depressiv. Das 
ist eine Eigenheit der Revierbereichskonstellation und die emotionale Reife heißt, 
wenn der Mensch emotional reagiert, also wenn er lacht, wenn er zornig ist, wenn 
er nicht nachdenkt, wenn er aus dem Bauch raus reagiert, dann kann man seine 
emotionale Reife erkennen.

Davon zu unterscheiden ist die intellektuelle Reife, also mit Eintreten des 2. 
Konflikts stoppt die emotionale, aber die intellektuelle geht weiter. Man kann mit 5 
Jahren stecken geblieben sein, man kann auf Autist sein, ist aber hochintellektuell. 
Da muss man unterscheiden ja.
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Minute Min. 00:02:02

Thema Schema
>Bis zum 25. Lebensjahr kann man Reife nachholen
         »―――――«
Zinses-Zins
> Geldsystem das Naturgesetzen widerspricht

Und viele Menschen sagen auch, sie fühlen sich jünger als sie sind, und meist 
liegen die auch richtig, also wie gesagt, geben Sie sich selbst mal ein Alter und sie 
liegen meist richtig. Man spürt irgendwie, seit damals hat sich nicht mehr viel 
verändert, dieselbe Musik, dieselbe Kleidung und in der Natur wächst alles nach der 
Funktion - zu Beginn rasch und dann immer weniger, also das Kind schießt in die 
Höhe, jedes Jahr neue Schuh- /Hosengröße und so mit 25 ist man ausgewachsen. 
Oder der Baum schießt in die Höhe, irgendwann hat er seine Krone, kein Baum wird 
500 m hoch. Oder die Population vermehrt sich, vermehrt sich und irgendwann ist 
sie im Gleichgewicht mit dem Umfeld und vermehrt sich nicht weiter.

Zinses-Zins wächst ja so, also zu Beginn langsam und dann exponentiell ins 
Unendliche innerhalb kürzester Zeit und weil nichts in der Natur gegen unendlich 
wächst, ist hier der Crash einprogrammiert und dieses Konzept schaufelt das 
Vermögen der Fleißigen hin zu den Reichen.
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Minute Min. 00:03:32

Thema Stopp der emotionalen Reife

Reife > Zeit - Vollständige Reife mit 25 Jahren
Ein Kind kann in einem Jahr 3 Jahre Reife nachholen

• Babyface •  Kaum Bartwuchs • Unfruchtbar • Bleibt kindisch • Geringe Empathie

• Wenn der Mensch emotional reagiert, kann mein seine Reife erkennen
• Intellektuelle Reife geht weiter

So und wenn jetzt der 1. Konflikt im Revierbereich einschlägt, geht die Reife noch 
weiter. Mit Eintreten des 2. Revierkonflikts vis-a-vis - der immer vis-a-vis eintreten 
muss, stoppt die Reife und Reife nachholen kann ich nur bis 25, also wenn ich den 
Zweiten wieder löse, geht die Reife wieder weiter.

Und wenn ein 7-Jähriger mit 3 stecken geblieben ist - da kam der 2. Konflikt, dann 
hat der 7-Jährige die Reife von 3, der verhält sich emotional wie ein 3-Jähriger und 
wenn der 7-Jährige es schafft, einen der beiden Konflikte zu lösen - ein Kind schafft 
in einem Jahr drei Jahre Reife nachzuholen und dann hat der mit 9 die Reife von 9 - 
also innerhalb von 2 Jahren holt der 6 Jahre Reife nach, da stehen Sie vor ihrem 
Kind wie vor einem Weltwunder wenn Sie wissen, wo Sie den Hebel ansetzten 
müssen.

Mit Ritalin löst das Kind gar nichts und da hilft das Studentenmädchen. Das 
Studentenmädchen kann zwar keine Konflikte lösen, aber es kann die Konflikte 
ganz stark runter transformieren und leichte Konflikte kann ich natürlich leichter 
lösen. Und die Kinder fahren da auch ab auf das Studentenmädchen, viel mehr als 
der Erwachsene - einfach ausprobieren. Es kann nichts schief gehen und man 
muss das vielleicht eins bis drei Monate mal spielen, rund um die Uhr und auch des 
nachts und dann schauen was sich da tut.

Also je früher man eine Konstellation lösen kann, umso leichter holt man Reife 
nach, je später umso schwieriger, ab 25 gar nicht mehr. Also wenn der 30-Jährige - 
er kann zwar die Konstellation lösen, er ist aus dem manisch-depressiven 
heraußen, aber Reife nachholen kann er nicht mehr.
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Minute Min. 00:06:03

Thema Down-Syndrom
> Mädchen 4 Jahre / Ohrenbetäubender Krach
• Reifestopp in den ersten Schwangerschaftstagen

So und ein berühmtes Beispiel ist die kleine Anna - Down Syndrom, Mongoloid - 
Trisomie 21 und die Mutter ist Ärztin aus Tirol und kam mit der Anna zu einem 
Hamer-Seminar, die war da damals mit dabei, das Mädchen war 4 Jahre alt und hat 
nur geschrien oder krabbelte nur am Boden rum oder war im Arm der Eltern oder im 
Kinderwagen und Dr. Hamer sah, das Kind hat eine schizophrene "Hör-
Konstellation".

Also dort wo der Tinnitus, wo der Hörsturz umgeht - das kann zum Revierbereich 
zählen, der Tinnitus. Und das Kind kam mit Down-Syndrom zur Welt, also muss das 
Kind die beiden Hörkonflikte im Mutterleib erlebt haben und das hat auch alles die 
Mutter bestätigt. Sie bestätigte, dass das Kind extrem lärmsensibel ist, wenn da die 
Kaffeemaschine angeht oder der Staubsauger, hält sich das Kind die Ohren zu.

Sie musste als sie noch gar nicht wusste dass sie schwanger ist in einem Raum 
arbeiten, wo Schremm Arbeiten durchgeführt wurden - Presslufthammer. Sie sagte, 
das war ohrenbetäubender Krach und das ist die Ursache vom Down-Syndrom, 
eine schizophrene Hörkonstellation in den ersten Schwangerschaftstagen-/ 
Wochen, da ist der Fötus ein Zellhaufen.

Achtung, mit der 1. Zellteilung wird bereits das Kleinhirn angelegt, denken Sie an 
die eineiigen Zwillinge, da klatscht immer einer rechts, einer links und die 
Händigkeit hat erst ab Kleinhirn Bedeutung. Also mit der 1. Zellteilung - die 
befruchtete Eizelle teilt sich - wird bereits das Kleinhirn angelegt und dann kam ein 
paar Tage, Wochen später das Kind bereits in eine schizophrene Hörkonstellation 
und jetzt muss man das Kind vor Krach schützen, ganz gezielt vor Krach schützen 
und da machte die Mutter ein Experiment.

Sie setzte dem Kind eben Ohrschützer auf und hat das Kind ganz gezielt vor Krach 
geschützt und 7 Monate später kam sie wieder mit der Anna zum Kongress nach 
Biele und da war ich auch dabei. Und in diesen 7 Monaten ist das Kind um 10 cm 
gewachsen, hat laufen gelernt, also die rannte durch's Publikum, die hat zusehends 
den mongoloiden Gesichtsausdruck verloren. Das Kind hat Sätze ins Mikro 
reingesprochen - 7 Monate vorher hat das Kind keinen Satz gesprochen und die hat 
wirkliche Sätze ins Mikro reingesprochen. 

Also damals, mir ist die Gänsehaut aufgelaufen, also ich dachte - Dr. Hamer wenn 
du kein Wunderheiler bist, dann weiß ich es auch nicht. Und dann hat die Mutter 
einen Riesenfehler gemacht und zwar ihr Mann ist Kunsttischler und hat jede 
Menge lärmintensivste Maschinen - Kreissägen, Fräsen und das Kind immer ganz 
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gezielt vor Lärm zu schützen ist hochaufwändig und jetzt hat die Mutter versucht, 
das Kind zu desensibilisieren und ging aus der Entfernung mit dem Kind auf die 
laufende Kreissäge zu und hat versucht zu erklären, "schau, man kann das Ding 
abstellen, wieder anmachen, du musst dich nicht fürchten", aber das Kind hat 
vielleicht die Reife von einem Halbjährigen und für einen Halbjährigen ist der 
Staubsauger ein Ungetüm, ist die Kreissäge ein Monster und hat nichts anderes 
bewirkt außer Rezidive.

Also Dr. Hamer warnt generell vor Desensibilisierungen weil es in der Regel 
daneben geht, es geht in die Hose, gerade das Gegenteil hat sie bewirkt und dann 
war eben die Frage ob sich dieser Chromosomensatz zurückbildet und das 
Mädchen hatte 3 x schwer Leukämie.

Dafür sind ja auch die Mongoloiden bekannt, die Heilung von einem 
Selbstwerteinbruch, die werden gemobbt vom Umfeld, "schau dich an, du bist ja 
blöd du Dumme" und das geht natürlich vielfach auf den Selbstwert und die Mutter 
obwohl sie Ärztin ist, wusste Sie, wenn man ihr Kind dabei erwischt, ist sie ihr Kind 
los.

Und jetzt hat sie erst mit 12 eine Gen-Analyse vornehmen lassen, man sieht nach 
wie vor die Trisomie, das Kind hat sogar eine ganz schwere Trisomie, ein 
"Katzenschreisyndrom" und ich kann mich auch dunkel erinnern, die hat geschrien 
beim ersten Treffen, wie so ein Kätzchen … oder so, wie eine Katze, jedenfalls 
ganz laut.

Die Ärzte waren aber hin und weg, so eine schwere Form von Trisomie in so einem 
Super-Allgemeinzustand zu sehen. Also Schulmedizin-intern sorgt der Fall für 
Aufsehen erzählt die Mutter. Und ich habe sie dann einmal getroffen mit 16 Jahren - 
normalerweise sind die Mongoloiden so pummelig, die hat sogar eine sehr 
weibliche Figur, ich habe ganz normal mit ihr sprechen können. Die Mutter meint, 
wenn man sich näher mit ihr befasst, merkt man eine gewisse Retardierung, aber 
sie ist überzeugt, dass die Anna einmal ein selbständiges Leben führen wird 
können ohne fremder Hilfe und jetzt vor … - das ist jetzt auch schon wieder 2 Jahre 
her, war der Vater von ihr auf einem Seminar bei mir, die Anna war damals zwanzig, 
sie hat einen Job, ich glaube in irgendeiner Pflege oder so und ihr Vater erzählt, sie 
tanzt für ihr Leben gern. Sie tanzt aber nicht nach der Musik sondern die Musik 
tanzt sie.

Also es muss faszinierend sein, ihr beim Tanzen zuzuschauen und sagt er, wenn 
sie tanzt, ist sie glücklich und wenn sie glücklich ist, siehst du von ihrem 
Mongolismus gar nichts. Wenn sie traurig ist, wenn sie schmollt, da sieht man noch 
die Schrägstellung der Augen und in der Schulmedizin - Therapie der Wahl lautet 
abtreiben, die treiben ab bis ins 8. Lebensmonat und da wäre das Kind voll 
überlebensfähig und man könnte helfen wenn man die Germanische kennt, weiß 
man, wo man da ansetzen muss, also das Kind vor Krach schützen, vielleicht das 
Studentenmädchen ganz leise spielen, aber hauptsächlich halt vor Krach schützen, 
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das mongoloide Kind.

Und jetzt haben sie in Österreich einen Arzt verdonnert zur Unterhaltspflicht weil er 
übersehen hat, ein mongoloides Kind umzubringen und wissen Sie, … das können 
Sie mir nicht mehr einreden, dass das ein Versehen ist von einem Richter, der 
muss wissen was er damit bewirkt, dass jetzt eben diese Ärzte lieber 1000 zu viel 
umbringen als eines zu wenig.
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Minute Min. 00:14:23

Thema "Er ist wie 8 Jahre alt!"
> Junge 13 Jahre / Babysitter "Fernsehen"
• Wegen Gruselfilm mit 8 Jahren stehen geblieben

So, jetzt so ein Beispiel wie es zu einer schizophrenen Konstellation kommt und wie 
sich das Kind dann halt verhält.

Dr. Hamer schreibt, ein 8-jähriger Junge der bis dahin reifemäßig normal entwickelt 
war, geriet von einer Stunde zur anderen in eine schizophrene Konstellation, das 
geschah folgendermaßen: die Eltern wollten abends zu einer kleinen Party mit 
Freunden gehen, zu Mitternacht wollten sie zurück sein. Sie engagierten eine 18-
jährige Nichte, die Wohnung zu hüten, während die beiden Kinder, die 13-jährige 
Tochter und der damals 8-jährige Bruder, schlafen sollten.

Kaum waren die Eltern fort, schlüpften die beiden Kinder wieder aus dem Bett und 
überredeten die Cousine, sie fernsehen zu lassen. Sie wollten den Eltern auch 
nichts davon erzählen. Im Fernsehen wurde ein unheimlicher Gruselfilm gezeigt, in 
dem Kinder nachts aus ihren Betten entführt wurden. Der Kidnapper kam auf leisen 
Sohlen durch die Schlafzimmertüre und fasste seine Opfer dann von hinten. Die 
beiden Mädchen von 18 und 13 genossen den Gruselfilm und ließen sich so richtig 
durchgruseln. Aber der 8-jährige Junge nahm das für bare Münze, wie wir später 
rekonstruierten. Er schaute mit weit aufgerissenen erschreckten Augen hinter dem 
Sofa hervor und erlitt gleich mehrere Konflikte, wie wir später auf den Hirn-CT-
Bildern sehen konnten.

Damit war er augenblicklich in schizophrener Großhirnrindenkonstellation. Von da 
ab wollte er jede Nacht bei seiner Mutter im Bett schlafen, was bei einem 8-jährigen 
Jungen gerade noch tolerierbar ist. Aber er will heute, 5 Jahre später noch immer 
bei der Mutter im Bett schlafen, inzwischen fast 13-jährig.

Die Mutter sagt, er ist wie 8 Jahre alt. Also wie gesagt, vom Benehmen oder 
Verhalten kann man auf die Reife schließen. Wir müssen uns klarmachen, dass für 
einen 8-jährigen Jungen der Fernseher keine Märchentheaterbühne ist, über die er 
lachen könnte, sondern etwas ganz Realistisches, das er auch so in seine Träume 
mitnimmt. Irgendwann aber versuchte man den Jungen aus dem Bett der Mutter 
wieder auszuquartieren.

Der Junge bekam daraufhin Absencen mit motorischer Epilepsie kombiniert. Bei 
den Anfällen verdreht er die Augen immer nach oben. Während den Anfällen hört er 
auch Stimmen aus weiter Ferne, wie er berichtete, aber die Stimmen hört er oftmals 
auch ohne Anfall. Dass er die Augen nach oben verdreht, hat einen Grund. 

Als man ihn wieder ein sein eigenes Bett ausquartiert hatte, lag er mit dem Kopf zur 
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Tür, er konnte jemanden der nachts leise zur Kinder-Zimmertür reinkam, zum 
Beispiel um etwas zu holen, erst sehen, wenn er über seinem Bettkopfteil erschien. 
Natürlich dachte er, wie er später treuherzig erzählte, immer an den bösen 
Kidnapper aus dem Horrorfilm - und das ist die Schiene auch.

Wahrscheinlich hat er die Absencen auch schon seit fast 5 Jahren. In den ersten 
Jahren hat sie nur niemand bemerkt. Als er seine Absencen mit Augenverdrehen 
begann, konnte der arme Junge natürlich sofort nachts wieder im Bett der Mutter 
schlafen. In der Schule bekommt er oftmals Anfälle, aber man nimmt Rücksicht 
darauf, er ist mit 13-Jährigen in der Klasse, benimmt sich wie ein 8-Jähriger, ist 
aber zensurmäßig der Primus in der Klasse.

Kein Arzt hat ihnen einen Rat geben können, immer ging es nur um verschiedene 
Tabletten, die verabreicht werden sollten. Der Junge wurde mit der Diagnose 
"Epileptische Anfälle mit Absencen" geführt. Als wir alle zusammen kriminalistisch 
den Gruselfilm als Ursache des Ganzen herausfanden und der Junge dies auch 
bestätigte, er hatte früher nicht ein Sterbenswörtchen davon verlauten lassen, gab 
es bei den Eltern ein großes Aufatmen.

Jetzt wusste man doch wenigstens, wo man anzusetzen hatte. Doch auch damit ist 
ein solcher Fall noch kein Pappenstiel, aber man weiß um die Ursache und damit 
die Richtung der Hilfe für den Jungen und das mit allergrößter Wahrscheinlichkeit, 
sowohl von seiner Epilepsie mit Absencen gesunden, als auch seinen 
Entwicklungsrückstand wieder aufholen kann. Also so ein blöder Film, und 
heutzutage hat fast jedes Kind seinen eigenen Fernseher und was da für ein 
Schrott rauskommt und wir schützen unsere Kinder nicht mehr. Wir schützen sie 
nicht vor dem Fernseher, wir schützen sie nicht vor dem Internet, wir schützen sie 
nicht wenn wir sie in die Krabbelstube, in den Kindergarten geben, wir überlassen 
einer Institution, einer Firma die Erziehung unserer Kinder die Indoktrination. Sowas 
von instinktlos, in der Natur würde eine Mutter ohne Not ihr Kind nie weggeben
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Minute Min. 00:19:55

Thema Nicht "abnabeln"
> Re Mann 22 Jahre / Rugby-Star
• Seit 11. Lebensjahr epileptische Anfälle - Mit 14 Jahren emotionaler Reifestopp

Um die Epilepsie zu lösen, muss ein motorischer Konflikt gelöst werden!
Aber …

So, jetzt was ganz Wichtiges vom Verständnis her, es ist bekannt, dass sich die 
Neurodermitis in der Pubertät oft verliert, der Trennungskonflikt - schauen Sie in die 
Gesichter der kleinen Kinder - erster Tag Kindergarten, das Kind brüllt sich die 
Seele aus dem Leib und künftig braucht die Mama nur den Hintern aus der Tür 
bewegen und schon steht das Kind "Hab Acht", "Mama, wo gehst du hin"? Und 
reagiert allergisch auf Trennung Mama, das Kind kriegen Sie auch nicht mehr aus 
dem Bett, das Kind versucht instinktiv den Konflikt zu lösen, die Therapie hieße da, 
kuscheln, kuscheln, 3 x kuscheln und jetzt braucht es nur sein, das Kind muss 
vormittags in den Kindergarten, ist auf der Schiene, die Haut ist trocken und rau 
und nachmittags, nachts ist es bei der Mama - die große Lösung, die Haut wird 
unter Schwellung - Entzündung repariert und juckt und es heilt und tut weh und rein 
und raus und raus und rein und das ist die hängende Heilung - die Neurodermitis.

Und dann mit 16 sagt das Kind, "Mutter, heute gehe ich in die Disco" und die Mutter 
sagt, "aber nur wenn ich mit kann" und dann "geh bitte Mama"! Da ist man mal 
heilfroh, wenn man ohne Mama in die Disco kann und dann nabelt man sich von der 
Mutter ab, speziell auch dann mit dem ersten Freund bzw. mit dem eigenen Kind 
und dann ändert man die Einstellung zur Mutter, man hat sie nach wie vor lieb, aber 
man hat den Lebensschwerpunkt jetzt weg von der Mutter - beim eigenen Kind. Und 
dann verliert sich die Neurodermitis, aber eben nur dann, wenn man nicht in einer 
Revierbereichskonstellation emotional stecken geblieben ist. Dann kann man sich 
nicht von der Mutter abnabeln, dann bleibt man der Big-Boy im Hotel Mama, der mit 
30 sagt: "Mama, du bist schuld dass es mich gibt, mein Taschengeld bitte"!

Ein Beispiel hierfür:
Ein 22-Jähriger hat seit dem 11. Lebensjahr epileptische Anfälle und zwar, es kam 
ein Cousin aus Amerika, der ist Rugby-Star in Amerika und der 11-Jährige wollte 
mit - Rugby-Star werden und durfte natürlich nicht von der Mutter aus und dabei 
erlitt der Junge einen Revierverlust um die Mutter, er hat quasi das Urvertrauen in 
die Mutter verloren und einen motorischen Konflikt weil er nicht mit hat kommen 
dürfen und die zwei waren gleichzeitig. Und mit 14 kam er in die Konstellation und 
der 2. Konflikt hat jetzt nichts mit der Mutter zu tun, bewirkte aber, dass er 
reifemäßig 14 blieb. Und er hat eine Super-Wohnung, er hat einen Super-Job, er 
hat eine Super-Freundin, wenn die Mutter aber quasi mit ihm schimpft oder so, ist er 
auf der Schiene und hat in der Folge seinen epileptischen Anfall.

Also das Verhältnis zur Mutter ist katastrophal, er schaut dass er die Mutter meiden 

Seite 9 von 22Montag, 8. Januar 2024



kann wie es nur geht und Dr. Hamer sagt, wäre er nicht mit 14 stecken geblieben, 
hätte er die emotionelle Reife von 22, dann würde ihm die Mutter schon längst am 
Arsch vorbeigehen und er hätte auch keine Epilepsie mehr und dadurch aber, dass 
er 14 blieb, hängt er - quasi bildlich gesprochen - nach wie vor am Rockzipfel der 
Mama und kann sich nicht lösen von ihr.

So und jetzt ein Beispiel für einen therapeutischen Ansatz - um ans Ziel zu kommen 
müssen Sie in die andere Richtung laufen - das hört sich jetzt ein bisschen paradox 
an und zwar. Er hat Epilepsie und ein jeder Neueinsteiger der sich ein bisschen 
auskennt bei Dr. Hamer würde sagen, na ja Epilepsie, der muss einen motorischen 
Konflikt definitiv lösen, da gibt’s eine Schiene was ihm immer wieder Rezidive 
verursacht und da kommt er runter und hat seinen epileptischen Anfall, also er 
muss einen motorischen Konflikt lösen. 

Kann er aber nicht, weil er 14 Jahre ist, ansetzen müssen Sie beim 2. 
Revierbereichskonflikt, wenn er den löst, geht die Reife weiter und dadurch kann er 
sich von der Mutter abnabeln und dadurch verliert sich die Epilepsie. Also das ist so 
quasi wie mit der Neurodermitis beim Kind - bei der jungen Frau, wenn die ihr Kind 
hat kann sie sich abnabeln von der Mutter und wird gesund. Sagen ja auch viele 
Frauen - "mit dem 1. Kind war dann die Neurodermitis weg bei mir", weil sie es im 
Lebensschwerpunkt ändern können, aber er ist mit 14 stecken geblieben, er kann's 
nicht … er ist quasi abhängig von der Mutter.

Und das … also heute habe ich wieder eine Email bekommen von jemanden wegen 
einem Therapeuten, und weil er wirklich niemanden empfehlen kann und ich kann 
auch wirklich niemanden empfehlen, das hat noch niemand  verstanden …, also 
nicht von den Hanswürsten die sich da Hamer-Therapeuten schimpfen. Ich meine, 
ich weiß das halt, weil ich halt viel mit Dr. Hamer zusammen war, vor allem in der 
"Zeit Spanien", in Norwegen nicht mehr so, aber in Spanien, wir haben da …, ich 
habe da Monate bei ihm verbracht und war da bei Patientengesprächen dabei und 
da hat man natürlich gelernt. Und deshalb - ich würde mir nie anmaßen, Therapeut 
spielen zu wollen, da weiß ich zu viel, da habe ich viel zu viel Respekt davor.
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Minute Min. 00:26:26

Thema Nachreifung durch Schwangerschaft
• Bis zum 25. Lebensjahr kann man Reife nachholen
• Wertvollste Zeit im Leben

So jetzt noch was Interessantes aber Schönes. In unser jetzigen Gesellschaft 
kriegen die Mädchen so mit 13, 14 die Periode und was heißt das eigentlich? 
Normal ist 11. Dass die meisten mit 13, 14 in die Konstellation gekommen sind, das 
heißt das.

Das heißt, die meisten der Frauen haben die Reife von 13, 14. Wobei 13, 14 nicht 
schlecht ist, es gibt Schlimmeres, dass man halt mit 4 oder 5 stecken bleibt. Und 
wenn jetzt diese junge Frau ein Baby kriegt - die Schwangerschaft verläuft auch 
nach diesem Zweiphasigkeitsprinzip, ist aber kein sinnvolles biologisches 
Sonderprogramm was mir helfen soll, einen Konflikt zu lösen, also in der Regel 
beginnt auch eine Schwangerschaft ohne Konflikt, bzw. wir verehren in der 
Germanischen Heilkunde das Leben, das Lebendige, Dr. Hamer hat da 5 
Naturgesetze im Lebendigen entdeckt und das Leben kann niemand erklären, es 
wurde uns geschenkt, wir können es weiterschenken und ich bin überzeugt, das ist 
auch der Sinn des Lebens - das Leben erhalten. Und der Geschlechtsakt wo man 
Leben schafft, Leben zeugt, Schöpfer ist, wenn die Frau ihren Eisprung hat, da 
steigt das Östrogen bei ihr und da ist sie heiß und das ist die Hochzeit und ist doch 
schön, oder? Und dann ist sie 9 Monate schwanger, zwei, drei Jahre stillt sie ihr 
Kind und sie ist männlich und die Libido ist im Keller. Und dann stillt sie ab, hat 
wieder ihren Eisprung so alle drei, vier Jahre und das ist die hohe Zeit. Ich meine 
jetzt ist der Frühling schon fast rum, da waren alle Pflanzen in ihrem Brautkleid und 
da summten die Bienen - das ist doch eine schöne Zeit, oder?

So und die letzten … also die ersten 3 Monate verlaufen sympathicoton bei der 
Schwangeren, die letzten 6 Monate vagoton, die Krise ist die Geburt und dann die 
vagotone Stillzeit. Und diese letzten 6 Monate der Schwangerschaft - das ist 
bekannt, da stoppt bei ihr ein jeder Krebs, da ist sie geschützt, da sagt die Natur, 
jetzt ist dein werdendes Leben so weit, dass es Vorrang hat vor deinem 
Sonderprogramm.

Also da stoppt ein jeder Krebs, ich meine das kann man positiv / negativ sehen, weil 
an und für sich ist das Sonderprogramm dazu da, das Problem zu lösen und jetzt 
wird das auf Eis gelegt und mit der Geburt geht das Sonderprogramm wieder 
weiter, aber diese letzten 6 Monate stoppt das Sonderprogramm. Und wenn Sie 
jetzt in der Konstellation ist und tendenziell depressiv-weiblich ist, wie gesagt, da 
gibt es alle Schattierungen von ruhig bis voll-depressiv, dann kann sie schwanger 
werden. Und wenn sie jetzt in diese letzten 6 Monate reinkommt, dann wird bei ihr 
die Konstellation annulliert, als wäre die nicht gegeben und sie holt Reife nach und 
zwar pro Schwangerschaft 3 Jahre. Und wenn die jetzt 3 Kinder bekommen hat bis 
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25, mit 14 ist sie stehen geblieben, 3 x 3 = 9, 14 + 9 = 23 - hat die mit 25 die Reife 
von einer 23-Jährigen, obwohl sie mit 14 stehen geblieben ist.

Also die Frau kann durch die Schwangerschaft Reife nachholen - das können die 
Frauen, das können wir Männer nicht. Und sprechen Sie auch mal mit einer 25-
Jährigen die ein Kind hat und einer 25-Jährigen die kein Kind hat. Im 1. Fall 
sprechen Sie mit einer Frau, im 2. Fall mit einer Intellektuellen und Dr. Hamer sagt 
auch zu den jungen Frauen, "ihr werft eure wertvollste Zeit weg mit unnötigen 
Studien" und das wohl unnötigste Studium ist ja Kunstgeschichte, da haben wir in 
Österreich den Fäkalienkünstler Nitsch. Mit gebrauchten Damenbinden und 
Exkrementen macht der Kunstwerke und in der Kirche … da spielt sogar die Kirche 
mit, da schlachtet er einen Stier, bringt ein Tier um, wühlt in seinen Eingeweiden 
rum und blut- und kotverschmiert verkauft er sich als Kunst.

Wurde von unserem damaligen Bundespräsident auch zum Professor ernannt - 
ehrenhalber. Und jetzt studieren die 20-/22-Jährigen, wann hat der Nitsch wo einen 
Scheißhaufen hingesetzt und wie hat das gerochen, anstatt dass sie Kinder haben, 
früh viele Kinder, das Leben weiterschenken, wir kriegen vieles von unseren 
Kindern und Enkelkindern zurück und meiner Meinung nach, die jungen Leute die 
sagen, nein in der Zeit setzt man keine Kinder in die Welt, das sind extreme 
Egoisten. Ihnen wurde das Leben geschenkt und sie sind sowas von egoistisch 
dass sie es nicht weiterschenken und das ist auch wider der Natur und die 
Germanische Heilkunde ist Pro-Leben, ist lebensbejahend und wenn das schwierig 
ist, dann müssen wir die Randbedingungen abändern damit es leichter wird, Kinder 
groß zu ziehen, dort müssen wir ansetzen politisch und meiner Meinung nach, eine 
Regierung wo die Bevölkerung gesund ist, ist gut, wo's krank wird, dann muss man 
natürlich das in Frage stellen und wenn's dabei ist auszusterben das Volk, dann 
müssen wir die Regierung zum Teufel jagen.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:33:16

Thema Die Schulter - Re Frau
> Rechtshändige Mädchen
• Ist der linke Revierbereich frei bis 11. Lebensjahr
Runde abfallende Schulter
         »―――――«
Die Schulter - Re Frau
Rechtshändige Mädchen
• Je früher in der Kindheit um so gerader die Schulter
Gerade Schulter

So, das war mal soweit zum Reifestopp - und man sieht auch jünger aus. 
Besprechen wir mal die Schulter. Das relevante Alter ist jetzt von 0 - 11 und wenn 
das Mädchen keine Konflikte hat, hat sie mit 11 die Periode und irgendwie dürfte es 
da mit der Schulter da zusammenhängen und wenn der linke weibliche 
Revierbereich bis 11 Jahre frei ist, dann ist sie weiblich und bekommt runde 
weibliche Schultern.

Hat die Rechtshänderin ihren 1. Konflikt, schlägt der gleich mal links ein und je 
früher in der Kindheit … also eine Eigenheit ist, der 1. Konflikt schließt diesen 
Revierbereich, es wird ihr das weibliche Empfinden weggenommen, sie ist 
burschikos und konfliktiv männlich durch den einen Konflikt - egal wo der liegt und 
je früher in der Kindheit sie männlich wurde, umso gerader sind ihre Schultern.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:34:44

Thema Die Schulter - Li Frau
> Linkshändige Mädchen
• Bleibt trotz Konflikt weiblich
Runde, abfallende Schulter
         »―――――«
Die Schulter - Li Frau
Linkshändige Mädchen
Je früher sie manisch wurde, um so gerader die Schulter
Gerade Schulter

Dann die Linkshänderin - ist die linke weibliche Seite frei, hat sie runde weibliche 
Schultern. Hat sie einen Konflikt, hat die Linkshänderin den Rösselsprung, also er 
schlägt zwar im männlichen Revierbereich ein, ist aber weiblich empfunden bei der 
Linkshänderin und es schließt sich die rechte männliche Seite, die linke bleibt frei 
und sie wird depressiv, sie wird überweiblich, die Linkshänderin und die hat nach 
wie vor runde weibliche Schultern.

Damit die Linkshänderin gerade Schultern haben kann, muss sie schon früh in der 
Konstellation gewesen sein und voll manisch-männlich, dann hat sie gerade 
Schultern. Aber dann ist sie von der Reife her nicht viel älter als vier, fünf Jahre und 
wenn sie keine Kinder bekommen hat bis 25, ist sie von der Reife her wie gesagt, 
nicht viel älter als so vier-fünf.

Dr. Hamer möchte immer, dass Sie ihm ein Foto beilegen wie sie klatschen und ein 
Brustbild weil da sieht er gleich an der Schulter und im Gesicht - an der Schulter 
sieht er den 1. Konflikt, im Gesicht dann den Zweiten, mit wem er es da zu tun hat. 
Also ich habe nicht so den Blick dafür, aber Dr. Hamer kann das auf's halbe Jahr 
datieren.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:36:14

Thema Die Schulter - Re Mann
> Rechtshändiger Junge
Ist der rechte Revierbereich frei bis 11. Lebensjahr
Gerade Schultern
         »―――――«
Die Schulter - Re Mann

Rechtshändiger Junge
• Je früher er weiblich wurde, um so runder die Schultern
Runde, abfallende Schulter

Dann der Mann - ist die rechte männliche Seite frei - auch so bis 11 meint Dr. 
Hamer, dann bekommt er gerade maskuline Schultern. Der Rechtshänder hat gleich 
einmal seinen 1. Konflikt rechts und je früher in der Kindheit er weiblich wurde - es 
verschließt sich dem Rechtshänder die rechte männliche Seite, die linke weibliche 
Seite ist frei, mit dem einen Konflikt ist er soft, um so runder sind seine Schultern.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:36:52

Thema Die Schulter - Li Mann

Linkshändiger Junge
• Ist der rechte Revierbereich frei bis 11. Lebensjahr
Gerade Schulter
         »―――――«
Die Schulter - Li Mann

Linkshändiger Junge
• Bleibt trotz Konflikt männlich
Gerade Schulter
         »―――――«
Die Schulter - Li Mann

Linkshändiger Junge
• Je früher die Konstellation, um so runder die Schulter
Runde, abfallende Schulter
         »―――――«

Die Schulter - Li Mann

Linkshändiger Junge
• Bleibt trotz Konflikt männlich
Gerade Schulter
         »―――――«

Die Schulter - Li Mann

Linkshändiger Junge
         »―――――«

Die Schulter - Re Mann

Rechtshändiger Junge
• Je früher er weiblich wurde, um so runder die Schulter
Runde, abfallende Schulter

Der Linkshänder - ist die rechte männliche Seite frei bis 11 hat er maskuline 
Schultern, hat er einen Konflikt, hat er den Rösselsprung, also es schlägt zwar im 
weiblichen Revierbereich ein, ist aber männlich empfunden - das ist der 
Rösselsprung bei den Linkshändern.

Es schließt sich ihm die linke weibliche Seite, die rechte männliche bleibt frei und er 
wird sofort manisch, er wird Macho, er tut so, als ob er da Chef wäre, ist er aber 
überhaupt nicht. Also der Linkshänder, obwohl er einen Konflikt hat, kriegt gerade 
Schultern und damit der Linkshänder runde Schultern haben kann, muss er schon 
früh in der Konstellation gewesen sein und depressiv.

Wenn die Waage nach rechts runterfällt, ist die rechte männliche Seite mehr 
blockiert als die weibliche - die ist mehr offen und man ist depressiv-weiblich. Also 
der Linkshänder mit runden weiblichen Schultern der ist von der Reife her vier, fünf 
und war in der Kindheit weiblich-depressiv.
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Was sich dann ab 11 tut ist nicht mehr relevant, die Schulter formt sich bis 11. Und 
die Königskunst in der Germanischen Heilkunde ist nicht Schädel-CT lesen - das 
kann man lernen, die Diagnosetabelle auswendig - das kann man auch lernen, was 
man nicht lernen kann ist Weisheit und der Therapeut in der Germanischen 
Heilkunde der muss viel mehr können als der Facharzt.

Meist hat der Patient nicht nur mit dem Knochen, sondern auch mit der Prostata, mit 
der Haut zu schaffen und da wäre der Dermatologe, der Urologe und der Orthopäde 
und der Therapeut in der Germanischen der muss überall … der muss sich beim 
Knochen auskennen, bei der Prostata, bei der Haut auskennen, der muss sich im 
Hirn auskennen, der muss viel mehr wissen. Und der muss sich in ein Kind 
versetzen können, sich in eine betrogene Ehefrau versetzen können, es geht um 
den weisen Ratschlag und der Therapeut in der Germanischen der darf nicht 
entwicklungsretardiert sein.

Wenn der mit 5 stecken geblieben ist und Sie kommen da als betrogene 40-jährige 
Ehefrau mit Brustkrebs zu einem 5-Jährigen und erwarten von ihm erstens einmal 
dass er Ihren Konflikt rausfindet und für Sie einen Ausweg aufzeigt. Verstehen Sie 
die Problematik mit den Therapeuten? Und Dr. Hamer hat nie Therapeuten 
ausgebildet. Du kannst Therapeuten nicht in Trockenkursen ausbilden.

Du musst den Therapeuten am Patienten ausbilden und das durfte Dr. Hamer nicht 
weil er keine Approbation hatte - 30 Jahre. Und die sich da anmaßen, Therapeut zu 
spielen waren einmal auf einem Hamer-Seminar oder auf einem meiner Seminare 
und meinen, jetzt könnten sie auf den Patienten losgehen. Und das wollte ich 
sagen, wenn Sie jetzt zu einem sogenannten Hamer-Therapeuten laufen, der 
Linkshänder ist und runde weibliche Schultern hat, dann sind Sie selber schuld, 
dann haben Sie hier beim Webinar nicht aufgepasst, also der kann Ihnen unmöglich 
einen weisen Rat geben.

Dann auch vielleicht noch etwas Interessantes. Schauen Sie einmal so reihum die 
Männer an mit ihrem Körperbau. Der Rechtshänder der hat typischerweise … ähm 
Moment, also so die ersten Konflikte hat man meistens in der Kindheit und der 
Rechtshänder hat meist runde Schultern und der Linkshänder - obwohl er einen 
Konflikt hat - hat der gerade Schultern. Also auf was ich raus möchte, wenn Sie mal 
einen Bekannten haben oder so, der gerade Schultern hat, lassen Sie ihn in die 
Hände klatschen, der ist meist Linkshänder.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:41:35

Thema Das Gesicht
> Je früher die Konstellation - um so jünger sieht man aus

So und mit Eintreten des 2. Konflikts stoppt die Reife und man sieht auch jünger 
aus - das Babyface. 

Übrigens die ist 30 Jahre alt, …(auf Bild der Dame deutend)…, schwer zu schätzen 
so einen Menschen, aber die ist 30 Jahre. Also an der Schulterform sieht man den 
1. Konflikt, im Gesicht sieht man den 2. Konflikt und jetzt sind wir bei der 
interanimalischen Sprache.

Wir Menschen aber auch die Tiere können artübergreifend jeweils den Alpha 
erkennen. Also wir können beim Wolf den Alpha-Wolf erkennen vom Äußeren, vom 
Körperbau aber auch vom Verhalten her, wir können das auch beim Gorilla, der 
Graurücken. Wir können das auch beim Hirsch, der Platzhirsch, das Tier kann das 
auch, artübergreifend weiß der Löwe, das da ist der Leitbulle, da muss ich 
aufpassen. Oder der Bauer am Viehmarkt, der hat einen Blick für das Pferd oder für 
den Stier und sagt das Pferd taugt was und das taugt nichts.

Und jetzt können wir es auch beim Menschen. Wenn vor Ihnen ein Mann sitzt, 
rundliche weibliche Schultern, Babyface - wissen Sie sofort, also Alpha ist das 
keiner - auf einen Blick und die Organebene kann nicht lügen, er kann sich nicht als 
Alpha aufspielen, wenn Sie das lesen können, dann können Sie auch nur schlecht 
belogen werden.

Dr. Hamer hat mal so eine Verfassung für Germanien geschrieben und ein paar 
Seiten, wie er sich das so vorstellt und wenn dann einer kommen würde und sagen, 
er bewirbt sich für das Amt des Außenministers, da würde Dr. Hamer von ihm auch 
ein Schädel-CT verlangen und sagen, "Bursche, du bist früh stecken geblieben, du 
kannst das Amt gar nicht bekleiden, von deiner menschlichen Größe her schaffst du 
das schon gar nicht" und heute haben wir Kasperle da an der Regierung.

So und das Becken formt sich dann mit der Schwangerschaft und wie gesagt, in der 
Natur - sobald es geht, wird es praktiziert - die Fortpflanzung. Beziehungsweise 
wenn das Mädchen früh die Pille nimmt, die Pille täuscht eine Schwangerschaft vor 
und der Körper denkt er ist schwanger und wenn sie dann auch noch einen 
frühsexuellen Kontakt hat, kriegt die dann relativ bald auch einmal ein breiteres 
Becken. Und auch bei der Figur, also beim Becken, manche Frauen gehen gerade 
runter, da weißt auch, die ist früh stecken geblieben, weil die haben nicht so eine 
schöne Taille und  … ähm, das war jetzt aber wirklich nur ein persönlicher 
Geschmack … Bemerkung. Also ich möchte da niemandem zu nahe treten.

So meine Damen und Herren, ich bin jetzt an und für sich mit dem Stoff durch und 
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wenn Sie Fragen haben, schießen Sie los, der nächste Studienkreis ist dann glaube 
ich erst am Dienstag und da besprechen wir dann Orgasmus, da fehlt Ihnen die 
Theorie, da haben Sie vielleicht die Praxis aber da fehlt Ihnen die Theorie und dann 
die Rangordnung in der Natur und der Übersinn von den ganzen Konstellationen, 
was hat die Natur damit bezwecken wollen.
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VideoDatei PSYCHOSEN 3 Reifestopp+ Figur.mp4

Minute Min. 00:45:49

Thema Fragen aus dem Chat und Antworten von Helmut:

Frage aus dem Chat: Meine Tochter überlegt, ob die im Oktober mit einem 
Medizinstudium beginnen soll, kann man dies zu einer sinnvollen Sache machen ….

Antwort Helmut: Na ja, ich habe ein paar Medizinstudenten kennen gelernt vor 
sicher so 15 Jahren und die sind heute …, tja umgebogen, also die Physiologie und 
die Anatomie - da kann sie nicht viel Falsches lernen, aber die Pharmazie und da ist 
der Schwerpunkt und irgendwann hast du den jungen Menschen so  weit 
umgebogen, dass er halt der Schulmediziner ist. Und da gibt es auch eine schöne 
Umfrage unter den Erstsemestrigen - warum studieren Sie Medizin?
Um zu helfen … 
oder unter den Letztsemestrigen - warum studiert Ihr Medizin? Um Geld zu 
verdienen.
Und da hat man dann die Idealisten ausgesiebt und über bleiben dann halt die 
Materialisten und …, also ich würde es nicht machen! Ich würde kein Schulmedizin-
Studium machen, würde ich nicht tun, das ist Hirnwäsche.

Frage aus dem Chat: Können Kinder alleine Konflikte lösen mit Hilfe vom 
"Studentenmädchen", was können wir Eltern tun …

Antwort Helmut: Also, das Studentenmädchen - schiefgehen kann nichts und das 
funktioniert auch dann, wenn man gar nichts verstanden hat. Also die Kinder haben 
ja von der Germanischen nichts verstanden, müssen sie auch nicht, es funktioniert 
auch beim Tier und bei den Pflanzen und es kann nichts passieren, also einfach nur 
spielen, das Lied abspielen, vielleicht Wochen / Monate - auch des nachts ganz 
leise, so dass man halt im Schlaf nicht gestört wird, das können Sie als Eltern tun. 
Und nicht Mischkulanz - das Studentenmädchen und irgendwo noch Radio oder so, 
dann wirkt es nicht. Und Achtung - Familienaufstellen! Mir geht’s nicht darum, 
andere Therapien schlecht reden zu wollen, ich bin gar kein Therapeut und meine 
Zielgruppe ist nicht der Patient, also geht’s mir nicht darum, da etwas schlecht 
reden zu wollen, ich möchte Ihnen nur den Unterschied aufzeigen. Und zwar wir 
haben drei Ebenen: Psyche, Gehirn und Organ und die Schulmedizin die verwendet 
nur die Organebene und ist auch sehr fehleranfällig in der Diagnose und dann gibt’s 
halt ganz viele alternative Richtungen die gerade den gegenteiligen Fehler der 
Schulmedizin machen, die wursteln nur auf der Psyche rum und lassen die 
Organebene außen vor und das ist genauso Stückwerk. Und das mit den 
Familienaufstellen - Achtung, es gibt Konflikte, die löse ich besser nicht mehr und 
das wissen die nicht. Und jetzt stellen sie mir zum Beispiel den Opa auf der mich 
als Kind traktiert hat und ich denke mir, "du Schweinehund, was du mir angetan 
hast, aber du kannst mir nichts mehr antun, du liegst ja schon lang am Friedhof"! 
Realisiere, dass der Konflikt gegenstandslos ist, komme in eine Heilungsphase rein, 
die ich nicht überleben kann. Und das wissen die Hellinger-Therapeuten überhaupt 
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nicht. Der Therapeut in der Germanischen der muss auch Kliniker sein, der muss 
ein Krankenhaus von innen gesehen haben. Wie gesagt, nur in Trockenseminaren 
Therapeuten ausbilden, das geht nicht! Der muss ein Organ-CT lesen können und 
da haben die alle keine Ahnung. Ja da schauen Sie diese Hanswürste an, was die 
alles sind ja, Blechschlosser, der andere ist Schauspieler, der andere ist 
Kabarettist, der andere ist Kellner. Niemand von denen hat eine Klinik von innen 
gesehen.

Frage aus dem Chat: Bei meinem Kind wurde Anencephalie  diagnostiziert - heißt, 
das Hirn wurde nicht richtig angelegt und auch die Schädeldecke fehlte. War da 
auch ein Konflikt vorhanden …?

Antwort Helmut: Baahh, das wäre eine Frage an Dr. Hamer … und ist das Kind 
natürlich behindert, oder? Ich meine es gibt auch im Irak … da haben die "Befreier", 
die USA Uranmunition verschossen und jetzt kommen da Kinder 
…(Zwischenantwort des Fragestellers - Reaktion von Helmut) … ah keine 
Überlebenschance, ist gestorben aha. Wissen Sie, das hört sich jetzt vielleicht 
wirklich brutal an und alles Mögliche, aber … vielleicht war das sogar gut so, weil 
was hat dieses Leben vom Leben? Was hat dieses Kind vom Leben? 
Schwerstbehindert und das bindet die Eltern viele viele Jahre oder ein Leben lang 
und die Lebenskraft der Eltern … also zum Beispiel die Spartaner, die haben ihre 
verkrüppelten Kinder die Klippen runter geschmissen 
(URL: https://www.deutschlandfunk.de/die-toten-von-sparta-100.html) 
oder auch bei uns war das so, früher - wenn das Kind nicht gesund war, hat man 
das Kind ausgesetzt im Wald und der Vater hat das Kind hochgehoben das Kind, 
dann war es anerkannt. Aber wenn da auch Not war, wenn nichts zum Essen da 
war, hat man die Kinder ausgesetzt. Das war früher gang und gäbe, im 30-jährigen 
Krieg haben sich die Menschen gegenseitig aufgefressen.

Frage aus dem Chat: Was ist das für ein Konflikt wenn man nur am Bauch 
wesentlich zunimmt?

Antwort Helmut: Es schmeckt! Der Konflikt ist, es schmeckt. Es ist aber ein netter 
Konflikt. Also wenn die Frau gut kocht, nein vielleicht lagern Sie  …, also ein dicker 
Bauch kann auch vieles sein, das kann eine Eierstockzyste sein, kann eine 
Nierenzyste sein, das kann auch Wassereinlagerung sein - Aszites, so ad hoc kann 
man das nicht sagen.

Frage aus dem Chat: Gibt es auch für andere Körpermerkmale Hinweise auf 
Reifestopp oder Konstellation, z.B. große Nase, lange Arme …

Antwort Helmut: Nein also lange Arme, die Akromegalie, das ist die Hypophyse, es 
gibt wirklich Menschen, da geht der Arm über's Knie runter und die Hypophyse 
schüttet da Wachstumshormone aus und … das gibt’s schon, aber das hat jetzt 
nichts mit Reife, Entwicklung, Retardierung zu tun sondern als nächstes würde 
natürlich vom Wesen des Menschen sprechen oder das studieren, also wie sich die 
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Menschen geben, verhalten und bei verschiedenen Konstellationen, der 
Mythomane, der ständig am Quasseln ist und manisch - das ist auch ADHS, die 
haben keine Geduld ein Buch zu lesen oder einen Film anzuschauen - also ständig 
am Reden, also das zu studieren und wenn sie dann emotional reagieren, wenn sie 
zum Beispiel beim Spielen nicht verlieren können, weil dann schmeißen sie alles hin 
und laufen davon, also da kann es dann auch schon …, da kannst studieren. Du 
kannst quasi den Alltag zum Studium machen. Einfach anfangen, mit den 
Menschen die man halt näher kennt und dann die Konstellationen studieren und 
dann kann man sich schon so einiges zusammen reimen und was da nämlich auch 
eintritt ist, man realisiert, der kann ja auch nichts dafür, dem ist die Mutter davon 
und der Vater hat ihn ständig verdroschen und das waren seine Konflikte in der 
Kindheit und heute ist er halt so wie er ist und eigentlich eine arme Seele. Man sieht 
dann auch das verletzte Kind im Menschen, wenn man das verstanden hat. Und 
dann tut man sich dann auch wieder einmal leichter, dass man sich da nicht 
permanent über dieses Arschloch ärgert, wenn man in ihm das verletzte Kind sieht

Frage aus dem Chat: Hier in Costa Rica kann man das gut beobachten, die Frauen 
bekommen schon früh viele Kinder und sie sehen wesentlich fraulicher aus als man 
das von deutschen Frauen kennt.

Antwort Helmut: Ja genau Herr Wolf, so ist es genau und auch früh Kinder - die früh 
Erstgebärenden, das sind auch instinktsichere Mütter. Eine 30-Jährige - eine 
Erstgebärende die braucht einmal eine App, muss erstmal eine Betriebsanleitung 
runter laden - "wie bediene ich jetzt ein Neugeborenes". Die jungen Mütter die 
haben da nicht das Problem und die sind instinktsicher, all dies ist gesünder, auch 
für das Baby ist das gesünder.

So, aber jetzt machen wir Schluss, ich hoffe, es war wieder interessant für Sie und 
hat mich gefreut, dass Sie teilgenommen haben und würde mich auch freuen, Sie 
wieder einmal hier anzutreffen am Studienkreis.

… noch eine Frage aus dem Chat: Wenn sich Geschwister streiten, trotz dass das 
Studentenmädchen läuft, sind sie gegenseitig geschützt?

Antwort Helmut: Na ja, so einfach kann man das auch nicht sagen, aber das gehört 
ja auch dazu, dass die Geschwister streiten, das Studentenmädchen, wenn sagen 
wir die Finanz kommt, Steuerprüfung oder so, ich meine, ich habe natürlich auch ein 
Rezidiv, aber ich kann selber das vielleicht wieder lösen mit dem 
Studentenmädchen. Es schützt mich nicht vor visuellen Schienen - also wenn die 
zwei wirklich miteinander Konflikte haben und es läuft das Studentenmädchen, 
haben sie trotzdem Rezidive, aber das ist dann auch schnell mal wieder gut mit 
dem Studentenmädchen. So gut, also der nächste Studienkreis ist wie gesagt dann 
glaube ich am Dienstag. Also dann - schönes Wochenende, schöne Zeit, bis 
demnächst wieder einmal. Tschüss.
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