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Thema Einführung mit Hinweis auf Tod Dr. Hamers
• Thema Äußere Haut - Teil 1

So meine Damen und Herren, ich darf Sie recht herzlich begrüßen zu unserem 
Online-Studienkreis Germanische Heilkunde von Dr. med. Ryke Geerd Hamer.

Unser heutiges Thema ist die äußere Haut. Dr. Hamer ist leider am 2. Juli 2017 
verstorben, aber er hat uns etwas ganz Wichtiges hinterlassen, die Germanische 
Heilkunde und sie erklärt wie unser Körper funktioniert und wir stecken da ein 
Leben lang drin und wer möchte nicht gesund sein bzw. gesund werden, wer 
möchte nicht ein gesundes Kind haben und die Gesundheit ist das höchste Gut und 
so gesehen, wir werden den Generationen des Dr. Hamer danken, meiner Meinung 
gibt’s nämlich auch gar kein wichtigeres Wissen, als wie mein Körper funktioniert 
und so gesehen wird Dr. Hamer mit Sicherheit zu den Unsterblichen zählen.

Wie gewohnt, eine kurze Einführung bzw. - meine Zielgruppe ist nicht der Patient, 
ich bin kein Therapeut und wir dürfen nicht praktizieren, es ist vom System in dem 
wir leben verwehrt. Meine Zielgruppe ist auch nicht der Therapeut. Dr. Hamer hat 
nicht therapieren dürfen, also wieso sollte jemand anders therapieren dürfen?

Meine Zielgruppe ist der Interessierte, ich frage Sie gar nicht ob Sie Patient oder 
Therapeut sind, ich erzähle allen dasselbe - wie unser Körper funktioniert. Sie 
haben nämlich hier bei der Germanischen Heilkunde einen ganz großen Vorteil, Sie 
müssen gar nichts glauben, Sie können Erfahrungen sammeln. Es geht um 5 
Naturgesetzte und so wie der Bauer in der Natur seine Erfahrungen sammelt, so 
kann man auch hier die Germanische Heilkunde erfahren und mit der Zeit wird aus 
Glauben Wissen dass das stimmt und wenn ich die Organsymptome richtig 
interpretieren kann, dann habe ich schon einmal wenn ich weiß warum und wieso 
und was zu tun ist und wie lange, dann habe ich schon einmal das Allerschlimmste 
verloren, nämlich die Angst.

Das was uns umbringt ist die Angst und die Schulmediziner machen ja das 
Geschäft mit der Angst, die malen uns den Teufel an die Wand und in Wirklichkeit - 
die meisten Patienten kommen in einer Heilungsphase. Das ist dann schon mal ein 
ganz anderer psychischer Moment, wenn ich weiß, das ist ein 
Heilungsphasensymptom - OK gut, ich war soundso lang konfliktaktiv, ich werde 
jetzt soundsolange die Heilungsphase, die Symptome ertragen, ja gut, ich weiß ja 
heute schon wie lange das dauern wird und ich habe automatisch schon weniger 
Angst.
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Thema Grundlagenwiederholung
> Worum geht es in der Germanischen Heilkunde?
• Es geht um die Krankheitsursachen und damit
• um die ursächliche Therapie

Unser heutiges Thema, die äußere Haut - da befinden wir uns in der roten Gruppe - 
Plattenepithel. Aber wie eben gesagt, eine kleine Grundlagenwiederholung. Die 
Grundlagen die müssen sitzen, wenn ich die Grundlagen verstanden habe, dann 
verstehe ich die Diagnosetabelle, dann verstehe ich die Sonderprogramme, dann 
verstehe ich auch die Psychosen.

Und hier haperts aber, das Allerschwierigste ist einerseits die Ursache zu finden, 
diesen biologischen Konfliktschock, erst dann weiß ich was zu tun ist und wir dürfen 
nicht psychologisieren, wir müssen biologisch denken lernen, biologische Konflikte 
erfordern auch eine biologische Lösung. Und das ist nicht einfach, das dauert so bis 
man da einmal reinfindet in diese Denkweise, es geht nicht um das Symptom, es 
geht um die Ursache und die Natur tickt etwas anders als uns die herkömmliche 
Psychologie weismachen möchte.

Also Dr. Hamer widerlegte nicht nur Pasteur mit seinen Mikroben - die Mikroben 
sind nicht unsere Feinde, er widerlegte auch Virchow, der gemeint hat, er hat noch 
nie eine Seele gefunden. Der Hamersche Herd im Hirn ist … ein Blick ins Schädel-
CT ist ein Blick in die Tiefe der Seele des Menschen. Wir sehen genau wo der 
Schuh drückt - gilt auch fürs Tier. Also wir können jetzt die Ursache fotografieren, 
das brennt sich ein in unser Hirn, mit einem simplen Schädel-CT kann man das 
fotografieren, kostet 200 Euro. Und Dr. Hamer widerlegt aber auch Freud, und das 
sehen halt viele nicht gern. Also Dr. Hamer erklärt uns nicht nur wie unser Körper 
funktioniert sondern auch, warum wir wie denken, handeln und fühlen. Warum sind 
wir depressiv, oder wieso ist derjenige cholerisch usw.

Und worum geht’s in der Germanischen? Die Kunst ist es auch, dieses Wissen zu 
vermitteln, und wenn sie jetzt jemandem Bekannten in kurzen Worten erklären 
wollen worum es in der Germanischen geht, kommen Sie nicht mit dem Konflikt, da 
fühlt man sich oft zu nahe getreten - "ich hab doch keinen Konflikt" oder so. Sagen 
Sie einfach ganz unverfänglich, es geht um die Ursachen und mit dem Wissen um 
die Ursache geht’s auch um die ursächliche Therapie, heilen kann sich nämlich nur 
der Körper selber. In den seltensten Fällen bräuchten wir Notfallmedizin.
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Minute Min. 00:05:39

Thema Dreh- und Angelpunkt!!
> Ist der BIOLOGISCHE KONFLIKT
• Hochakut-dramatisch • Isolativ empfunden • Am falschen Fuß erwischt

Und die Ursache für Krebs, für die Allergien, für das chronische Leiden, für die 
Psychosen ist monokausal der biologische Konfliktschock. Er hat immer 3 Kriterien, 
er ist hoch akut dramatisch - es geht mir nicht am Arsch vorbei, ich bin unmittelbar 
davon betroffen. Isolativ empfunden - in der Sekunde konnte ich mich nicht mitteilen 
und am falschen Fuß erwischt - ich war völlig unvorbereitet, es traf mich wie der 
Blitz aus heiterem Himmel. Und das ist die Ursache für die Krankheiten die von sich 
aus entstehen und egal wie man die jetzt nennt.

Die Germanische gilt nicht für Vergiftung, nicht für Verletzung, nicht für extreme 
Mangelernährung, und da wäre auch die Notfallmedizin gefragt von der 
Schulmedizin - das was wir heute brauchen könnten von der Schulmedizin - die 
Notfallmedizin, aber den Rest kann man in der Pfeife rauchen.
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Minute Min. 00:06:36

Thema DHS

Und schauen Sie mal einem Menschen ins Gesicht der einen Schock hat, der reißt 
Augen, Mund, Ohren auf und das ist die Ursache, das müssen Sie finden, diesen 
Moment in ihrem Leben. Und es ist schon auch die Kunst, die richtigen Fragen zu 
stellen als Therapeut - dem Patienten, um ihn zu seinen Konflikt hinführen zu 
können.

Und wenn der Patient seinen Konflikt findet, der weiß dann noch, was derjenige 
anhatte, wo die Sonne stand, wie das Ganz roch, wie das Ganze geschmeckt hat, 
was der Satz war … also unser Hirn macht in dem Schockmoment wie ein 
Fotoapparat knips und wir verdrängen auch, um den Konflikt auch lebbar machen. 
Aber das ist eben die Kunst, den Konflikt rauszufinden, die Kunst des Therapeuten, 
bzw. wir haben keine Therapeuten und im Moment müssen wir das selber lernen, 
verstehen lernen, wir müssen wissen, wonach wir suchen müssen. Und wenn Sie 
hinfinden, Sie wissen noch so viele Details, das ist ein Hinweis, das ist der Konflikt 
und wir wissen auch vom Symptom her wonach wir suchen müssen.
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Thema Brocken
> Drüsengewebe / Stammhirn
• Ohrspeicheldrüse • Schilddrüse • Speiseröhre • Magen • Leber  • Bauchspeicheldrüse 
• Darm • Prostata

 Wenn ich in dem Moment einen Brockenkonflikt habe, dann habe ich den 
Hamerschen Herd im Stammhirn und ich reagiere mit dem Drüsengewebe. Magen-
Darm-Trakt, Bauchspeicheldrüse, Leber.
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Minute Min. 00:08:16

Thema Integrität
> drüsenähnliches Gewebe
Kleinhirn - (gelb-orange gestreift)
• Bauchfell • Brustfell • Lederhaut

Habe ich eine Verletzung meiner Integrität, wurde ich attackiert oder besudelt oder 
verunstaltet - habe ich den Hamerschen Herd im Kleinhirn und ich reagiere mit dem 
drüsenähnlichen Gewebe, mit der Lederhaut oder mit dem Bauchfell.
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Thema Selbstwerteinbruch
> Bindegewebe / Marklager - orange Gruppe
• Knochen • Lymphknoten • Knorpel • Sehne • Muskel • Bindegewebe • Fettgewebe

Habe ich einen Selbstwerteinbruch in der Schrecksekunde assoziiert, habe ich den 
Hamerschen Herd im Marklager und ich reagiere mit Bindegewebe, Knochen, 
Sehnen, Knorpeln, Muskeln, Fettgewebe.
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Thema Trennungs-, Revierkonflikt
> Plattenepithel - Cortex / rote Gruppe
• äußere Haut • Milchgänge • Bindehaut • Hornhaut • Linse

• Bronchien • Kehlkopf • Herzkranzgefäße • Lebergallengänge • Magengeschwür • 
Harnwege

Habe ich einen Trennungskonflikt - wo wir heute sind, oder einen Revierkonflikt, 
dann habe ich den Hamerschen Herd in der Gehirnrinde und ich reagiere mit dem 
Plattenepithel.

Also ich weiß vom Organsymptom her wonach ich suchen muss. Und dieses 
Assoziieren, die Natur assoziiert, wir haben auch viele Redewendungen die den 
Nagel auf den Kopf treffen. Oft muss man dem Patienten nur zuhören, welche 
Worte verwendet der und mit seinen Worten gehen Sie in die Diagnosetabelle, tun 
Sie nichts interpretieren, der Patient hat es erlebt und das ist die Wahrheit. Ob das 
Ganze berechtigt war oder nicht berechtigt dass er in dem Moment so reagiert hat, 
das ist seine Angelegenheit, ein jeder hat seine Realität, was für ihn zum Konflikt 
wurde muss nicht für Sie zum Konflikt werden und umgekehrt. Aber einzig und 
allein zählt das was der Patient sagt, Punkt. Daran müssen Sie sich halten und 
nichts interpretieren, nichts reininterpretieren, einfach Tatsachen hernehmen.

Und niemand kennt Ihre Organebene, Ihre Psyche besser als Sie selber und 
niemand von uns kann ein Schädel-CT lesen, ich kann's nicht und Sie 
wahrscheinlich auch nicht. Aber das Individuum heißt untrennbar, Organ und 
Psyche untrennbar und das verläuft immer synchron. Also kein Pickel ohne 
entsprechende Besudelung und da haben wir den ganz großen Vorteil, wir müssen 
da gar nichts glauben, wir können Erfahrungen sammeln. Und dieses Assoziieren, 
wie gesagt, die Natur assoziiert, das ist eine biologische Sprache und die müssen 
wir halt lernen so wie Englisch oder Chinesisch, aber wie gesagt, so eine 
Fremdsprache ist sie nicht, weil wir haben diese Redewendungen und diese 
biologische Sprache gilt für Mensch und Tier.

Auch das Tier hat diesen Brockenkonflikt oder diesen Selbstwerteinbruch, wenn Sie 
ihren Hund verprügeln kann der mit dem Knochen reagieren genauso wie ein 
kleines Kind was Sie verprügeln …, ich möchte Ihnen da nichts unterstellen, das 
war nur ein Beispiel. Und dann reagiert das Kind mit Knochen in der aktiven Phase - 
mit Anämie und in der Heilung mit Leukämie.
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Thema Entwicklungsgeschichte
> Urmeer (Brocken) / Drüsengewebe - Stammhirn
Pilze + Pilzbakterien

Also diese Sprache ist interanimalisch, das müssen wir verstehen lernen und zwar 
haben wir diese Sprache mit allen Geschöpfen dieses Planeten gemeinsam, 
einfach aus dem Grund, weil wir allesamt miteinander verwandt sind. Das ist der 
simple Grund. Viele haben ein Riesenproblem in der Vorstellung dass wir mit dem 
Affen verwandt sind. Ich muss sagen, es ist noch viel schlimmer, wir sind mit den 
Mikroben verwandt, wir sind mit den Insekten verwandt, wir sind mit den Pflanzen 
verwandt.

Das Leben hat begonnen mit ziemlicher Sicherheit mit einem Einzeller im Urmeer 
und aus diesem Einzeller haben sich halt die verschiedenen Arten und Gattungen 
entwickelt und das heißt, das sind alles unsere Brüder, das sind Schwestern, wir 
sind alle verwandt irgendwo und das bringt auch eine ganz andere Ehrfurcht vor der 
Schöpfung.

In der Germanischen Heilkunde wird die Schöpfung verehrt, wir machen uns kein 
Bild vom Schöpfer und das Lebendige ist heilig und Dr. Hamer hat 5 Naturgesetze 
im Lebendigen entdeckt, nicht in der nicht-lebendigen Materie, in der lebendigen 
Materie.

Und unser Vorfahre war einmal so ein ringförmig wurmähnliches Wesen, er hatte 
einen Urmund, da hat er die Speise aufgenommen, durch dieselbe Öffnung den 
Kotbrocken auswürgen müssen, Seeanemonen sehen heute noch so aus, er lebte 
im Urmeer, soziales Verhalten kannte dieses Tierchen damals keines, hier wurde 
auch noch nicht unterschieden zwischen Partner, Mutter/Kind und sein Lebensinhalt 
war - fressen und sich vermehren.

Und entsprechend waren auch seine Konflikte - Brockenkonflikte. Ich krieg den 
Brocken nicht zu fassen, ich kann ihn nicht schlucken, er liegt mir im Magen, ich 
kann ihn nicht ausscheiden oder ich war zu langsam um den Brocken zu 
bekommen oder loszuwerden.

Und jetzt macht das Drüsengewebe, wie gesagt - der Magen-Darm-Trakt oder die 
Schilddrüse oder die Leber in der aktiven Phase Zellvermehrung und dadurch eine 
Funktionsverstärkung - mehr Schleim damit der Brocken besser reinflutscht oder 
rausflutscht oder mehr Verdauungssäfte um den Brocken besser abdauen zu 
können und wenn dieser Brockenkonflikt gelöst ist, dann stoppt die Zellteilung und 
jetzt kommen wir erst in die Heilungsphase.

Und mit dem Konflikt zehren wir von unseren Kraftreserven, wir haben kalte 
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Hände - denken Sie an den Patienten der im Schock ist, wir haben kaum Appetit, 
wir haben Einschlaf-/Durchschlafstörungen und wir magern ab. Und solange ich 
konfliktaktiv war, solange werde ich in der Heilungsphase sein. Also wir sind hier in 
der gelben Gruppe beim Darmkrebs, beim Leberkrebs, beim Lungenkrebs, 
Bauchspeicheldrüsenkrebs und die Natur hat uns die Therapie einprogrammiert, es 
ist nicht das Symptom das Problem, sondern es ist dieser Brockenkonflikt das 
Problem und was beim Tier der reale Nahrungsbrocken ist, ist für uns Menschen im 
übertragenen Sinn der Brocken. Der Ärger mit dem Nachbarn den ich nicht 
verdauen kann.

Und jetzt startet eben ein Stück mundwärts ein blumenkohlartiger Darmkrebs der 
literweise Verdauungssäfte produziert um diesen festsitzenden Brocken abdauen 
zu können. Also wir in der Germanischen Heilkunde, wir greifen den Patienten oft 
gar nicht an, wir suchen die Ursache und versuchen die Ursache zu lösen - das 
Problem mit dem Nachbarn zu lösen.

Dann fällt dem Patienten der Stein von der Seele, er kriegt warme Hände, er kriegt 
wieder Appetit, er ist konfliktgelöst, man sieht es beim Patienten, man braucht nur 
etwas Empathie um sich in den Patienten versetzen zu können. Man sieht es ihm 
an, wie es jetzt leichter geht.

Und jetzt kommt er in die Heilungsphase und jetzt schaltet unser Hirn die Mikroben 
an, in dem Fall die Pilze/Pilzbakterien, die zerlegen diesen nun nicht mehr 
benötigten Tumor tuberkulös, ich habe typischerweise Blut im Stuhl, 
Darmschleimhautfetzen, Tumorbrocken, das geht auch einher mit Koliken, ich habe 
auch Heilungsphasensymptome und es ist natürlich ein Riesenunterschied ob ich 
für das Problem einen Tag benötigt habe oder eine Woche benötigt habe oder drei 
Monate benötigt habe.

Entsprechend habe ich einen Tag Heilungsphasensymptome, eine Woche 
Heilungsphasensymptome oder drei Monate Heilungsphasensymptome. Und wie 
gesagt, in den seltensten Fällen bräuchten wir die Notfallmedizin, aber dann 
brauche ich wirklich den Klempner. Da brauche ich kein Globuli, da brauch ich auch 
keine Ernährungsumstellung oder Geistheilung, da brauche ich dann den 
Notfallmediziner.
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Minute Min. 00:15:44

Thema Entwicklungsgeschichte
> Land  (Integrität) - Kleinhirn / gelb-orange gestreifte Gruppe
drüsenähnliches Gewebe • Pilzbakterien

Und dann hat das Tierchen das Land erobert, benötigte zusätzliche Organe um sich 
gegen spitze Steine zu schützen, die inneren Häute - Bauchfell, Brustfell, die 
Lederhaut. Hier geht’s um die Attacke, Verunstaltungskonflikte und jetzt machen 
diese Sonderprogramme ebenfalls in der aktiven Phase Zellvermehrung, die Mauer 
nach außen wird dicker gebaut um mich zu schützen, bei der Lederhaut nennt man 
das Melanom - Hautkrebs und alle stürzen sich auf das Symptom und schneiden 
das weit im Gesunden raus.

In Wirklichkeit muss ich die Besudelung lösen, das dass er beschimpft wurde vom 
Chef, auf den Chef reagiert er jetzt allergisch mit Besudelung - mit Hautkrebs und 
wenn ich das Problem mit dem Chef löse, die Besudelung löse, dann stoppt die 
Zellteilung und in der Heilung wird dieses Melanom ebenfalls tuberkulös verkäsend, 
nekrotisierend, zerfallend abgeräumt, es blutet, es stinkt und am Ende der Heilung 
ist das Symptom weg und der Patient ist wirklich gesund.

In der Schulmedizin schneidet man das Symptom weg und freut sich - das 
Symptom ist weg. Aber wegen dem kommt der in keine Erholungsphase und hier 
wurde das erste soziale Verhalten einprogrammiert, die Milchdrüsen - der 
Brustkrebs, der Sorgekonflikt und jetzt wird unterschieden zwischen Partner und 
Mutter/Kind.

Und wenn ich jetzt Sorge habe ums Kind oder um den Partner dann startet bei mir 
das erste Mal ein soziales Programm - mehr Muttermilch - um dem Partner und 
dem Kind eine höhere Überlebenschance geben zu können. Wird der gesund, fällt 
mir der Stein von der Seele, in der Heilung wird der Knoten tuberkulös abgebaut 
und am Ende der Heilung ist der Knoten futsch.

In der Schulmedizin kümmert man sich nicht um die Ursache, man sieht nur den 
Knoten in der Brust der Zellteilung macht in der aktiven Phase, das unterscheidet 
der Schulmediziner auch nicht ob das aktiv oder gelöst ist und er sieht nur 
Zellteilung und das ist böse für ihn und das ist Religion.

Es gibt in der Natur nichts Gutartiges oder Bösartiges, das ist künstliche Religion, 
diese alttestamentarische Denkweise, Gut und Böse und ich entscheide was gut 
und was böse ist. Ich meine das ist ein Verkaufstrick und das gibt’s in der Natur gar 
nicht, in der Natur ist alles sinnvoll geordnet, wir Menschen sind Teil dieser Natur, 
passiert irgendwas in meinem Körper, so ist es wie alles in der Natur weder gut 
noch böse sondern wie alles in der Natur sinnvoll eingerichtet, nur habe ich es halt 
noch nicht verstanden.
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Und wir helfen der Mutter dass das Kind gesund wird, dann fällt ihr der Stein von 
der Seele und den Rest erledigt die Natur. In der Schulmedizin schneidet man hier 
die Brust ab und Sie schickt man als geheilt nach Hause. Das würden Sie bei ihrem 
Auto nie zulassen, Sie fahren mit einem Platten in die Werkstatt, der schneidet 
Ihnen das Rad weg, sie kriegen ihr Auto mit 3 Rädern zurück und der sagt, das ist 
repariert, das ist geheilt und Sie fragen ihn, ob er einen Vogel hat. Und das sollten 
wir die Onkologen auch fragen.
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Thema Entwicklungsgeschichte
> Bewegungsapparat (Selbstwert) Marklager - orange Gruppe
Bindegewebe > Bakterien

So und dann hat das Tierchen einen Bewegungsapparat benötigt, Knochen, 
Sehnen, Knorpel - wieder zusätzliches Hirn, das Marklager, da sind wir jetzt beim 
Bindegewebe und hier geht es um den Sitz des Selbstwerts.

Schwerer Selbstwerteinbruch geht auf den Knochen, der leichte auf den Knorpel - 
der Lymphknoten, Bindegewebe, der leichteste auf das Fettgewebe und Achtung, 
jetzt sind wir im Großhirn, Marklager (Cortex) nennen wir Großhirn und die 
Programme die machen nicht Zellvermehrung sondern Zellschwund in der aktiven 
Phase - Löcher, beim Bindegewebe nennt man das Nekrosen und wenn ich einen 
Selbstwerteinbruch in der Natur nicht lösen kann, irgendwann löst sich der Knochen 
auf, reißt die Sehne und dann bin ich Beutetier und werde gefressen.

Hier hilft die Natur nicht gleich, da muss ich erst den Selbstwerteinbruch lösen, in 
der Heilung die zugehörigen Mikroben sind die Bakterien, die füllen diese Löcher 
unter Schwellung wieder auf, das tut weh, am Ende der Heilung geht die 
Schwellung zurück, aber der Knochen bleibt stärker, die Sehne bleibt stärker - ein 
Leben lang, das ist wie beim Knochenbruch.

Am Ende der Heilung ist die Bruchstelle dichter, dicker als vorher. damit das nicht 
mehr so leicht passiert und Achtung, wir haben in der aktiven Phase beim Zellminus 
, haben wir auch Anämie - Blutarmut und in der Heilung haben wir die Leukämie.

Also Leukämie ist ein Grund zur Freude, ich habe einen Selbstwerteinbruch lösen 
können, lösen muss ich ihn, weil wenn ich den nicht löse, löst sich mir der Knochen 
auf oder ich sterbe an Anämie und lieber löse ich den heute als morgen, weil 
morgen habe ich mehr Konfliktmasse.

Sie sehen schon, aus der Sicht der Germanischen, die Diagnose Leukämie ist für 
viele ein Todesurteil und wir sagen, das ist Grund zur Freude, ich habe einen 
Konflikt lösen können und wenn ich weiß wie lange ich konfliktaktiv war, solange 
werde ich in der Heilung sein, schlapp und müde gehört dazu, das ist normal, das 
gehört dazu und am Ende der Heilung hat sich das Blutbild wieder regeneriert.

Wie gesagt, in den seltensten Fällen bräuchten wir Notfallmedizin. Von 100 
Krebspatienten bräuchten wir bei 20% Notfallmedizin, die anderen schaffen es so, 
aber in der Schulmedizin werden 100 kaputtgemacht.
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Minute Min. 00:20:43

Thema Entwicklungsgeschichte
> Soziales Miteinander (Trennung, Revier) + Funktionsausfall
Plattenepithel / Viren? > Cortex - rote Gruppe

Und das komplexeste Hirn ist eben unser jüngstes Gehirn, die Gehirnrinde. Da 
geht’s um das soziale Miteinander, da geht’s eben um Trennung, die äußere Haut, 
Neurodermitis, Schuppenflechte - wo wir heute sind, aber das geht auch auf die 
Milchgänge - intraduktal - die Mastitis in der Heilung und auch auf die 
Knochenhaut - Rheuma, das ist die brutale Trennung, Revierbereich, die 
Herzkranzgefäße, Herzinfarkt, Lungenembolie, die Bronchien und diese Programme 
machen Zellminus und bei der äußeren Haut erkläre ich es noch genauer den 
biologischen Sinn, aber bei den Bronchien, Hohlorganen wie Herzkranzgefäße, 
Harnweg - dieses Zellminus ermöglicht eine Funktionsverstärkung in der aktiven 
Phase - mehr Luft in die Lunge, mehr Blut zum Herzmuskel, mit mehr Urin das 
Revier besser markieren zu können um die Ursache zu lösen.

Also das Programm, dieses Sonderprogramm was wir bisher als Krankheit 
bezeichnet haben, hilft mir die Ursache zu lösen. Ich habe halt ein aktive Phase mit 
entsprechenden Symptomen, die müssen nicht immer auffallen und ich habe eine 
Heilungsphase mit entsprechenden Symptomen. Typischerweise fällt die 
Heilungsphase auf. Aber das Zellminus ist der Sinn und dann haben wir die 
Funktionsausfälle.

Dort habe ich weder Zellplus noch Zellminus sondern Funktionsausfall in der 
aktiven Phase und da ist der Funktionsausfall der Sinn, z.B. Diabetes, da wird kein 
Insulin produziert, dadurch steigt der Zucker um die Ursache zu lösen, die Ursache 
heißt Sträubekonflikt, ich sträube mich und jetzt habe ich mehr Zucker, mehr 
Energie um mich erfolgreicher zu sträuben und in der Heilung regeneriert sich oder 
normalisiert sich wieder der Blutzuckerspiegel.
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Minute Min. 00:22:34

Thema Entwicklungsgeschichte
> Keimblattverwandte Organe haben …
• Keimblattverwandte Konflikte
• Keimblattverwandtes Verhalten
• Keimblattverwandt Ihren Biologischen Sinn
• Keimblattverwandte Mikroben
• Keimblattverwandte Krisen
• Keimblattverwandt ihre Händigkeit

Und wenn man das eben so aus der Entwicklungsgeschichte heraus betrachtet, 
sieht man, keimblattverwandte Organe haben keimblattverwandt ihre Konflikte, 
haben keimblattverwandt ihre Hirnrelais, ihr Verhalten, ihre Mikroben, ihren Sinn, 
auch ihre Krisen. Und es gibt vier verschiedene Gewebstypen:
• Drüsengewebe • drüsenähnlich • Bindegewebe • Plattenepithel
und ich weiß vom Organsymptom wonach ich suchen muss, ich weiß wann ich 
suchen muss, wann die Symptome begonnen haben.

Ich muss nur unterscheiden, ist es ein aktives Symptom, ist es ein 
Heilungsphasensymptom, ich kann es sogar noch eingrenzen - ist es mit Partner, 
Mutter/Kind - die Händigkeit, also ich weiß sehr sehr viel wenn ich das 
Organsymptom weiß und über die Psyche muss ich den Konflikt rausfinden. Denn 
der steht auch nicht im Schädel-CT der Konflikt. Also da steht nicht mit einer 
Sprechblase dabei "der Trennungskonflikt war am 01.05.2015 mit der Mama", das 
muss ich über die Psyche rausfinden. Und wie gesagt, niemand kennt Ihre Psyche, 
Ihre Organebene besser als Sie selber.
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Minute Min. 00:23:50

Thema 1. Biologisches Naturgesetz
> Beschreibt die Ursache. / "Gilt als allgemein anerkannt"

Und das 1. Gesetz, Dr. Hamer hat 5 Naturgesetze entdeckt, das 1. Gesetz 
beschreibt die Ursache und besagt, jedes Sonderprogramm startet mit einem 
Konfliktschock: hoch akut, isolativ, am falschen Fuß.

Der assoziierte Konfliktinhalt bestimmt den Hamerschen Herd im Hirn und dadurch 
die Organerkrankung und der Verlauf dieser Kurve ist auf allen 3 Ebenen synchron, 
Psyche-Gehirn-Organ. Ich habe in der aktiven Phase den Hamerschen Herd 
schießscheibenförmig, in der Heilungsphase ödematisiert.

Also ich sehe im Schädel-CT sofort, ist die Ursache noch vorhanden oder schon 
gelöst und am Ende der Heilung ist das Hirnrelais vernarbt. Und das läuft immer 
synchron, wir denken uns nur diese 3 Ebenen um damit arbeiten zu können.

Aber es gibt keine Organerkrankung ohne Korrelat in der Psyche, es gibt auch 
keine Psychose ohne Organbezug. Übrigens man kann auch keinen Krebs züchten 
ohne Gehirn, bei den Versuchstieren setzt man immer einen Konflikt und ohne 
Gehirn kann man keinen Lungenkrebs züchten, keinen Brustkrebs züchten, gar 
nichts züchten.

Das ist auch ein Beweis dass es vom Gehirn her gesteuert wird. Und mit dem 
Konfliktschock schaltet unser Vegetativum - unser vegetatives Nervensystem - das 
willkürliche wird in der Germanischen komplett außen vorgelassen, es geht nur um 
das Unwillkürliche, also das was Sie willentlich nicht steuern können: kalte Hände, 
kochend heiße Hände, den Herzschlag, den können Sie nicht steuern und das wird 
getriggert und mit dem Konflikt schaltet unser Vegetativum sofort um auf Stress - 
kalte Hände, kaum Appetit, Einschlaf-, Durchschlafstörungen, wir haben 
Zwangsdenken, wir träumen unsere Konflikte, wir sind mit jeder Faser ausgerichtet 
auf Konfliktlösung. Wir geben solange keine Ruhe bis das Problem gelöst ist und 
dann kommen wir in die Heilung.
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Minute Min. 00:25:43

Thema 3. Biologisches Naturgesetz
• Althirngesteuerte SBSe machen Zell+
• Neuhirngesteuerte SBSe machen Zell- bzw. Funktionsausfall
> Gilt beinahe als "allgemein anerkannt".

Und je nachdem was ich in dem Moment assoziiere, habe ich da einen 
Brockenkonflikt, habe ich den Hamerschen Herd im Stammhirn, ich reagiere mit 
Zellvermehrung vom Drüsengewebe, habe ich eine Verunstaltung oder Sorge, habe 
ich den Hamerschen Herd im Kleinhirn, ich reagiere mit drüsenähnlichem Gewebe.

Habe ich da einen Selbstwerteinbruch, habe ich den Hamerschen Herd im 
Marklager, ich reagiere mit Zellminus - Bindegewebe.

Habe ich einen Trennungs-, Revierkonflikt, habe ich den Hamerschen Herd in der 
Cortex - in der Gehirnrinde, ich reagiere mit Zellminus beim Plattenepithel oder 
Funktionsausfall und zwar solange, bis das Problem gelöst ist.

Und wenn ich das Symptom nur wegschneide, ersten kommt es dann irgendwann 
einmal wieder und zweitens einmal, der Patient findet keine Erholung, er kommt 
nicht in die Erholungsphase, er bleibt im Dauerstress, er magert ab, er zehrt aus 
und Sie wissen ja die Erfolge in der Schulmedizin, denen geht’s nicht darum dass 
es uns gutgeht, darum geht’s denen nicht sondern darum, dass es ihnen gut geht. 

Und was den Arzt umbringt, ist die Gesundheit und der Tod, also halten sie uns da 
in der Schwebe - chronisch krank, jetzt möchte man den Krebs zur chronischen 
Krankheit machen, so quasi - "Dauerbezahler", dankbarer Kunde. Aber Sie sehen 
auch hier schon mit dem 3. Gesetz, der Krebs hat nichts mit einer Entartung zu tun, 
sondern der folgt nach Naturgesetzen. Da gibt’s ein System, eine Logik und das ist 
bei Ihnen, bei mir komplett gleich, beim Hund komplett gleich.
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Minute Min. 00:27:19

Thema 5. Biologisches Naturgesetz
> Stellt die Therapie auf den Kopf

Und der Sinn liegt meist sofort in der aktiven Phase, also der Darmkrebs hilft mir, 
den Brocken zu lösen, der Brustkrebs hilft mir, dass das Kind gesund wird, der 
Funktionsausfall hilft mir die Ursache zu lösen. Gerade beim Bindegewebe da muss 
ich erst die Ursache lösen, die schmerzhafte Heilung überstehen, erst am Ende 
trägt der Sinn, aber dafür gleich ein Leben lang, bleibt der Knochen stärker, damit 
das nicht mehr so leicht passiert, deshalb auch Luxusgruppe.
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Minute Min. 00:27:50

Thema 2. Biologisches Naturgesetz
• Beschreibt die Lösung > "Gilt als "allgemein anerkannt".
         »―――――«
2. Biologisches Naturgesetz
> Krisen: Sterben tut man hier!!!

Und das 2. Gesetz besagt, sofern der Konflikt gelöst wird, wird es 2-phasig, kann 
der Konflikt nicht gelöst werden, bleiben die Symptome 1-phasig. Der Patient bleibt 
im Dauerstress und er isst nicht, er schläft nicht und eine Möglichkeit ist der Tod an 
Auszehrung - die Kachexie.

Aber mit der Konfliktlösung, jetzt komme ich in die Erholung, jetzt kriege ich warme 
Hände, Appetit, ich kann wieder erlöst schlafen, das verlorene Gewicht nehme ich 
wieder zu und in der Heilung schaltet unser Hirn die Mikroben an und jetzt wird alles 
unter Schwellung tuberkulös abgebaut oder aufgefüllt. 

Die Schwellungen werden mehr und mehr, die Schmerzen werden mehr und mehr 
und um das in die Vagotonie fallen zu stoppen hat die Natur die Krisen eingebaut, 
sämtliche Krisen sind Hirnsymptom, also aus der gelben Gruppe das ist eine 
Stammhirnkrise, aus der gelb-orange gestreiften Kleinhirn usw., die sind allesamt 
nicht auffällig, man ist kalt, das ist allen Krisen gemeinsam. Die meisten Krisen 
kommen so gegen Morgen, in einer Heilungsphase gegen 4 Uhr.

Die imposanten Krisen sind die von der Hirnrinde, da haben wir die Absence, beim 
Plattenepithel haben wir die Absence, also bei der Haut, aber auch beim Herzinfarkt 
haben wir die Absence und die Epilepsie, die Migräne, das sind die auffallenden 
Krisen.

Und die Krisen selber erleben sie alle, der kritische Punkt ist nach der Krise, war die 
Krise ausreichend stark um das Ruder in Richtung Gesundheit zu steuern oder zu 
schwach, war die Konfliktmasse zu groß, sterben tut man hier …(Helmut deutend 
auf den Pfeil nach unten nach der Krise)… 

Die früheren Ärzte sagten an dem Punkt hier, "jetzt ist er über den Berg", also die 
Krise war der Berg, die hat die Aufgabe das in die Vagotonie fallen zu stoppen, mit 
Schwung wird der Patient wieder in Richtung Gesundheit bugsiert, das ist die 
Aufgabe der Krise, aber auch Selektion. Und sterben tut man wie gesagt nach der 
Krise, die meisten Menschen … wenn sie eines natürlichen Todes sterben - also 
ohne ärztlicher Beihilfe, sterben so gegen morgen.
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Minute Min. 00:30:00

Thema 4. Biologisches Naturgesetz
• Althirngesteuerte Tumore werden tuberkulös abgeräumt
• Neuhirngesteuerte Nekrosen, Ulcera werden aufgefüllt
> Viren ? > Bakterien > Pilzbakterien > Pilze + Bakterien

Und die Mikroben sind unsere Chirurgen - die Symbionten, das sind nicht unsere 
Feinde und die brauchen wir eben als Chirurgen, die müssen die Althirntumore 
abräumen, also Darmkrebs, Brustkrebs. Die müssen die Großhirnlöcher auffüllen, 
also die Löcher im Knochen, in der Sehne und beim Plattenepithel hat man bisher 
gedacht die Viren, Herpes oder Gebärmuttermund-, Hals oder Lebergallengänge 
oder auch Funktionsausfall - Kinderlähmung und die Viren … aber die Viren gibt’s 
gar nicht, das ist Fake-News.

Also wenn Sie irgendwo hören, "Virus im Anmarsch - Virenepidemie", dann wissen 
Sie sofort - Fake-News. Das war eine Hypothese vom Pasteur und es gibt bis heute 
kein fotografiertes Virus - trotzt Elektronen-Rastermikroskop.
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Minute Min. 00:30:50

Thema Schienen
>Alles was chronisch verläuft, läuft über SCHIENEN (Allergie)
• Hauptschiene • Geruch • Geschmack • Situation • Person • Geräusch •  …

Und alles das was chronisch verläuft, läuft über Schienen, die Schiene ist die 
Allergie. Also im Moment des Schocks, schauen Sie einem Menschen ins Gesicht, 
macht unser Hirn knips und ich merke mir sämtliche Sinneseindrücke um mich 
künftig zu warnen, das kann man sich vorstellen wie so ein Radar so biep biep biep, 
Achtung damals war es komplett gleich und dann startet das Sonderprogramm 
schon im Vorfeld, jetzt müssen nicht mehr die 3 Kriterien erfüllt sein, es reicht die 
Milch zu trinken, es reicht den Nachbarn zu sehen und ich hab schon ein Rezidiv 
mit dem Urprogramm, habe ich damals mit Ärger und Darm reagiert, reagiere ich 
jetzt chronisch mit dem Darm über die "Schiene Nachbar", habe ich da damals mit 
Trennung und Haut reagiert weil mich die Mama verlassen hat, reagiere ich jetzt 
chronisch über die Schiene "die Mama verlässt das Zimmer" mit Rezidiv - mit der 
Haut.

Also alles was chronisch verläuft, egal wie man das nennt, ob man zu dem Allergie 
sagt oder chronisches Leiden, läuft über Schiene. Die Ursache ist der Schock, 
suchen muss man dort wo es begonnen hat und der Rest ist die Schiene. Also eine 
jede Schiene, eine jede Allergie - zeigt hin zum Konflikt, hoch akut, isolativ, am 
falschen Fuß. Künftig reichts aber die Milch zu trinken, den Nachbarn zu sehen, die 
Mutter geht weg und ich habe ein Rezidiv und immer mit dem Ur-Programm.
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Minute Min. 00:32:14

Thema Konfliktverläufe
• Einzyklischer Konfliktverlauf
• Polyzyklischer Konfliktverlauf
• Hängende Heilung
• Hängend aktiv

Und über die Schienen kann ich eben in die verschiedenen Konfliktverläufe geraten. 
Ich kann das einmalig haben, ich kann das gelegentlich haben, ich kann quasi eine 
hängende Heilung haben, ich habe einen Patienten von mir der hat von dem 
Programm nur die Heilungsphasensymptome. Und hängend aktiv sein - ich habe 
einen Patienten von mir, der hat nur die aktiven Symptome von diesem 
Sonderprogramm.

Also zum Beispiel die Neurodermitis ist die hängende Heilung, "itis" ist die 
Entzündung - Entzündung ist immer Heilung, egal wie die Entzündung heißt. Und 
wenn die nicht verschwindet ist das eine hängende Heilung. Das heißt die hat einen 
Trennungskonflikt erlitten mit einer Schiene und wir müssen zu dem Konflikt auch 
die Schienen finden um das Symptom … um die Situation zu klären und die 
Ursache zu finden.

Eine Möglichkeit wäre Schiene meiden und ich bin gesund oder definitiv das 
Problem lösen dass ich einmal lachen kann wenn die Mutter ihren Hintern aus der 
Tür bewegt dass ich mir denke, "ha, jetzt kann ich fernsehen". Und dann verliert 
sich das Symptom weil der Konflikt gegenstandslos wurde.

Und wie gesagt, zu biologischen Konflikten brauchen wir eine biologische Lösung. 
Und eine biologische Lösung ist das Älterwerden. Die Konflikte die Sie in der 
Kindheit hatten, haben Sie heute nicht mehr. Als Kind war das die Katastrophe 
wenn die Mutter wegging, heute sind Sie heilfroh wenn die Mutter nicht auf Besuch 
kommt.

Und wenn Sie aber hängend aktiv bleiben mit der äußeren Haut, überhaupt nicht 
lösen - dann haben Sie eine trockene Haut. Sie schuppt, sie ist sensorisch gelähmt, 
taub und kalt, die aktive Phase muss nicht auffallen. Wenn es die Haare betrifft, da 
sind wir auch heute bzw. beim 2. Teil - das ist ein aktiver Trennungskonflikt am Kopf 
assoziiert, oder Kopfschuppen - das ist ein aktiver Trennungskonflikt am Kopf 
assoziiert.
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Minute Min. 00:34:08

Thema Händigkeit
• Linkshänder: Mutter/Kind-Seite = rechts / Partner-Seite = links
• Rechtshänder: Partner-Seite = rechts / Mutter/Kind-Seite = links

Und die Händigkeit ist etwas ganz was Wichtiges. Der Rechtshänder klatscht mit 
der Rechten in die Linke und der Linkshänder mit der Linken in die Rechte. Und die 
dominierende Hand, also beim Rechtshänder rechts, ist die Partnerhand und die 
andere Seite ist die Mutter/Kind-Seite.

Also Mutter/Kind-Seite heißt, ich erleide dort die Konflikte wegen oder um meine 
Mutter oder wegen oder um mein Kind. Und Partner - detto - nur Partner sind halt 
alle anderen. Das ist der Lebenspartner, das sind die Geschwister, die Kollegen. 
Der Gegner ist Partner, der böse Nachbar ist Partner.

Und in der gelben Gruppe spielt die Händigkeit keine Rolle, ob ich da Darmkrebs 
rechts oder links habe, hat nichts mit der Händigkeit zu tun oder Lungenrundherd 
rechts oder links, oder Schilddrüse rechts oder links hat nichts mit der Händigkeit zu 
tun. Aber Brustkrebs rechts, links oder ein dickes Knie recht, links oder Zehen 
rechts, links oder Lähmung rechts, links - da entscheidet die Händigkeit.

So, tut mir leid wenn ich Sie da mit der Wiederholung … - ich hoffe nicht langweile, 
aber wie gesagt, das muss sitzen und dann können Sie die Organe ausdeutschen, 
dann wissen Sie wonach Sie suchen müssen. Wenn Sie dann noch zu jedem 
Sonderprogramm noch vier, fünf Fallbeispiele haben, was ist ein hässlich 
halbgenitaler Konflikt? Oder was ist ein sexueller Selbstwerteinbruch? Oder was ist 
eine Revierangst? Wenn Sie zu jedem Sonderprogramm noch Fallbeispiele im Kopf 
haben, bei dem war das so und so, bei dem war das ähnlich, bei dem war das auch 
so - kann es bei dem auch nur so sein. Und dann wissen Sie wonach Sie suchen 
müssen und darum geht es. Also dieses Wissen gehört in den Biologieunterricht, 
eigentlich gehörts zur Allgemeinbildung und ich versuche das nachzuholen mit den 
Seminaren und so, was uns das System halt vorenthält. Ich bin kein Therapeut.
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Minute Min. 00:36:17

Thema Haut
         »―――――«
Äußere Haut

Haar (rote Gruppe) - Epidermis
Schweißdrüse (orange Gruppe)
Corium (gelb-orange Gruppe)
Talgdrüse (orange Gruppe)

So, die Organe nach den Gewebstypen gezeichnet haben Sie in der 
Diagnosetabelle und das ist auch Grundlagenwissen. Wir haben die äußere Haut 
und dazu gehören auch Haare und die Unterhaut, die Lederhaut, das ist ein ganz 
anderes Gewebe, ein ganz anderer Hirnteil, ist ein ganz anderes Verhalten. Die 
Lederhaut macht in der aktiven Phase Zellvermehrung, das Melanom und das 
Plattenepithel macht in der aktiven Phase Zellminus - oder schuppt, die Haut wird 
rau.
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Minute Min. 00:36:56

Thema Äußere-Haut-Schema
> Ektoderm - Plattenepithel

Und das gehört zum sogenannten Äußeren-Haut-Schema, diese Organe, da 
gehören auch die Hämorrhoiden dazu, der Harnweg, Gebärmuttermund - die 
schmerzen in der Heilung und die aktive Phase ist taub.

Während das sogenannte Schlund-Schleimhaut-Schema - ist auch Plattenepithel, 
also vom Gewebe her ähnlich, das schmerzt in der aktiven Phase. Also Angina 
pectoris oder Magengeschwür, das ist Plattenepithel, rote Gruppe, aber das 
schmerzt in der aktiven Phase.

Also es gibt ein paar Programme die schmerzen nicht in der Heilung sondern in der 
aktiven Phase und das ist eben das sogenannte Schlund-Schleimhaut-Schema vom 
Plattenepithel, das schmerzt in der aktiven. Aber die äußere Haut, die aktive 
Phase - da ist die Haut kalt, sie ist sensorisch gelähmt, taub, das fällt nicht auf und 
da können Sie Konfliktmasse aufbauen über Jahre und Sie haben kaum Symptome. 
Also wenn Sie die Strümpfe ausziehen, dann staubt es und das fällt nicht auf, aber 
die Heilung, das fällt auf. Dann wird es unter Schwellung und Entzündung repariert 
und solange Sie aktiv waren, solange dauert die Heilung, also ein Jahr oder ein 
oder zwei Jahre, also da … als würden Sie mit Flammenwerfer behandelt sein, bei 
einer Konfliktmasse von ein, zwei, drei Jahren.
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Minute Min. 00:38:25

Thema DHS
> Ektoderm / Plattenepithel / Äußere Haut

Trennungskonflikt, Abriss des Körperkontakts (lokale Trennung). In der Natur ist ein 
Kontaktverlust zur Familie/Herde meist tödlich, daher ist dieser Konflikt sehr 
bedeutsam. Hinweis: Wir sind keine Single! Zwei Arten von Trennungen (möchte bzw. 
möchte nicht)

So, die Trennung, also wir sind so bei Neurodermitis, Ekzem, Warze, wir sind beim 
weißen Hautkrebs, wir sind bei der Sklerodermie, Schuppenflechte usw., 
Fieberblase. Das ist alles äußere Haut und ist immer Trennung. Und wir müssen 
auch dort suchen wo die Symptome begonnen haben, irgendwann einmal kann ich 
am ganzen Körper Neurodermitis haben, aber suchen … den Konflikt …, also ich 
kann mit jedem Programm generalisieren - so heißt es in der Germanischen 
Heilkunde, also irgendwann habe ich mal die Symptome am ganzen Körper, aber 
um den Konflikt zu finden müssen wir immer fragen, "wo hat es denn begonnen"? 
Partner- oder Mutter/Kind-Seite, hat es außen oder innen begonnen? Es gibt 
nämlich zwei Arten von Trennungen:

Ich möchte nicht getrennt werden - dann habe ich das auf der Organinnenseite, so 
in den Beugen typischerweise, am Bauch, im Gesicht, Kopfhaut ist noch 
Organinnenseite - nicht getrennt werden wollen.

Uund ich habe Organaußenseite, der Handrücken, die Schulter, Schienbein - "hau 
ab", ich möchte getrennt werden. Und die Händigkeit ist entscheidend, Partner oder 
Mutter/Kind und unabhängig von der Händigkeit gibt’s auch immer lokale 
Trennungen, an der Stelle habe ich die Trennung assoziiert.
Zum Beispiel: Wenn der Kater mir immer über den Schreibtisch stolziert und sich so 
mit seinem Kopf an meiner Schläfe reibt und mir gefällt das wenn er so schmust. 
Und wenn der Kater von heute auf morgen weg ist, dort wo ich die meiste 
Berührung assoziiert habe, an der Schläfe, dort beginnen die Hautsymptome.

In der aktiven Phase schuppt es und wenn ich damit in eine hängende Heilung 
komme, kann ich zum Beispiel da auch mit weißen Hautkrebs - mit Basaliom 
reagieren. Und wenn er das rechts macht, habe ich eben das rechts und macht er 
das typischerweise links, habe ich es links - egal wie ich den Kater empfinde. 
Übrigens ich kann den Kater als Partner empfinden oder als Kind, je nachdem wie 
ich das Tier empfinde. 

Wenn es mein Beschützer ist, der die Mäuse von meinen Haus fernhält, dann ist es 
der Partner, wenn ich mich aber um den Kater kümmern muss wie um ein kleines 
Kind, dann ist er auf der Mutter/Kind-Seite. Aber unabhängig davon, macht er das 
rechts, habe ich das rechts, macht er das links, habe ich das Symptom links. Und 
eine Trennung in der Natur ist die schiere Katastrophe, das ist nämlich der sichere 
Tod, in der Natur ist das der sichere Tod.
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Wenn die Gazelle von der Herde getrennt wurde, das ist der sichere Tod für die 
Gazelle. Oder wenn das Kleinkind von der Mutter getrennt wurde in der Natur, das 
ist der sichere Tod. Und wir haben jetzt bei diesen Trennungskonflikten auch ein 
beeinträchtigtes Kurzzeitgedächtnis.

Also Alzheimer sind viele oder schwere Trennungskonflikte - was der Sinn ist um 
die Gazelle zu vergessen, um das Kind zu vergessen, die Mutter sieht ihr Kind nie 
wieder, das Kind - so schnell kann sie gar nicht  schauen - ist gefressen. Und um 
das Leben fortsetzen zu können, um den Konflikt lösen zu können, vergisst die 
Mutter ihr Kind.

Sollte wider Erwarten das Junge doch noch den Weg zur Mutter finden, nimmt die 
Mutter ihr Junges nicht mehr an, sie hat es vergessen. Und an der Stelle wo ich die 
Trennung assoziiert habe, wo die meiste Berührung war, die Stelle ist taub und ich 
spüre dort nichts und da hilft mir die aktive Phase die Ursache zu lösen - das Kind 
zu vergessen und dann komme ich in die Heilung.

Also um mein Leben fortsetzen zu können, das ist der Sinn von dem Programm, 
egal wie man das nennt. Nicht sinnvoll ist es, die Schiene nicht zu meiden, dass ich 
chronisch krank bin, die Programme sind für einen Durchlauf gemacht und nicht für 
hunderte.

Also in der Natur das Tier merkt die Schiene, die merkt den Stress, das Rezidiv, 
kalte Hände und das Tier meidet instinktiv Stress und wir sind so blöd und wir 
meiden die Schiene nicht weil wir im Dauerstress sind. Wir sind von frühmorgens 
bis spätabends hinterher die Zinsen für die Hochfinanz zu bedienen, 80% müssen 
wir da abtreten und das ist halt Stress und damit die da ihre Kriege führen können 
und deshalb merken wir die Schienen nicht mehr und sind chronisch krank und das 
ist alles Schwachsinn hoch drei.

Und wenn wir die Sensorik mit der Motorik vergleichen, wir sind in der Gehirnrinde, 
da gehört auch die Postsensorik dazu, die Knochenhaut, die Milchgänge gehören 
da dazu. Es gibt auch eine visuelle Trennung, die Hornhaut - die Linse, sieht man, 
dass die Sensorik ein vielfaches der Motorik einnimmt und das ist auch ein Hinweis 
auf unsere Biologie.

Also die Germanische Heilkunde erklärt uns warum wir krank sind und wenn wir 
klug sind, meiden wir die Ursachen. Und wir sind keine Singles, das widerspricht 
unserer Biologie - unserer Art. Wir fühlen uns in der Familie wohl, in der Sippe wohl, 
im Dorf da wo ein jeder jeden kennt, wo man die Türen offen lassen kann. Und 
Städte - die sind für uns unbiologisch, oder dieses Singledasein, wir erkranken 
daran.

Das Neugeborene das kommt mit Millionen alten Programmen zur Welt und wir 
haben im Leib der Mutter die Menschwerdung durchschritten und die ist ein paar 
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hundert Millionen Jahre alt.

Also die Ontogenese ist eine Rekapitulation der Phylogenese, die Entwicklung des 
Fötus im Mutterleib ist eine Rekapitulation der Stammesentwicklung und das Kind 
erwartet den Körperkontakt zur Mutter, den Herzschlag der Mutter, wenn es brüllt, 
dass es befriedigt wird und wenn das nicht passiert - das ist der Konflikt.

In der Natur wenn die Mutter sich um ihr Kind nicht kümmert, ist das der sichere 
Tod für das Kind. Das Kind hat auch keine Vorstellungskraft wenn es abgeschoben 
wird ins Kinderzimmer, die Mama ist weg, das ist die Katastrophe. Das Kind hat 
auch keine Vorstellungskraft dafür dass die Mama am Abend wiederkommt. Das ist 
genauso als würde ich meiner Rottweiler Hündin ein Steak herlegen am Tisch und 
sagen "Emma, das bekommst du am Abend". Die fragt mich ob ich einen Vogel 
habe und wir Erwachsene haben die Vorstellungskraft, am Abend kommt der 
Partner wieder, das hat das Kind nicht und für das Kind braucht es eine reale 
Lösung.

Die beste Konfliktlösung ist immer die reale, der Körperkontakt. Bei Neurodermitis 
heißt die Therapie: kuscheln, kuscheln, kuscheln, 3 x kuscheln. Umschnallen - ich 
habe da mal mit einer gesprochen, die war mehrere Jahre in Afrika, die hat erzählt, 
das afrikanische Kind ist 1 1/2 Jahre alt wenn es das erste Mal den Fußboden 
berührt, das wird nur rumgereicht. Und das ist biologisch richtig und das Kind 
abschieben in den Kindergarten, Krabbelstube, ins Kinderzimmer, abschließen - 
durchbrüllen lassen, das ist unbiologisch. Das Kind hat kein Programm dafür und 
das sind die Konflikte. Wie gesagt, biologische Konflikte brauchen eine biologische 
Lösung, wir müssen biologisch denken lernen.

Und wenn wir jetzt diese Naturgesetze berücksichtigen, diese Sonderprogramme 
berücksichtigen, wir können uns wieder eine Gesellschaftsform geben die uns 
gesund sein lässt. Ich brauche gar nicht die Konflikte, wozu brauche ich denn die? 
80% Steuern abliefern und Blödsinn machen, wir sind automatisch glücklicher.

Der Hüter sagt ja - der Hirnforscher - der glückliche Mensch kauft nicht und deshalb 
hält man uns unglücklich. Sehr singuliert, damit wir statt dem Partner, statt Familie, 
haben wir dann den Porsche und haben wir dann den Bungalow und haben dann 
Karriere und das ist alles Unsinn. Und da hat natürlich das System was dagegen, 
deshalb wird das so bekämpft die Germanische, weil wir ihnen entschlüpfen, wir 
spielen einfach nicht mehr mit, wir kündigen bei der Firma und das können die nicht 
leiden.

Und ich kenne da einen gewissen Dr. Loibner aus Ligis, der war auch Zeuge bei 
unserem Fall Olivia - Strafprozess - und der hat mit Dr. Hamer nichts am Hut, aber 
er sagte, "Helmut, bei den Türken findest du diese ganzen Hautkrankheiten nicht, 
findest du nicht. Und jetzt überlegen Sie mal wie Türken leben. Wenn die sich 
begrüßen, die herzen sich ab, Küsschen rechts und Küsschen links, die haben ja 
Großfamilie und wenn da mal einer seinen Job verliert, meine Güte, den einen 
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Teller Suppe gibt’s alle Tage und der kann viel lockerer leben.

Aber wir sind versinguliert und wenn wir den Job verlieren haben wir ein 
Riesenproblem und das ist Unsinn, wir müssen wieder unserer Art entsprechend 
leben. Und das ist auch das Vermächtnis von Dr. Hamer, er erklärt uns auch was 
wir tun müssen, also ich bin einem kranken Patienten immer einen Schritt hinterher, 
er ist krank und jetzt muss ich ihm helfen dass er gesund wird. Besser wäre es 
einen Schritt voraus zu sein, es gar nicht zum Konflikt kommen zu lassen. Wir 
müssen wenn wir die Germanische verstanden haben, einfach natürlich leben - in 
Naturgesetzen. Wir leben in der Natur, mit der Natur, von der Natur, wir sind Teil 
der Natur.

VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 00:49:19

Thema Ausdrucksweise
         »―――――«
• Aktive Phase
> Flache Epidermis-Ulcera, die man makroskopisch nicht sehen kann. Die Haut fühlt 
sich rau an, ist blass, schlecht durchblutet, kalt. Die Hautsensibilität ist mehr und 
mehr eingeschränkt oder aufgehoben. Der Patient spürt wenig oder gar nicht mehr 
(blasse, schuppende sog. Neurodermitis).

Sie können ruhig im Chat Fragen stellen, ich kann Sie auch durchstellen, so dass 
wir plaudern können. Oft ist es ein bisschen umständlich im Chat, aber dazu ist das 
Webinar auch da, damit Sie fragen können, das kann durchaus ein interessanter 
Studienkreis werden.

So und in der aktiven Phase ulceriert die äußere Haut, das kann man sich wirklich 
so vorstellen wie eine Klebestelle die aufreißt und sie schuppt und ist kalt und 
sensorisch gelähmt.
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VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 00:50:00

Thema Biologischer Sinn
> Durch Abbau der an die Plattenepithel gebundene Sensibilität, vorübergehendes 
Vergessen der Mutter, des Kindes oder der Partner (reicht bis in die Ödemphase 
hinein).

Und da hilft mir dieses Sonderprogramm die Ursache zu lösen, in der Heilung, dann 
habe ich die Entzündung, aber die aktive Phase ist der biologische Sinn um die 
Ursache zu lösen, so sind alle Sonderprogramme dazu da, die Ursache zu lösen, 
die Natur hat uns die Therapie einprogrammiert.

Laut Medical Tribune gibt’s 1000 verschiedene Therapierichtungen, chinesische 
Medizin, Homöopathie, Hildegardmedizin, Familienaufstellen usw. und bla bla. Alle 
haben sie ihre Therapie, keiner weiß die Ursache aber alle therapieren sie lustig 
drauf los und in Wirklichkeit hat uns die Natur die Therapie einprogrammiert, für den 
Fall des Falles.

Aber die Natur ist nicht dazu da, wenn Sie das Wildtier einsperren im Käfig, Sie 
können dem das beste Futter reichen, bestklimatisierter Käfig, es lebt gegen seine 
Biologie, es krankt, es vermehrt sich nicht, es stirbt. Und da können Sie mit Medizin 
auffahren was Sie wollen, Sie müssen das Tier auslassen, dann wird es gesund. 
Also diese Sonderprogramme sind nicht dazu da, dass ich jetzt quasi im Käfig 
gegen meine Biologie ständig krank bin. Klüger ist es den Käfig aufzumachen und 
das Tier auszulassen, so circa muss man sich das vorstellen.

Dr. Hamer hat mit seinen 5 Naturgesetzen … übrigens das 1. und 2. Naturgesetz 
gilt als anerkannt, nur nicht für uns halt, aber es gilt als anerkannt, beim 3. ist man 
sich noch nicht so sicher, aber Universitätskliniken operieren schon nach den 
Keimblättern, das 4. - da ist man auch schon sehr sehr nahe, man setzt Mikroben 
ein bei Tumoren - komisch, das 4. Gesetz - bei dem 5. da tut man sich schwer, 
dass das einen Sinn haben soll, das schöne Gut-/Böse-Denken wäre dann flöten 
gegangen, das können's nicht verleiden aber ich bin mir ziemlich sicher, Dr. Hamer 
hat recht.

So, gibt es zu Naturgesetzen Alternativen? Kann es zu Naturgesetzen Alternativen 
geben? Kann es nicht geben! Also zur Germanischen Heilkunde gibt es keine 
Alternativen, ich kann nicht sagen, ich mache Germanische Heilkunde und ein 
bisschen Schulmedizin, ich meine ich kann's schon, aber nur das spielt sich hinten 
und vorn.

Also wenn das Kind unter Neurodermitis leidet weil die Mutter berufstätig ist, was 
Unsinn ist in der Natur, das Kind können Sie symptomatisch, chronisch therapieren 
mit Cortison aber wegen dem verschwindet die Neurodermitis nicht. Die Mutter 
muss zum Kind, Punkt, nur dann wird das Kind gesund. Es gibt dazu keine 
Alternativen und das muss uns einmal klar werden.
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VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 00:52:57

Thema Heilungsphase
> Die Haut wir rot, heiß, schwillt an. Diese Erscheinungsformen oder Effloreszenzen 
nennen wir: Exanthem (immer mit SYNDROM), Dermatitis, Urticaria, blühende 
Neurodermitis oder Ekzem. Die Haut ist scheinbar krank (große Heilung).

So und mit der Konfliktlösung - jetzt komme ich in die Heilungsphase und jetzt wird 
das unter Schwellung, Entzündung repariert, ohne Mikroben - die Viren gibt’s nicht 
und jetzt ist es heiß und juckt und schmerzt und natürlich je tiefer … wir müssen 
uns über so eine Heilungsphase den normalen Tag-/Nachtrhythmus gelegt 
vorstellen. Also tagsüber bin ich weniger tief in der Vagotonie als nachts und des 
nachts werden die Symptome stärker und das Jucken wird stärker, was jede Mutter 
kennt bei ihrem Neurodermitis kranken Kind. Und da laufen sie dann alle zu dem 
Dermatologen, also da haben wir dann diese Hauterscheinungen, Neurodermitis 
Schub oder Ekzem oder Fieberblase oder Exanthem oder wie man das alles nennt 
und das Zaubermittelchen heißt hier Cortison.

Cortison wirkt stark sympathicoton und der Patient wird aus der Vagotonie 
hochgehoben, das Heilungsphasensymptom verschwindet, aber irgendwann lässt 
einmal das Cortison nach, ich komme wieder in die Heilung, dann brauche ich die 
nächste Fuhre Cortison und keine Wirkung ohne Nebenwirkung, das hat sich ja die 
Allopathie auf die Fahnen geschrieben, die Nebenwirkungen haben Sie sicher aber 
das Symptom verschwindet halt nicht.
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VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 00:54:21

Thema Krise
> Absence, Taubheit

Und die Krise ist wie alles beim Plattenepithel, also egal wie man das nennt, die 
rote Gruppe, also ob das die äußere Haut ist, Bronchien, Herzinfarkt, 
Lebergallengänge, Harnweg - ist die Krise die Absence - absent - abwesend. Und je 
nach Konfliktmasse kann die Krise ein Sekundenpick sein, die kann aber auch Tage 
dauern.

Also der Patient in der Absence reagiert nicht, also wenn man ihn anspricht, der ist 
wie abwesend. Übrigens das Niesen  ist ja Nasenschleimhaut, ist ebenfalls die 
Absence, also wenn der niest - der ist einmal "abwesend" - kurz und er reagiert 
nicht wenn man ihn anspricht und das kann aber auch bis zur Bewusstlosigkeit 
gehen und eine jede Krise verläuft auch sympathicoton und ist wieder taub, wenn 
die aktive Phase taub ist, ist auch die Krise taub und das tut nicht weh. Die meisten 
Krisen kommen des nachts und wenn Sie des nachts Sekunden-Absence haben, 
das merken Sie nicht.

VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 00:55:38

Thema Restzustand
> Haut heilt vollständig ab

Und am Ende der Heilung geht die Entzündung zurück, die Schwellung geht zurück 
und die Haut ist wieder komplett rein. Also am Ende der Heilung - jetzt egal wie das 
Sonderprogramm heißt - ist man auch schulmedizinisch gesund und das erklärte 
Ziel in der Germanischen ist die sogenannte Spontanheilung, wo die Schulmedizin 
geneigt ist an Wunder zu glauben.

Dr. Hamer kann die Wunder erklären indem eben die Ursache ausgeräumt wird. 
Und es gibt nur die Spontanheilung, es gibt keine andere Heilung. Wenn ich der 
Frau die Brust abschneide, wegen dem ist sie nicht geheilt. Also dass wir alle auf 
den Schmäh reinfallen, also das ist unglaublich.
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Minute Min. 00:56:26

Thema Neurodermitis
> Kinder generalisieren leicht (innen und außen, li + re). Beispiel: Mutter drückt Papa 
das Kind in die Arme (Oft haben Kleinkinder die Hauterscheinungen am Handrücken 
und im Gesicht - dort "riß" der Kontakt ab, der übrige Körper steckt im Strampelanzug.

Und die hängende Heilung, also ich habe einen Patienten vor mir, der hat nur die 
Heilungsphasensymptome, das ist zum Beispiel die Neurodermitis und da muss es 
eben eine Schiene geben und wir müssen die Schiene finden, wenn das Kind von 
der Mutter getrennt wurde, hoch akut, isolativ, am falschen Fuß, also mit der Haut 
reagiert und jetzt gibt’s die Schiene "Trennung Mama" und wenn jetzt die Mama aus 
der Tür geht, ist das Kind auf der Schiene, hat ein Rezidiv. Und ist die Mama wieder 
da, kommt das Kind wieder in die Heilung.

Oder wenn das Kind in den Kindergarten muss, ist es aktiv, kommt das Kind nach 
Hause, ist es in der Heilung. Und jetzt kann ich auf zwei Arten so ein Problem 
lösen, entweder ich löse die Ursache definitiv, aber für das Kleinkind ist der Konflikt 
nicht lösbar und für den Pubertierenden ist der Konflikt lösbar. Wenn der mal 
heilfroh ist wenn er ohne Mama in die Disco darf, dann verliert sich die 
Neurodermitis, ist ja bekannt. In der Pubertät verliert sie sich, weil die Einstellung 
geändert wurde, aber für das Kleinkind ist die Mutter existenziell, ein Kleinkind kann 
den Konflikt nicht lösen.

Oder die 2. Variante, wenn ich den Konflikt nicht lösen kann, ist die Schiene 
meiden, dass die Mutter beim Kind bleibt. Wenn die Mutter beim Kleinkind bleibt 
dann wird die Haut auch sauber, obwohl das ein Riesenthema ist, also künftig wenn 
die Mutter wieder den Hintern aus der Tür bewegt, ist es wieder aktiv, aber wenn 
die Mutter ständig beim Kind bleibt, verschwinden die Symptome weil die Schiene 
gemieden wird.

Obwohl es noch immer existenziell ist, wenn das Kind von der Mutter getrennt 
werden sollte, aber wenn es nicht passiert ist das Kind gesund. Wenn ich die 
Schiene meide und die Mutter beim Kind bleibt, ist das Kind gesund. Und als 
Pubertierender wenn ich meine Einstellung zur Mutter geändert habe, dann kann 
die Mutter mal wegbleiben und ich reagiere nicht weil es mir am Arsch vorbei geht 
und damit ist der Konflikt gelöst. Und wenn der Konflikt gelöst ist, dann lösen sich 
die Schienen auf, dann bin ich nicht mehr krank, bin ich nicht mehr chronisch krank. 
Also ich kann das Problem lösen indem ich die Ursache löse oder die Schiene 
meide.
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Minute Min. 00:58:46

Thema Windeldermatitis
> Getrennt werden wollen von der Person welche die Windel anlegt

Und die Windeldermatitis. Einen Trennungskonflikt kann ich nur von etwas 
Lebendigem erleiden, vom Partner, von der Mama, vom Kind, vom Hund  - mit 
denen kuschle ich. Ich kann keinen Trennungskonflikt vom Laptop erleiden, also 
nicht mit Haut, das geht nicht.

Das kann ein Revierkonflikt sein wenn man mir den stiehlt oder so, aber nicht die 
Haut, Haut ist immer kuscheln, es ist etwas Lebendiges. Ich kann aber jetzt als 
Kleinkind von der Person getrennt werden die mir die Windeln anlegt - getrennt 
werden wollen, oder die mich da immer so fest abwischt, ich möchte von der Person 
getrennt werden. Also nicht der Lappen, wenn der Lappen daneben liegt habe ich 
kein Problem oder wenn der Lappen mir auf dem Schenkel liegt habe ich kein 
Problem, aber die Person, die tut da immer so fest hinten abwischen und das tut 
weh und ich möchte von der Person getrennt werden.
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Minute Min. 00:59:55

Thema Neurodermitis-Schub Handrücken
• Re Vater 65 Jahre / Rauswurf der Tochter
Einmalig, da Trennung definitiv

Dann, ich möchte getrennt werden das ist Organaußenseite und der Vater wollte 
von seiner Tochter getrennt werden, die wartet nur auf sein Ableben um ihn zu 
beerben. Er ist Rechtshänder und die Kinder sind für uns Eltern auf der Mutter/Kind-
Seite, aber je älter sie werden, umso mehr werden sie für uns zum Partner und das 
beginnt schon so ab der Pubertät.

Und wenn ich jetzt mit meinem 30-jährigen Sohn einen Konflikt habe, dann kann ich 
ihn einerseits noch als Kind empfinden aber andererseits auch schon als Gegner 
und dann als Partner. Dann habe ich die Organsymptome beidseitig gleichzeitig. 
Also ich kann eine Person sowohl als auch empfinden, das macht die Sache nicht 
gerade einfach.

Ich bin Techniker, ich bin eigentlich Softwaretechniker, beim Computer geht’s NULL-
EINS, Entweder Oder. In der Natur gibt’s ein sowohl als auch. Aber man muss nur 
einmal nachempfinden, dann hat es auch eine gewisse Logik, eine natürliche Logik. 
Und außen - Handrücken ja, hau ab und die Tochter ist 40 und er hat 70% das 
Symptom auf der Partnerhand und nur zu 30% auf der Mutter/Kind-Hand, weil er 
seine Tochter so empfindet, 70% Gegner und nur mehr 30% Kind. Und ein 
einmaliger Schub, weil die Trennung definitiv ist, wenn die sich begegnen, wechseln 
die die Straßenseite.

Würde er weiterhin trotz dem Konflikt mit der Tochter Verkehr haben, also sich 
immer wieder treffen und so, dann hätte er es chronisch und dann kann sich das 
irgendwann auf den ganzen Körper sich ausbreiten. Also oft ist ein Ende mit 
Schrecken besser als ein Schrecken ohne Ende. Also dass man sagt, bis hierher 
und nicht weiter, Punkt, damit man gesund werden kann.

Sie sehen auch, der Therapeut kann dem Patienten nur raten, umsetzen muss er 
es selber und niemand war bei ihrem Konflikt dabei, verraten können nur Sie es ihm 
selbst, niemand kann Ihnen Ihr Leben leben, das können Sie auch nur selber und 
niemand kann Sie heile machen, das können Sie auch nur selber.

Und wenn Sie das verstanden haben, was brauchen Sie dann die Pharmaindustrie? 
Oder was brauchen Sie da den Hausarzt? Was soll der den tun außer Symptome 
bekämpfen? Und in der Germanischen da wird nicht behandelt im herkömmlichen 
Sinne, sondern da muss man handeln. Ich muss das Leben ändern. Und die 
Germanische ist auch ein bisschen eine Köpfchenmedizin, da hatten wir mal einen 
Aufkleber, damals hieß es noch neue Medizin für intelligente Patienten und Ärzte, 
hat aber seinen Grund auch.
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Minute Min. 01:03:06

Thema Neurodermitis-Schub rund um Hals
• Re Frau 55 Jahre / Folter Hundehalsband
Einmaliger Schub! Assoziativ für geliebten Hund!

Meine Schwester hatte mal einen einmaligen Neurodermitis-Schub um den Hals 
rum. Und rundherum heißt ja, Partner und Mutter/Kind. Sie lebte da gerade in 
Scheidung und Hals heißt vom Hals schaffen. Also Partner vom Hals schaffen OK, 
obwohl er eigentlich die Scheidung wollte, aber Kind vom Hals schaffen, sie hat 
einen Sohn, den liebt sie abgöttisch, also da bin ich dann stutzig geworden, das 
passt nicht zusammen, ich kenne meine Schwester.

Aber als ich sagte, vom Hals schaffen, wusste sie selber ihren Konflikt und zwar 
das war das Hundehalsband. Also sie hat einen Hund und wenn sie die Wohnung 
verlässt, beginnt der zu bellen und bellt durch bis sie am Abend wieder kommt. Und 
das geht den Nachbarn fürchterlich auf die Nerven und jetzt hat sie ihm ein 
Hundehalsband verschafft, wo ätherische Öle ausströmen sobald der das Maul 
aufreißt, damit er die Goschen hält.

Und sie litt fürchterlich darunter, dass sie ihren Hund so quälen musste und als sie 
dann einen Platz fand wo er behütet wurde, konnte sie ihn befreien von dem 
Hundehalsband und als Zeichen der Lösung bekam sie rundherum - fürs Halsband 
am Hals ihres Hundes - also sie hat sich da mit dem Hund identifiziert weil der Hund 
… litt sie mit.

Also es war nicht das Hundehalsband selbst - also wenn das Hundehalsband 
daneben liegt macht mir das gar nichts aber dass der Hund so litt … ich hoffe Sie 
können das nachempfinden - und das war die Trennung. Sie wollte quasi für den 
Hund getrennt werden vom Hundehalsband. Ich hoffe ich kann das so rüberbringen 
dass Sie das nachempfinden können.
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Minute Min. 01:05:10

Thema Neurodermitis-Klinik im Schwarzwald
• Kleinkinder / Mütter müssen 3 x eincremen
Für vier Wochen "muss" die Mutter mit und das Kind 3 x täglich (Morgens, mittags, 
abends) eincremen. Zuhause stellt sich aber bald der normale Alltag wieder ein und 
die Neurodermitis kommt wieder.

Im Schwarzwald gibt’s eine ganz berühmte Neurodermitis-Klinik, da müssen die 
Mütter mit ihren Kleinkindern 4 Wochen rein, müssen das Kind am Morgen am 
ganzen Körper eincremen, um die Mittagszeit und am Abend - müssen - und haben 
einen Mördererfolg.

Und zu Hause beginnt wieder von vorn die Neurodermitis wenn sie wieder 
berufstätig sind und das Kind wieder in die Krabbelstube muss und das ist eben die 
Lösung, endlich hat das Kind die Mama rund um die Uhr. Und das hat nichts mit der 
guten Luft im Schwarzwald zu tun, auch nicht mit der Supersalbe, sondern das ist 
die biologische Lösung, das Kind hat seine Mutter und da brauche ich nicht in den 
Schwarzwald, da brauche ich nicht diese Klinik, das kann ich zu Hause auch 
machen, da brauche ich die nicht dass die Geld mit mir verdienen.
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Minute Min. 01:06:09

Thema Neurodermitis seit der Geburt
• Mädchen 12 Jahre / Trennung im Mutterleib
"Hässliches Entlein"

Dr. Hamer zeigte oft auf seinen Seminaren ein Foto von einem 12-jährigen 
Mädchen, das hat Neurodermitis hauptsächlich an den Beinen außen, aber wirklich 
brutal, also das sah aus, als hätte man es mit Flammenwerfer behandelt und das 
Interessante - seit der Geburt.

Also das Kind kam mit einem Neurodermitis-Schub zur Welt - mit einer 
Heilungsphase zur Welt und es muss eine Schiene geben und wo muss man da 
den Konflikt suchen? Bei der Mutter oder beim Kind? Und wann muss man den 
Konflikt suchen? Also Dr. Hamer beginnt mit der befruchteten Eizelle und endet mit 
dem Tod. Dr. Hamer sagt nicht was vorher war und was nachher sein wird. Ob es 
ein Leben davor gab oder danach geben wird, sei dahingestellt.

Aber wenn ein Sonderprogramm vorliegt, dann bitte in dem Leben suchen, nicht im 
5. Vorleben. Und wenn das Kind die Neurodermitis hat, dann hat natürlich das Kind 
den Konflikt erlitten, nicht die Mutter. Also das Kind muss im Mutterleib den Konflikt 
erlitten haben und hat sogar gelöst bereits als es zur Welt kam und der Konflikt, 
also das Kind wird sich nicht mehr daran erinnern, da muss man natürlich die 
Mutter mit involvieren, die Mutter kennt ihr Kind am besten und die Mutter hat den 
Konflikt bestätigt. Und zwar war sie mit dem Kind schwanger, wickelt den älteren 
Bruder und der tritt immer fest gegen den Bauch der Mama und sie merkte, wie sich 
das Mädchen in ihrem Bauch gegen den Bruder wehrte, so quasi lass mich in Ruhe.

Und die Schiene war auch der Bruder, also der Konflikt war eigentlich, ich möchte 
getrennt werden vom Bruder und deshalb auch außen und wahrscheinlich lokal und 
deshalb beidseitig, Bruder ist an und für sich Partner, aber ich kann auch lokal eine 
Trennung assoziieren und der Bruder war bis dato die Schiene, die hatten ein 
gemeinsames Kinderzimmer und das Mädchen hat immer … lass mich in Ruhe, 
geh weg … und die Lösung war eine Trennwand. Jedes Kind hatte sein eigenes 
Zimmer und in wenigen Wochen war die Neurodermitis weg, war die Haut sauber, 
wie geht denn das? Seit 12 Jahren Neurodermitis, müsste es da nicht 12 Jahre eine 
Heilungsphase geben?

Achtung, eine hängende Heilung Neurodermitis ist eine hängende Heilung und 
jedes Mal wenn ich in die Heilungsphase komme, baue ich Konfliktmasse ab, das 
Problem ist ja nur das Rezidiv durch die Schiene und wenn ich die Schiene meiden 
kann, dann geht die letzte Heilung zu Ende und dann ist es gut. Also ich kann seit 
12 Jahren Neurodermitis haben, wenn ich das Problem löse ist in wenigen Tagen 
das Symptom weg.
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Genauso Morbus Crohn oder Kolitis seit 12 Jahren - ist auch eine hängende 
Heilung, ich kann in wenigen Tagen komplett gesund sein wenn ich entweder den 
Konflikt löse oder die Schiene meide. Und aus einem hässlichen Entlein wurde der 
hübsche Schwan.

Und diese Therapie kostet nicht - gut die Trennwand - hat keine Nebenwirkungen 
und ist absolut menschlich - oder? Und das ist Germanische Heilkunde und das 
muss Volksmedizin werden, helfen Sie mir dabei. Meine Hoffnung liegt in Ihnen, je 
besser es Sie verstanden haben, umso besser können Sie es dem nächsten auf 
den Punkt bringen, erklären so dass er auch begeistert ist und sich auch damit 
beschäftigt.
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Minute Min. 01:09:53

Thema Neurodermitis seit der Geburt
• Frau 26 Jahre / Abtreibung
Neurodermitis + Asthma seit der Geburt

Diese junge Frau kam zu mir mit Neurodermitis, also mit der Mutter zu einem 
Vortrag und sie hat Neurodermitis und Asthma seit der Geburt und was da die 
Ursache sei. Na ja, wir können die Organebene ausdeutschen, sage ich, "du musst 
im Mutterleib einen Trennungskonflikt erlitten haben" und Mädchen reagiert ja 
weiblich, Asthma das ist Schreckangst und einen Schreckangst-Konflikt erlitten 
haben. Keine Ahnung was das war.

Aber die Mutter wusste sofort den Konflikt. Und zwar diese Schwangerschaft kam 
ihr absolut ungelegen und sie war in der Abtreibungsklinik und in der letzten 
Sekunde überlegt sie sich es und trug ihr Mädchen aus. Und das war bei der jungen 
Frau der Konflikt im Mutterleib, die hat das mitgekriegt, das Kind hat das mitgekriegt 
und mit der Schiene Mutter wahrscheinlich, weil was wäre da die Schiene sonst. Da 
ist die Mutter quasi die Schiene, die könnte mich quasi abtreiben und die zwei 
heulen sich aus und sie war 25, verheiratet und hatte keine Kinder.

Und oft ist so ein junger Mensch, auch wenn er volljährig ist, noch immer das kleine 
Kind, er ist noch verhaftet in seiner Ursprungsfamilie. Und wenn so eine junge Frau 
ein Kind bekommt, dann verlagert sich ihr Lebensschwerpunkt weg von der 
Ursprungsfamilie zu ihrer eigenen Familie, jetzt dreht sich die Welt um ihr Kind bzw. 
sie beginnt ein neues Leben, einen neuen Lebensabschnitt.

Und dann werden die Konflikte gegenstandslos und dann verlieren sich die 
chronischen Krankheiten. Also viele Frauen sagen ja, ich hatte als Kind Epilepsie 
aber mit dem 1. Kind war das weg und das ist eine biologische Lösung. Biologische 
Konflikte brauchen eine biologische Lösung, das muss da hinten ankommen, im 
hintersten Hinterstübchen muss das ankommen.

Nichts mit Cortison, nein, Baby sollen's kriegen. Und würden Sie in der Natur in der 
Relation eine 25-jährige Hirschkuh sehen die noch nie ein Kind hatte, da würden 
Sie zu Recht fragen, mit der stimmt doch irgendwas nicht. Und das was biologisch 
normal wäre, früh und viele Kinder zu haben, wäre in unserer Gesellschaft asozial 
und das was für uns normal ist, keine Kinder zu haben - oder wenn dann erst mit 
30, das ist biologisch gesehen der absolute Unsinn.

Wir müssen biologisch denken lernen, wir müssen uns auch eine 
Gesellschaftsform - ein Leben wieder zulegen was den Naturgesetzen entspricht 
und wir sind automatisch glücklicher. Wir brauchen den ganzen Schrott gar nicht 
und sind gesünder, glücklicher, erfüllter und die fährt nach Hause und sagt zu ihrem 
Mann, "du der Pilhar meint, wir sollten Kinder kriegen", sagt ihr Mann, "du ich habe 
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auch schon darüber nachgedacht".

Und dann haben sie sich bemüht und ein halbes Jahr später kam sie im dritten 
Monat schwanger - die Neurodermitis weg und Asthma weg und ich meine, das ist 
nicht meine Weisheit, ich weiß es von Dr. Hamer und das sind aber so 
Patentlösungen.

Also wenn sie eine junge Tochter haben, schauen Sie dass die unter die Haube 
kommt, dass die Kinder hat, nicht studieren, so ein Schwachsinn, Karriere machen, 
das ist für die Hochfinanz, das ist nicht für uns. Und die ist glücklicher, die wird 
gesund, hat keine Nebenwirkungen, ein Baby und Sie haben ein Enkelkind. 

Also wenn unsere Enkelkinder kommen, meine Frau die schaut um 10 Jahre jünger 
aus, ja die strahlt über das ganze Gesicht. Wir kriegen was zurück von unseren 
Kindern und das ist das ewige Leben, durch unsere Kinder und Enkelkinder und 
Urenkel, da leben wir ewig. Und an die Form von ewigem Leben brauche ich nicht 
glauben, das kann ich beweisen.
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Minute Min. 01:14:07

Thema Neurodermitis seit 16. Lebensjahr
• Mann 28 Jahre / "Hausstauballergie"
Neurodermitis seit 16. Lebensjahr.
Neurodermitis verschwand, kam wieder, verschwand wieder vollständig.

Eine Neurodermitis kommt, verschwindet, kommt wieder, verschwindet wieder - 
muss ja einen Grund haben. Und dieser 28-Jährige wird von seiner Mutter wegen 
seiner Neurodermitis seit seinem 16. Lebensjahr von Therapeut zu Therapeut 
geschleppt. Damals hat es geheißen, er hätte eine Hausstauballergie und man hat 
das Haus um 100.000 Schweizer Franken saniert, nur - die Neurodermitis blieb.

Dann waren sie bei einer Hamer-Therapeutin und die fand den Konflikt raus. Und 
zwar mit 16 zog der Vater aus, von heute auf morgen und der Bub, "wo ist denn der 
Papa hin"? Und alle sagten, "das hat mir dir nichts zu tun". Vier Wochen später zog 
der Vater wieder ein und der hatte seinen Ersten Schub, also wir müssen dort 
suchen wo es begonnen hat und dann muss man auch richtig interpretieren, der 
Schub ist die Heilung. Also als der Schub kam, war der Konflikt gelöst und jetzt 
jedes Mal wenn er die Eltern lauter im Schlafzimmer sprechen hörte, saß der Junge 
"hab Acht" im Bett … "haut der wieder ab"? 

Und mit 28 hatte er schon eine eigene Wohnung aber kam immer jedes 
Wochenende auf Besuch zu den Eltern und das war die Schiene, der Krach der 
Eltern quasi. Und er hat Riesenprobleme mit Frauen wegen seiner Neurodermitis 
und sagt die Therapeutin, "jetzt finde mal heraus warum der Vater damals auszog", 
stellt sich raus, wegen Alkoholentzug. Und das war deshalb Top Secret, deshalb 
hat man dem Jungen nichts erzählt. Und damit hatte der 28-Jährige überhaupt kein 
Problem, dass der Vater damals Alkohol krank war, ach so deshalb - und die 
Neurodermitis verschwand, einfach so.

Und dann war er mit seiner 1. Frau zusammen gezogen, aber sie störte sein treuer 
Hundeblick, also das ging ihr auf die Nerven und sie zog aus und baff - der Junge 
wieder voll auf der Schiene und er hatte wieder die Neurodermitis. Und wie unter 
einem Magnet zog es ihn zu ihrem Elternhaus, aber die war weggezogen und das 
war da die Schiene. Dann las er eine Heiratsannonce von ihr und seine Eltern 
dachten, jetzt dreht er durch.

Aber im Gegenteil, das war Ende mit Schrecken besser als ein Schrecken ohne 
Ende, abhaken, der nächsten sich zuwenden und die Neurodermitis verschwand 
erneut. Also das muss alles einen Grund haben und man kann die Ursache 
rausfinden, es ist oft eine detektivische Meisterleistung aber es macht diebisch 
Spaß.

Ich sag es Ihnen, das ist sowas von hochinteressant spannend, ich bin 
Softwaretechniker aber das ist auch im Prinzip ein Programm und wenn man das 
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einmal so halbwegs lesen und verstehen kann und wenn man dann noch quasi 
ursächlich vorgehen kann, dass das Symptom verschwindet … übrigens, jetzt 
erheben wir uns das Erste Mal über unseren Tierkörper, das Tier kann nicht 
bewusst, ich meine das Tier handelt instinktiv aber wir können jetzt bewusst 
steuern, wir können bewusst uns gesund machen, wir können bewusst helfen dass 
das Kind gesund wird oder dass der Hund gesund wird. Und jetzt sind wir Chef über 
unseren Körper, jetzt werden wir zum Menschen meiner Meinung nach. Und das ist 
ungemein befriedigend, es ist menschlich.
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Minute Min. 01:18:16

Thema Neurodermitis bei Kleinkind im Gesicht
• Mädchen 4 Jahre / Plüschbär im Autobus vergessen.
Lokale Trennung!
Jeder hat seine eigene Realität!

Ein süßer Fall, wirklich ein total süßer Fall und hat auch einen ganz wichtigen 
Aspekt. Und zwar, ein Zahnarzt hat ein 4-jähriges Mädchen, das Mädchen hat seit 2 
Jahren Neurodermitis, hauptsächlich im Gesicht. Er befasst sich mit Dr. Hamer und 
kommt halt relativ bald drauf, Neurodermitis ist eine Trennung, aber was hat das 
Kind für einen Trennungskonflikt erlitten? Dann gingen sie in der Stadt spazieren 
und da fuhr ein Autobus einer bestimmten Firma vorbei und das Kind brüllt, "mein 
Teddy, mein Teddy, mein Teddy"!

Und dann wusste der Vater den Konflikt. Vor zwei Jahren hatten sie diesen Autobus 
für einen Betriebsausflug gechartert und das Kind hat seinen Teddy vergessen und 
war untröstlich. Der Vater hat versucht den Teddy wieder zu bekommen, der war 
aber spurlos verschwunden. Und dann ging ess 10 Tage lang, "mein Teddy, mein 
Teddy" und dann schien der Teddy gegessen zu sein, aber plötzlich war die 
Neurodermitis da, der erste Heilungsphasen-Schub.

Jetzt wusste der Vater, das war der Teddy und das war ein Teddy der Firma 
Eduscho, er hat dort angerufen ob die noch so einen Teddy haben, da hieß es, 
nein, das Produkt ist aus. Dann schaltete er ein Zeitungsinserat, "suche Teddy der 
Firma Eduscho von vor 2 Jahren" und bekam tatsächlich 3 abgefuckte Teddys 
zugeschickt. Ja das Auge raus, das Ohr abgelutscht - hatte er die nächste Idee: er 
schrieb seinem Kind einen Reisebericht, der Teddy kommt von einer großen großen 
Reise - zwar etwas lädiert aber immerhin.

Wieder zurück zu Hause, gibt seinem Kind seinen Teddy und die Neurodermitis ist 
weg. Ist doch süß, oder? Und der Teddy ist aber Plüsch, das ist gar nicht echt, ist 
gar nicht lebendig! Aber nicht in den Augen des Kindes, in den Augen des Kindes 
ist dieser Teddy lebendig und nur das zählt. Wie gesagt, was für Sie zum Konflikt 
wird, muss nicht für mich zum Konflikt werden.

Jeder hat seine eigene Realität, es muss nicht mal stimmen, zum Beispiel der Vater 
der da seine Tochter rausgeschmissen hat, der hat sich ja getrennt von ihr weil er 
der Überzeugung ist, die wartet nur auf sein Ableben. Die Frage ist: stimmt das 
wirklich? Das ist irrelevant - nur seine Vorstellung zählt, Punkt!

Das zählt und das muss man ausräumen, alles andere zählt nicht, es muss gar 
nicht so gewesen sein wirklich. Es zählt nur das was der Patient für echt hält, das 
zählt. Und sie hält - das Kleinkind hält das Plüschtier für lebendig, das zählt, Punkt. 
Nicht kompliziert denken, im Prinzip ist die Natur einfach, man muss sie halt nur mal 
durchschaut haben. Es ist so wie Suppen kochen, irgendwann einmal ist es eh 
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logisch, geht gar nicht anders, sonst schmeckt's nicht. Aber bis man einmal dorthin 
kommt, das dauert halt.

VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 01:21:26

Thema Neurodermitis am Hals begonnen
• Re Mann 30 Jahre / Vater würge Mutter
Als er seinen Konflikt erzählte, flossen sofort die Tränen

Oft wenn man einen Patienten anspricht auf seinen Konflikt, fließen die Tränen und 
das ist auch so ein untrügliches Indiz, das ist der Konflikt. Auf einem Seminar war 
ein junges Paar und er hatte Neurodermitis am Hals und begonnen hat das so als 
er sich zu rasieren begonnen hat, so mit 16, 17. Da hat es ihn gebrannt und da ist 
es ihm das aufgefallen, dass er da Neurodermitis hat und das hat er bis heute und 
was da der Konflikt war.

Und Hals heißt vom Hals schaffen. Und da wusste er den Konflikt und zwar hat er 
miterlebt wie der Vater die Mutter an der Gurgel packt und würgt und er wollte da 
quasi getrennt werden für die Mutter von der Hand vom Vater.

So ähnlich wie meine Schwester für ihren Hund getrennt werden wollte vom 
Hundehalsband. Also er hat sich da mit der Mutter identifiziert und als er die 
Geschichte erzählt, wie er da den Vater und die Mutter … wie er da zurechtkam, 
flossen bei ihm die Tränen und dann war die Sache klar, für seine Partnerin, für ihn 
selber, für mich - war es klar, das ist der Konflikt.

Und jetzt kann es natürlich sein, mittlerweile sind da 14 oder 15 Jahre rum - 
vielleicht haben die sich schon getrennt, die Sache ist gegessen und da hing die 
Schiene noch in der Luft und ich muss nochmal hinfinden zum Konflikt und er ist 
nicht mehr der kleine Bub von damals, jetzt ist er schon 30 - dass das 
gegenstandslos ist und es löst sich die Schiene auf.

Das gibt’s nämlich auch, dass eigentlich der Konflikt gelöst ist aber nur die Schiene 
wirkt noch, das Frühwarnsystem wirkt noch. Und da muss ich hinfinden zum 
Konflikt, ich kenne mich damals und ich kenne mich heute, dadurch erkenne ich 
den Unterschied. Damals war es für mich eine Katastrophe, heute ist es für mich 
gegessen und dann löst sich die Schiene auf und dann bin ich auch gesund.
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Minute Min. 01:23:34

Thema Universitäre Überprüfung

Wenn man sich mit Neurodermitis und Dr. Hamer beschäftigt, stolpert man 
zwangsläufig über den Namen Stemmann, er ist Leiter der Städtischen Kinderklinik 
Gelsenkirchen, er schrieb hier 1992 an einen Dekan der Universität Düsseldorf: 
"Sehr geehrter Herr Dekan, Ihrem Vorschlag dass ich als Mitglied der 
medizinischen Fakultät in einer Ärztekonferenz 20 Fälle daraufhin untersuchen soll, 
ob sie nach den biologischen Gesetzmäßigkeiten der Neuen Medizin des Dr. Ryke 
Geerd Hamer reproduzierbar sind, habe ich entsprochen" … und zum Schluss: "die 
Wahrscheinlichkeit dass nach der strengen wissenschaftlichen Überprüfung auf 
Reproduzierbarkeit die Gesetzmäßigkeiten der Neuen Medizin richtig sind, muss 
nunmehr als sehr hoch angesetzt werden". Das ist eine universitäre Überprüfung.

Übrigens die Universität Düsseldorf hat 2016 eine 2. Bestätigung - Gutachten 
erstellt, wonach die ersten beiden Naturgesetze von Dr. Hamer richtig sind … von 
Dr. Elis im Auftrag der Ärztekammer Hessen und die Universität ist Ende der 
Fahnenstange, es gibt keine höhere Instanz und Dr. Hamer hat sich immer einer 
Überprüfung gestellt und die haben gekniffen. Also wer zum Wettkampf nicht antritt 
hat verloren, Dr. Hamer hat die Spielregeln eingehalten.
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Minute Min. 01:25:11

Thema WDR - 13.12.2004

Oder hier - WDR:  ist Neurodermitis heilbar? Das Gelsenkirchener Modell verspricht 
Hilfe, Selbstheilung bei Neurodermitis. In der Gelsenkirchener Kinderklinik unter der 
Leitung von Prof. Stemmann, geht es nicht darum, sich mit der chronischen 
Erkrankung Neurodermitis zu arrangieren, sondern vielmehr um die Heilung dieser 
Hautkrankheit, besser gesagt die Selbstheilung. Notwendige Voraussetzung dafür 
sei es, die Selbstheilungskräfte des Erkrankten zu aktivieren, nachzumachen was 
bei den sogenannten Spontanheilungen ohnehin automatisch passiere. 

"Da schau her"! Mögliche Ursachen der Neurodermitis, so nehmen die 
Gelsenkirchener Forscher an, ist unkontrollierbarer Stress oder nicht verarbeitetes 
Trennungs- bzw. Verlusterlebnis des erkrankten Kindes oder Erwachsenen.

Übrigens jeder Konflikt macht Stress, ein jedes Sonderprogramm macht Stress.

Doch nicht jede Trennung führt zu einer Neurodermitis. Das Gelsenkirchener Modell 
fokussiert Trennungssituationen in denen die Betroffenen gefühlsmäßig auf dem 
falschen Fuß erwischt wurden. Wiederholen sich bestimmte Situationen, die mit 
negativen Gefühlen oder Kränkungen assoziiert werden, könnten (als typisches 
Reaktionsmuster) jedes Mal Neurodermitis-Beschwerden auftreten.

Da sind die Schienen gemeint.

Nordrhein Westfalens Gesundheitsministerin Birgit Fischer hat das Gelsenkirchener 
Behandlungsverfahren im Dezember 2001  in den Projektverbund "Gesundes 
Nordrhein-Westfalen" im Europäischen Netzwerk der WHO - Regionen der 
Gesundheit aufgenommen. Es wurde als beispielgebend und als eine Bereicherung 
für das Gesundheitswesen des Landes bewertet.

Ist doch interessant, wie man über die ein- und andere Sache auch zu schreiben 
vermag. Hm?
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Minute Min. 01:27:17

Thema Stern - 10.01.2008

Oder hier wieder das andere Extrem - intaktes Familienleben schützt, Kinder von 
Scheidungseltern leiden 3 x so häufig an Neurodermitis wie Kindern deren Eltern 
zusammenleben. Statistisch kann man das erkennen. Was ist die Therapie?

Cortison! Dass die mal auf die Idee kommen, das Problem zu beheben - warum 
gibt’s keine intakten Familien mehr - nein im Gegenteil. Also wir züchten regelrecht 
die Krankheiten, also die Sonderprogramme durch unser unbiologisches Leben und 
das müssen wir ändern. Übrigens jedes Programm zehrt auch von unserer 
Substanz, also weniger Konflikte heißt wir werden älter.

Und es ist auch nicht so, dass wenn ich einen Konflikt erlitten und gelöst habe, dass 
ich dadurch klüger wäre. Im Gegenteil - je weniger Konflikte umso reifer wird man 
und zufriedener wird man. Ich meine wozu bin ich hier geboren? Um die Hochfinanz 
zu bedienen? Nö, sehe ich nicht ein.
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Minute Min. 01:28:31

Thema Sonnenallergie am Partnerarm außen
• Li Therapeutin 40 Jahre / "Schieb mich ins Wasser"
Schiene: Sonne + Eltern oder Pferd

Jetzt ein Schienenfall, eine Therapeutin in der Schweiz hat eine Sonnenallergie 
aber nur vom Partnerarm außen, sonst nicht. Interessanterweise nur in Kombination 
mit Pferd oder mit Eltern.

Wenn sie so in die Sonne geht reagiert sie nicht, wenn sie mit ihrem Mann in die 
Sonne geht, reagiert sie nicht. Reitet sie aus oder geht sie mit ihren Eltern in der 
Sonne, reagiert sie. Und da kann sie Sonnenschutzcreme-Faktor 60 schmieren, 
reagiert sie trotzdem.

Und sie fand ihren Konflikt und zwar sie betreut Schwerstkranke und eines Tages 
wollte sie einer Schwerstkranken einen schönen Nachmittag am See bereiten mit 
Bootsfahrt, mit Ausreiten, die Eltern grillen am Ufer und mitten am See sagt diese 
Schwerstkranke: "ich möchte nicht mehr leben, bring mich um, schieb mich ins 
Wasser"! Sagt die Therapeutin, "bist verrückt, da mache ich mich strafbar"! Sagt die 
Patientin, "ist mir komplett egal, ich möchte nicht mehr leben, ertränke mich"! Sagt 
die Therapeutin, "da sind kleine Kinder am Strand, ich kann dich da doch jetzt nicht 
ertränken". Macht diese Patientin einen Riesen-Rabatz, sie wollte unbedingt 
umgebracht werden.

Und die Eltern bemühen sich, die Therapeutin bemüht sich, die wollte nur 
umgebracht werden und da wollte sie getrennt werden von der Patientin - Partner, 
sie ist Linkshänderin, links außen in Verbindung mit der Schiene Sonne, Pferd und 
Eltern.

Sehen Sie wie präzise unser Körper ist, und jetzt immer wenn sie quasi mit Pferd 
oder mit Eltern in der Sonne war, hat sich ihr Hirn erinnert: "Pass auf, damals war 
das ganz schlimm"! So ist der Mechanismus und ob das jetzt Sonnenallergie heißt 
oder Milchallergie oder Arthrose oder Epilepsie, der Mechanismus ist derselbe.

Und als sie den Konflikt fand, realisierte sie, diese Patientin hat sich umbringen 
lassen - in der Schweiz gibt’s da so eine Sterbeeinrichtung und … das heißt die 
Situation kann so nicht mehr passieren und die Allergie war weg.

Also das ist ein Beispiel auch wo die Schiene in der Luft hängt, die Ursache ist 
gegessen, ich muss mir das nur vom Unterbewusstsein  einmal ins Bewusstsein 
holen. Ich kenne mich damals, ich kenne mich heute und dadurch erkenne ich den 
Unterschied und dann löst sich der Knopf im Hirn - lösen sich die Schienen auf und 
das kostet nichts.
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Minute Min. 01:31:19

Thema Sonnenallergie seit Kindheit
• Re Frau 45 Jahre / Mit 5 Jahren am Markusplatz verloren gegangen
Schiene: Sonne + über 25° C

Eine Seminarteilnehmerin erzählt, sie hat seit der Kindheit eine fürchterliche 
Sonnenallergie aber nur mit Sonne und über 25°. Wenn sie am Gletscher in der 
Sonne liegt, reagiert sie überhaupt nicht. Und sie fährt jedes Jahr nach Italien und 
da hat sie immer Panik. Sie lag schon des Öfteren auf der Intensiv, zwei-, drei Mal 
lag sie auf der Intensiv. Sie reagiert da mit Magen, mit Migräne, mit der Haut und 
sie hat immer total Angst, dass das wieder passiert. Das seit Kleinkindalter.

Sag ich, "na ja, du musst bei 25° Sonne einen Trennungskonflikt erlitten haben, 
einen Revierärger erlitten haben und eine Frontalangst erlitten haben".

Also wir können von den Symptomen die Ursache sehr präzise ausformulieren und 
ihr fiel der Konflikt ein. Und zwar sie war mit 5 mit den Eltern auf dem Markusplatz 
in Venedig und sie hatten ein bekanntes Ehepaar mit dabei und die Frauen 
verquatschen sich, die Männer verquatschen sich und plötzlich stand die 5-Jährige 
alleine am Markusplatz in diesem Menschentrubel ohne Eltern.

Das war der Konflikt! Das war der Trennungskonflikt, der Revierärger - die Eltern 
sind ihr quasi aus dem Revier gelaufen und die Frontalangst. Weil dann kam die 
Polizei und eine Dame aus einem Kiosk hat sich dem Kind angenommen und hat 
die Polizei gerufen - Frontalangst, was passiert da jetzt alles. Mit der Schiene 
Sonne über 25 Grad. Und als sie den Konflikt mir erzählt - das war ein Seminar im 
April, sage ich zu ihr, "du bist heute 45, das was dir da damals widerfahren ist, das 
kann nicht mehr passieren. Also solltest du jetzt deinen Eltern am Markusplatz 
verlorengehen, dann setzt du dich doch ins nächste Kaffee, steckst dir eine 
Zigarette an und telefonierts einmal, oder? Aber das was damals passiert ist, das 
kann heute nicht mehr passieren, ich sag dir, du hast keine Sonnenallergie mehr". 
Im April. Im nächsten Atemzug als sie den Konflikt erzählt hat, habe ich ihr gesagt, 
"du hast keine Allergie mehr"! Und im Sommer war sie in Italien und hat nicht mehr 
reagiert. Weil`s nicht mehr passieren kann! 

Eine echte Wissenschaft ist nicht nur reproduzierbar am nächstbesten Fall sondern 
kann auch Vorhersagen treffen. Und die Vorhersage die war nicht so schwierig und 
die hat keine Allergie mehr und wie gesagt, als Techniker, ich bin kein Therapeut, 
aber als Techniker … als Softwaretechniker … und vor allem das so zu 
durchschauen, wie der Dr. Hamer das durchschaut hat, Hut ab, Hut ab!
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Minute Min. 01:34:32

Thema Windpocken bei Kleinkinder
• Schwestern 2 + 4 Jahre / Mutter hatte zu tun
Mutter hatte am Adventsmarkt zu tun und schickte Ehemann samt Töchter weg. 
Windpocken an jenen Stellen, wo Mütter die Kinder zum Abschied streichelte.

Windpocken ist auch die Heilung von einem Trennungskonflikt. Die zwei Mädchen 
hatten gleichzeitig Windpocken so nach Weihnachten. Und zwar die Mutter half aus 
auf so einem Christkindlmarkt und der Papa besucht die Mutter mit den zwei 
Mädchen und die Mutter hatte aber keine Zeit, musste arbeiten und die Kinder 
wurden der Mutter weggenommen und das war der Konflikt. Und solange der 
Christkindlmarkt ging, waren sie aktiv und als dann Weihnacht war, dann war der 
Christkindlmarkt weg und die Mutter war zu Hause und die Kinder hatten 
Windpocken.

Also eine Ansteckung gibt’s nicht, die Mikrobe verursacht nichts, abgesehen davon 
dass es Viren eh nicht gibt, aber bei so Epidemien muss man immer den 
gemeinsamen Nenner suchen. Wir können uns nicht gegenseitig anstecken, wir 
können aber sehr wohl gleichzeitig denselben Konflikt erleiden, dann haben wir 
gleichzeitig dieselben Symptome, das geht schon und den gemeinsamen Nenner 
muss man halt rausfinden.

VideoDatei Sonder 001 Äußere Haut (1).mp4

Minute Min. 01:35:45

Thema Windpocken unter Achsel
• Junge 16 Jahre / Von Freunden getrennt
Matthias braucht ein Moped

Der Junge - seine Freunde bekamen ein Moped. Der Junge braucht ein Moped. Die 
Freunde entdrosselten das Moped und rasten mit 75 km/h durch die Gegend und 
seine Eltern haben ihm das verboten und er knatterte mit 45 km/h hinterher. Das 
ging den Freunden auf die Nerven, das ging ihm auf die Nerven und dann haben sie 
ihn verarscht, sagten "fahr du vor, wir kommen nach". Er fuhr vor aber sie kamen 
nicht und das war … - er ist Rechtshänder, Partner Trennung, nicht getrennt 
werden wollen - dann hat er sie überall gesucht, zu Hause aber die haben ihn da 
voll verarscht. Und die Lösung war 14 Tage später, dann war Schulbeginn, das war 
in den Ferien, Sommerferien und mit Schulbeginn ist er abgelenkt gewesen, ist 
darüber hinweggekommen, hatte einen anderen Freundeskreis und das war dann 
die Lösung. Hat auch so 14 Tage gedauert.
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Minute Min. 01:36:55

Thema Urtikaria am ganzen Körper
• Mädchen 8 Jahre / Goldhamster war verhungert
Seit 2 Jahren, Schiene: Lebensmittel!
Kind wusste selbst die Lösung.

Der Fall ist hoch-dramatisch und total … ein Lehrbeispiel wie der Mensch tickt bzw. 
wie das Kind tickt. Das Kind tickt ein bisschen anders als die Erwachsenen. Diese 3 
Geschwister bekamen von der Mutter jeweils einen Goldhamster und die Mutter 
bläute den Kindern ein, "fütterts ja das Tier, nicht das das verhungert"! 

Und drei Monate lang war der Goldhamster interessant aber eines Tages lag das 
Tier tot im Käfig - verhungert. Und da erlitt das Mädchen einen Trennungskonflikt 
mit Urtikaria und zwar wurde das Mädchen auf alle möglichen Lebensmittel 
allergisch weil das Tier verhungert ist - deshalb Lebensmittel. Und die Eltern 
wussten sich überhaupt keinen Rat, die Ärzte sagten, das Kind wird sterben, das 
ging zwei Jahre das Drama und die Eltern wussten überhaupt nicht mehr was sie 
tun sollten.

Sagten zu dem Kind: "hast du einen Wunsch? Egal welchen, sag ihn! Wir 
versuchen ihn dir zu erfüllen" und rechneten mit Disney-World oder so, dass das 
Kind ins Disney-World möchte. Sagt das Mädchen, "ich hätte gern einen Hasen mit 
Schlappohren". Die Eltern besorgen einen Hasen mit Schlappohren, das Kind 
nimmt den Hasen und sagt, "jetzt werde ich gesund"! Und wurde gesund. Das Kind 
wusste instinktiv, das ist meine Lösung, noch einmal passiert mir das nicht und das 
war die Lösung, das Kind wurde gesund. Das Kind selbst wusste die Lösung!

Übrigens für einen Konflikt gibt’s meist mehrere Lösungsmöglichkeiten. Wenn ich 
einen Konflikt habe mit der Schwiegermutter - die eine Möglichkeit ist, ich schicke 
sie ins Altersheim, aber da könnte sie wieder zurückkommen.

Die zweite Möglichkeit wäre, ich beauftrage einen Auftragskiller - da kommt sie nicht 
mehr zurück.

Die dritte Möglichkeit ist - ich versöhne mich mit der Schwiegermutter, dass wir 
gemeinsam über das Problem lachen können.

Die vierte Möglichkeit ist - die Schwiegermutter geht mir am Arsch vorbei - ich kann 
die Aktien rausbekommen von ihr im Positiven und im Negativen, da bin ich auch 
gesund.  Also - 4 Lösungsmöglichkeiten! Die beste ist immer die wo der Patient 
selbst dazu stehen kann, das ist die beste. Nicht irgendwie was erzwingen wollen 
oder über's Knie brechen, was der Patient sagt.
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Minute Min. 01:40:03

Thema Urtikaria am Rücken
• Li Bub 8 Jahre / Umarmung
Wollte nicht umarmt werden.
Der Vater schreibt

Der Fall ist auch recht interessant und zwar von den zeitlichen Zusammenhängen. 
Der Bub musste mit seiner Schwester und der Nachbarin - alles so kleine Kinder - 
Räuber und Gendarm spielen und die Nachbarin - also das Mädchen - wurde von 
ihm verhaftet. Und sie bestand darauf, dass er sie fesselt, sie quasi umarmt und 
berührt, da hat das Mädchen drauf bestanden. Das war ihm zu wider, er wollte 
nicht, er musste aber. Und daraufhin hat der kurz danach, Stunden später mit 
Urtikaria am Rücken reagiert - er wollte getrennt werden - außen.

Und wieder Stunden später war das Symptom weg. Zwischen den beiden Bildern 
…(auf die Bilder deutend)… liegen 12 Stunden schreibt der Vater. Ein Wahnsinn 
hm? Also innerhalb 12 Stunden wie weggeblasen.

So, jetzt spielen wir Germanische Heilkunde Detektiv. Schauen Sie sich einmal den 
Rücken an. Wo sind die Symptome? Doch hauptsächlich links und nicht rechts und 
das Nachbarmädchen - was ist das für den Buben? Ist das Partner oder 
Mutter/Kind? Also das gleichaltrige Nachbarmädchen ist sicher nicht die Mama, ist 
sicher nicht das eigene Kind, wenn dann ist das Partner oder Gegner - also Partner. 
Er wollte getrennt werden vom Partner. Was heißt das?

Der Junge - linke Körperseite die Symptome  muss Linkshänder sein. Und ich 
schrieb dann dem Vater, stimmt das dass der Sohnemann links händisch ist? Sagt 
der Vater, "sehr wohl"! Also er hat vergessen mir das dazu zu schreiben, ich habe 
nachgehakt und ich habe vermutet er muss Linkshänder sein und tatsächlich.

Also wie gesagt, wenn man einmal einen Zipfel der Differenzialdiagnostik zu fassen 
gekriegt hat - in dem Fall Partner Trennung - ist der Rest nur mehr Routine. Und 
man kann sich einiges schon wieder zusammen reimen und man kann Erfahrungen 
sammeln, nichts glauben. Glauben müssen sie an die Schulmedizin, da glauben eh 
die meisten Patienten dran, müssen dran glauben, 95% müssen dran glauben, im 
wahrsten Sinne des Wortes.
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Minute Min. 01:43:00

Thema Ausschlag in Kuss Form unter Partnerbrust
• Re Frau 40 Jahre / "Fasse mich ja nicht an"!
Trennungskonflikt, obwohl man selbst die Trennung einleitete!

Jetzt kann man auch einen Trennungskonflikt erleiden wenn man selbst die 
Trennung veranlasst. Was erwischt einen da am falschen Fuß? Ein schönes 
Beispiel: Eine Seminarteilnehmerin erzählt, sie hat mit ihrem Ehemann einen Krach 
und hysterisch schreit sie, "fass mich ja nicht an"! Und er dreht sich um und sagt, 
"hab ich sowieso nicht vor"! Baff - und das war der Trennungskonflikt. Und hat sie 
mit Art Ekzem unter der Partnerbrust in Form von Lippen reagiert.

Also in Wirklichkeit hätte sie gerne gehabt, dass er sie küsst an der Stelle. Sagt, 
"fass mich ja nicht an" übertrieben und er sagt, "habe ich eh nicht vor" und das war 
der Trennungskonflikt. Jetzt könnte sie ihm Nachhinein sagen, ich habe die 
Trennung veranlasst, aber dass der wirklich sich umdreht und geht, mit dem hat sie 
ja doch nicht gerechnet.

Das ist dennoch der Trennungskonflikt. Also Sie sehen ich bin da … ich meine, ich 
mache diese Webinare, Seminare sicher nicht das Erste Mal, hunderte Male habe 
ich sicher schon vorgetragen aber ich bin nach wie vor begeistert und nach wie vor 
fasziniert und es macht mir auch Spaß Ihnen das zu erklären. Und dass ich das 
auch darf von Dr. Hamer aus, das ist mir natürlich eine Riesenehre.
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Minute Min. 01:44:46

Thema Hautausschlag "ohne" Trennung?
• Bub 8 Monate / Stress am Segelschiff
Kleinkind hat immer wieder Hautausschlag Organinnenseite, obwohl die gesamte 
Familie auf einem 14 Meter Boot lebt
         »―――――«
Vorankündigung für Teil 2 - Bild "Ausschlag im Gesicht"

Den einen Fall machen wir noch und dann hoffe ich, dass ich von Ihnen ein paar 
Fragen bekomme.

Wir kennen da ein Ehepaar, die sind ausgestiegen. Die haben sich ein Segelschiff 
gekauft und schippern in der Karibik die Leute so kreuz und quer und finanzieren 
sich so. Und der Bub ist am Schiff geboren und hat am Bauch zur Brust einen 
Ausschlag chronisch. Und das Schiff ist - ich würde sagen 14 m, länger ist das 
Schiff nicht.

Also die Mama kann maximal 14 m weit weg sein und dennoch hat der Bub einen 
Trennungskonflikt … und natürlich so ein Kleinkind … wo muss man den 
Trennungskonflikt suchen? Natürlich bei der Mama. Der Papa stört da oft noch 
mehr als er bringt, die Mama ist die Hauptbezugsperson für so ein kleines Kind.

Also wenn, dann ist das "Trennung Mama", aber 14 m, weiter kann die Mama nicht 
weg sein und dennoch muss ein Trennungskonflikt passiert sein. Und dann habe 
ich das 2 x miterlebt, also das war mehr so ein Abenteuerurlaub. Wenn da Böen 
auftreten, da gibt’s Stress am Schiff,  der Sturm, die Segel peitschen, der Mann am 
Steuer gibt Kommando, die Frau rafft die Segel und der 8 Monate alte Junge sitzt 
am Topf, hat Angst und niemand hat Zeit für das Kind, das Kind brüllt.

Der Vater schimpft die Mutter, die keift zurück, nur Stress und das Kind ist in Panik. 
Das reicht, die Ursache der Schock ist eine Angelegenheit von einem Moment. Das 
ist die Ursache und das muss gefunden werden. Und lösen wird er das 
wahrscheinlich erst einmal dann können, wenn er selbständig am Schiff rumlaufen 
kann, so dass er da nicht mehr quasi in eine Situation kommt, wo die Mama zwar 
nur 10 m entfernt ist aber er kommt nicht hin. Wenn er da hinterherlaufen kann oder 
so, dann wird sich das sicher in Wohlgefallen auflösen.

Gut dann dass ich das nicht vergesse, da setzte ich dann beim Teil 2 fort, 
"Ausschlag im Gesicht" kann nämlich auch so erfolgen … eine Trennung im Gesicht 
kann ich so assoziieren, dass ich mich dort nicht mehr blicken lassen kann, ich 
habe quasi das Gesicht verloren und dann kann ich in der Heilungsphase mit 
Ausschlag im Gesicht … da setze ich dann fort im Teil 2.

Ich bedanke mich bei Ihnen für Ihr Interesse, für Ihre Teilnahme, ich hoffe es war für 
Sie interessant und würde mich freuen, Sie auch wieder mal begrüßen zu dürfen 
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auf diesem Studienkreis und ansonsten wünsche ich Ihnen noch eine angenehme 
Nachtruhe. Tschüss
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